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Уважаемые путешественники!

Перед вами первый опыт создания электронного атласа ресурсов туризма 
Тихоокеанской России, который осуществлён сотрудниками Тихоокеанского 
института географии ДВО РАН (г. Владивосток) с участием сотрудников 
Института водных и экологических проблем Хабаровского федерального 
исследовательского центра ДВО РАН (г. Хабаровск) и Дальневосточного 
федерального университета (г. Владивосток) в рамках исполнения гранта 
Русского географического общества № 29/2022-Р «Атлас ресурсов туризма 
Тихоокеанской России». Его цель – ознакомить вас с основными объектами 
и достопримечательностями шести дальневосточных субъектов Российской 
Федерации.

Тихоокеанская Россия представляет собой уникальный регион, где 
чередуются несколько природных зон – от арктических пустынь до муссонных 
лесов Восточной Азии, ледники соседствуют с вулканами и гейзерами, 
большие современные города с почти нетронутой человеческой деятельностью 
природой. Эта земля богатого и многообразного культурно-исторического 
наследия, хранящая память о трудовых и ратных подвигах многих поколений 
её жителей. Знакомство с её красотами и достопримечательностями навсегда 
остаются в памяти посетивших её людей. 

Карты, пояснительные тексты и таблицы отражают тематические реалии 
настоящего времени. Источником для их разработки стали официальные 
государственные информационные и статистические издания, материалы, 
собранные и обработанные авторами в ходе их научно-исследовательской 
деятельности.

Атлас может быть интересен ученым, специалистам в области 
туристического бизнеса, административных структур субъектов Российской 
Федерации, туристам, открывающим для себя новые горизонты, школьникам, 
студентам, преподавателям и жителям региона, желающим ещё больше узнать 
о его природном, историческом и культурном достоянии.

Директор ТИГ ДВО РАН
к.г.н.            К.С. Ганзей
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1. ОБЩИЙ БЛОК

Тихоокеанская Россия на туристической 
карте нашей страны представлена уникальны-
ми природными комплексами с контрастными 
ландшафтами, протяженными прибрежными 
территориями, пригодными для самых раз-
нообразных видов рекреационной деятельно-
сти. Вулканы и гейзеры Камчатки, суровые и 
величественные острова Курильской гряды, 
морские пляжи Приморья и дальневосточная 
тайга с ее биотическим разнообразием, а также 
государственные заповедники, национальные 
парки и другие особо охраняемые природные 
территории создают неповторимый туристский 
образ восточной окраины России. Туристская 
сфера Тихоокеанской России развивается в 
последние годы достаточно динамично. В си-
стеме её экономических приоритетов сфера ту-
ризма – пятая после транспортной, рыбодобы-
вающей, лесной и горнорудной. Интенсивному 
росту туристской активности способствует 
ориентация туристских потоков на внутрен-
ний туризм, а также наличие уникальных при-
родных и культурных ресурсов на всех адми-
нистративных территориях Дальневосточного 
региона. Особой туристской притягательно-
стью отличается Приморский край. Природные 
условия Приморья разнообразны и экзотичны, 
а культурно-исторические ресурсы представля-
ют значительный интерес как для россиян, так 
и для туристов из других стран. Приморский 
край – единственная из административных 
территорий Тихоокеанской России, которая 
имеет выход к незамерзающим морям и непо-
средственно граничит со странами Восточной 
Азии. Природный рекреационный потенциал 
региона в целом и особенно его южных райо-
нов значительно выше, чем по стране. Наибо-
лее благоприятные рекреационные территории 
занимают 16% от всей площади Приморья, тог-
да как в России – 10%, благоприятные – 23% 
и 20%, менее благоприятные – 49% и 33%, 
малопригодные – 13% и 37% соответственно. 
Однако освоенность рекреационных ресурсов 
Тихоокеанской России остается низкой, не пре-
вышая 15%.

Развитие рекреационного хозяйства Тихо-
океанской России значительно отличается в 
её южных и северных районах. Соответствен-
но, можно выделить две рекреационные зоны, 
характеризующиеся специфическим набором 
рекреационных факторов и различной мощ-
ностью рекреационных объектов. Южная зона 
включает территорию Приморского края, юга 
Сахалинской области и Хабаровского края. Се-
верная зона занимает остальную территорию 
Тихоокеанской России. Рекреационный ком-
плекс Северной зоны характеризуется слабым 
развитием предприятий оздоровительного типа 
(дома отдыха, пансионаты и туристские базы). 
Характерный признак северной зоны – пол-
ное отсутствие рекреационных систем рангом 
выше отдельного предприятия. За исключение 
детских оздоровительных лагерей, почти все 
рекреационные учреждения сосредоточены во-
круг районных центров. В Южной зоне, также, 
преобладает очаговый характер освоения ре-
креационных ресурсов, но вследствие большей 
хозяйственной освоенности ее территории раз-
мещение рекреационных предприятий здесь не 
ограничивается только пригородными района-
ми. В Приморском и Хабаровском краях пред-
ставлены рекреационные системы всех основ-
ных функциональных типов, хотя наибольшее 
распространение получили санаторные и оздо-
ровительные учреждения. Южной рекреацион-
ной зоне присуще сочетание рекреационных 
функций отпускного и выходного циклов.

В целом для рекреационного хозяйства Ти-
хоокеанской России характерна значительная 
неравномерность в размещении предприятий. 
Так, в зонах отдыха восьми городов и посел-
ков, население которых составляет немногим 
более 50% от числа жителей Приморского 
края сосредоточено более 80% рекреационных 
предприятий. В курортной зоне Владивосто-
ка находится свыше 45% всех рекреационных 
предприятий для взрослого населения. Такое 
размещение обусловлено с одной стороны ус-
ловиями комфортности отдыха, а с другой – 
привязанностью рекреационного хозяйства к 
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центрам формирования спроса. Первый фактор 
является определяющим при выборе мест для 
размещения таких рекреационных предприятий 
как санатории. Второй фактор преобладает при 
организации различных баз отдыха, их сеть 
распределена более равномерно и имеет кон-
кретную привязку ко всем крупным и средним 
городам Приморского края.

С учетом 100%-ного удовлетворения рекре-
ационных потребностей населения юга Тихо-
океанской России для организации, например, 
длительного и кратковременного отдыха не-
обходимо около 55 тыс. га специально обору-
дованных и благоустроенных рекреационных 
территорий, 210-230 га морских и примерно 
180 га речных и приозерных пляжей. Общая 
потребность в санаторно-курортных учрежде-
ниях составляет 7.2 тыс. мест, из них около 2.0 

тыс. мест - детских санаторных учреждений. 
Емкость учреждений детского летнего отды-
ха должна составлять не менее 1 – 2 тыс. мест. 
Фактически в 2022 г. потребность местного 
населения в различных видах рекреационной 
деятельности на территории Тихоокеанской 
России удовлетворялась не более чем на 22%. 
Экономическая эффективность рекреационно-
го развития территорий Тихоокеанской России 
в дальнейшем будет определяться предостав-
лением потребителям новых видов туристских 
услуг, сбалансированностью российского вы-
ездного, въездного и внутреннего туризма. Это 
позволит уменьшить вывоз денежных средств 
за пределы Российской Федерации, улучшит 
экологическую обстановку в местах активного 
туристского использования природных ресур-
сов за счет регулируемого туризма.
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Япония

КНР

КН
ДР

США

пр.Крузенштерна

пр.Буссоль

пр.Уруп

пр.Фриза
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т
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пр .Дм .Лап
тева

Кроноцкий
залив

залив
Анива

залив
Терпения

Сахалинский
залив

БЕРИНГОВ ПРОЛИВ
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.С
ан
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А НА Д Ы РС КИЙ
ЗА ЛИ В

Олютор ск ий
за ли в

Б Е Р И Н Г О В О  МО Р Е

Т И Х И Й
О К Е А Н

АРСЕНЬЕВ

ЛУЧЕГОРСК

УССУРИЙСК

ВЛАДИВОСТОК

ДАЛЬНЕГОРСК

СПАССК-ДАЛЬНИЙ

ВАНИНО

ОХОТСК

СОФИЙСК

ХАБАРОВСК

НИКОЛАЕВСК НА АМУРЕ

КОМСОМОЛЬСК НА АМУРЕ

ЗЕЯ

СВОБОДНЫЙ

ФЕВРАЛЬСК

БИРОБИДЖАН

БЛАГОВЕЩЕНСК

ОХА

КУРИЛЬСК

ЮЖНО-КУРИЛЬСК

ЮЖНО-САХАЛИНСК

СЕВЕРО-КУРИЛЬСК

ЭВЕНСК

МАГАДАН

СУСУМАН

ПАЛАНА

ОКТЯБРЬСКИЙ

УСТЬ-КАМЧАТСК

ПЕТРОПАВЛОВСК-КАМЧАТСКИЙ

ПЕВЕК

АНАДЫРЬ

БИЛИБИНО

ПРОВИДЕНИЯ

ЯКУТСК

ЧЕРСКИЙ

НЕЛЬКАН

ЧОКУРДАХ

ВЕРХОЯНСК

СРЕДНЕКОЛЫМСК

о. Бол.Ляховский

о. Котельный

о. Новая Сибирь

о. Врангеля

о. Св.Лаврентия
(США)

Командорские о-ва

о Беринга

о. Сахалин

о. Нунивак
(США)

м.Наварин

м.Олюторский

о Медный

о.Карагинсий

м.Лопатка

п-в Кони

Шантарские о-ва
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и
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ь
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о
с
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р
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в
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162°W168°W174°W180°174°E168°E162°E

150°E144°E138°E132°E126°E

60
°N

64
°N

68
°N

72
°N

76
°N

80
°N

56
°N

56
°N

52
°N

52
°N

48
°N

48
°N

44
°N

44
°N

40
°N

36
°N

300
Км

Природные зоны и ландшафты
Гляциально-нивальные, тундрово-альпийско-луговые-
каменноберезовые редколеснотаежные
Гольцово-арктическо-пустынные, тундровые

Гольцово-тундрово-стланиково-редколесно-мерзлотно
таежные
Гольцово-тундрово-стланиково-редколесно-таежные,
таежные
Гольцово-тундрово-стланниковые, тундрово-редколесные
Полупустынные
Степные
Стланиково-таежные, хвойно-широколиственные
Таежные, в том числе мерзлото-таежные и широколиственные
Темнохвойно-таежные, тундрово-таежные
Тундровые и лесотундровые

ПРИРОДНЫЕ ЗОНЫ И ЛАНДШАФТЫ 
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ
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ГЕОЛОГО-ГЕОМОРФОЛОГИЧЕСКИЕ 
ТУРИСТСКИЕ РЕСУРСЫ 

ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ

Наиболее привлекательными на Дальнем 
Востоке в эстетическом, спортивном и научно-
познавательном отношении являются Камчатка 
и Курилы, входящие в Тихоокеанский вулкани-
ческий пояс. Возраст, интенсивность и частота 
проявления вулканизма, особенности его вза-
имодействия с экзогенными факторами релье-
фообразования (ледники, эрозия, выветрива-
ние) определяют разнообразие вулканического 
рельефа: стратовулканы, кратеры, маары, сом-
мы, барранкосы, кальдеры, лавовые потоки, ба-
зальтовые плато и пещеры, поствулканические 
гидротермальные формы. Следы древних вул-
канов встречаются по всей Тихоокеанской Рос-
сии. Наиболее доступен Барановский вулкан 
(Приморский край). К псевдовулканическим 
формам рельефа относятся грязевые вулканы 
на Сахалине (Пугачевский, Южно-Сахалин-
ский). Уникальным геолого-тектоническим 
образованием является кольцевая структура 
хребта Кондёр (Хабаровский край). Литология 
горных пород также определяет морфологию 
рельефа. Для базальтов характерна вертикаль-
ная столбчатость, что приводит к образованию 
«ограненных» скальных стенок (мыс Столбча-
тый на острове Кунашир; водопад Левый Гор-
батов, мыс Брюс в Приморье). Прочные поро-
ды обуславливают выходы скальных останцов 
(Парк Драконов, Майские Столбы, Амурские 
Столбы). 

В системе ООПТ выделяют геологические и 
геоморфологические памятники природы. К ге-
ологическим относят: вулканы, пещеры, геоло-
го-тектонические структуры, стратотипичные 
геологические разрезы с включениями древ-
ней фауны и флоры, выходы полудрагоценных 
минералов и минеральных вод, метеоритные 
кратеры. К геоморфологическим – необычные 
по форме скалы, кекуры, каньоны и специфиче-
ские формы рельефа. Значение рельефа как ре-

креационного ресурса обуславливается тем, что 
это ведущий фактор ландшафта, определяющий 
аттрактивность пейзажа. Эстетичность горных 
пейзажей формируется высокой обзорностью 
территории, разнообразием и мелкоконтурно-
стью ландшафтов, сменой высотных раститель-
ных поясов. Вдобавок, рельеф создает условия 
для многих видов туризма и рекреации: альпи-
низм, скалолазание, горнолыжный, фрирайд, 
спелеотуризм, водные сплавы, горно-пеший, 
джампинг, парапланеризм, а в результате дей-
ствия различных геолого-геоморфологических 
процессов создается необычные экзотичные, 
эстетичные и интересные в познавательном от-
ношении формы рельефа: причудливые скалы, 
каньоны, водопады, кратеры. Среди горных 
территорий Тихоокеанской России на первое 
место по значимости для туризма занимают 
вулканические районы, далее - альпинотипные 
горы (Буреинское нагорье, хребет Сунтар-Хая-
та) и гольцовые горы. 

Массовый горный туризм в виде неслож-
ных спортивных маршрутов, познавательных 
экскурсий и треккинга типичен для невысоких 
гор в транспортной доступности от крупных 
населенных пунктов (хребты Ливадийский, 
Лозовый и Партизанский, Шкотовское плато в 
Приморье; хребты Мяо-Чан и Хехцир в Хаба-
ровском крае, хребты Сусунайский и Шренка 
на Сахалине, Пиначевский и Малкинский хреб-
ты на Камчатке). Их вершины  популярны для 
массового восхождения. Так на гору Ливадий-
скую (Пидан) в период «золотой» осени подни-
мается до 2 тыс. человек в день. У спортивных 
туристов наиболее престижны высокие и труд-
нодоступные вершины: вулканы Курил и Кам-
чатки (Ключевская сопка), горы Тардоки-Янги, 
Улун, Королева, Город-Макит, Узловая, Берилл 
(Хабаровский край), Игандя, Абориген (Мага-
данская область), Чехова, Лопатина, Шпанбер-
га (Сахалин). Спортивные пешие, лыжные и 
водные маршруты осуществляют в малоосво-
енных горных районах Тихоокеанской России 
(Буреинское нагорье, Джугджур, Сунтар-Хая-
та, Юдомо-Майское нагорье, хребет Черского, 

2. ПРИРОДНО-РЕКРЕАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ



нагорья Чукотки, Восточно-Сахалинские горы, 
Срединный и Восточный хребет Камчатки). 

Гористость определяет хорошие условия 
для развития горнолыжного туризма. Особая 
структура снега, типичная для приморского 
горного климата, делает склоны Камчатки луч-
шим местом в России для фрирайда. Оборудо-
ванные горнолыжные трассы располагаются 
в основном вблизи крупных населенных пун-
ктов (Петропавловск-Камчатский, Южно-Са-
халинск, Комсомольск-на-Амуре, Хабаровск, 
Владивосток). 

На юге Тихоокеанской России имеется мно-
го карстовых пещер. Особенно хорошо изучен 
Приморский край, где выявлено около 200 пе-
щер и гротов, в том числе самая глубокая в ре-
гионе пещера (Соляник, 122 м). В Хабаровском 
крае находятся самая длинная пещера региона 
(Прощальная, 5,5 км) и самая большая (Абагы-
Дже, 5300 м2, 30 тыс.м3). Наиболее известны 
и популярны для посещения пещеры Мокру-
шинская, Спасская, Белый Дворец, Примор-
ский Великан, пещеры хр. Лозовый (Чандолаз) 
и Екатериновского массива (Приморский край), 
Стерегущее Копье (Хабаровский край). Много 
мелких пещер и гротов на Сахалине. На Кам-
чатке выявлено 30 вулканических пещер в лаво-
вых потоках вулканов Горелый и Толбачик. 

Среди геоморфологических рекреационных 
ресурсов особенно востребованы прибрежно-
морские формы рельефа: обрывистые берега, 
кекуры, арки, водопады, пляжи. На тихоокеан-
ском побережье преобладают скалистые абрази-
онные берега. Протяженные равнинные берега 
встречаются только на северном Сахалине и на 
западе Камчатки. Живописные абразионные бе-

рега характерны для многих мысов и скалистых 
островов, особенно вулканических (Курилы). 
Привлекательность береговых обрывов вызва-
ло в доступных районах их активное посеще-
ние и появление новых туристских названий. 
Например, вулканический берег полуострова 
Краббе (Приморский край) из-за обилия гротов, 
арок, кекуров и находок агатов получил назва-
ние Берег Каменной Сказки. Кекур – скальный 
останец, отрезанный морем от берега. Кекуры 
часто имеют причудливую форму, и туристы 
дают им названия в соответствии с формой (Бе-
лая Церковь, Парус, Штаны, Колонна, Рукавич-
ка и др.), многократно встречаются названия 
Два Брата, Три Брата, Палец. Скальные мысы 
нередко напоминают настоящих или сказоч-
ных животных: мысы Льва и Слон, мысы-арки 
Пьющий Дракон и Пьющий Верблюд. Интерес 
представляют водопады, низвергающиеся с бе-
реговых обрывов. Одним из самых высоких в 
мире является абразионный водопад Илья Му-
ромец (о. Итуруп) высотой 141 м. Подобных во-
допадов много на других островах Курильской 
гряды (Кунашир, Парамушир и др.), а также на 
Шантарских островах. Реже они встречаются 
на материковом побережье, самый известный 
– водопад Мосолова на юге Хабаровского края. 

Но самыми излюбленными местами для по-
сещения безусловно являются пляжи. В При-
морском крае преобладают абразионно-бух-
товые берега, поэтому пляжи располагаются 
преимущественно в кутовой части бухт (Лазур-
ная, Бойсмана, Троицы, Кит и др.). Уникальный 
пляж Хасанское Взморье (протяженность 20 км 
при ширине до 100 м) отличается удаленностью 
и труднодоступностью, поэтому мало посещаем. 
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Природно-рекреационные ресурсы

АРСЕНЬЕВ

ЛУЧЕГОРСК

УССУРИЙСК

ВЛАДИВОСТОК

ДАЛЬНЕГОРСК
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Геологические туристские объекты
Действующие вулканы

Древние и потухшие вулканы

Грязевые вулканы

Кальдеры

Геологические музеи, памятники геологам

Геологические памятники природы

Метеоритные кратеры

ГЕОЛОГИЧЕСКИЕ ТУРИСТСКИЕ ОБЪЕКТЫ 
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ
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Природно-рекреационные ресурсы

Лазо

АРТЕМ

Ольга

Терней

ФОКИНО

Хороль

Горный

Восток

Анучино

Светлая

НАХОДКА

Пластун

АРСЕНЬЕВ

Славянка

Покровка

Чугуевка

Кировский

ЛУЧЕГОРСК

УССУРИЙСК

Яковлевка

ПАРТИЗАНСК

Кавалерово

Черниговка

Кокшаровка

БОЛ.КАМЕНЬ

ЛЕСОЗАВОДСК

ВЛАДИВОСТОК

Пограничный

ДАЛЬНЕГОРСК

Новопокровка
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Геологические туристские объекты

Геологические памятники природы
Стратиграфический

Геологические музеи

Древние и потухшие вулканы

Лито-петрографический

Палеонтологический

Метеоритные кратеры

ПРИМОРСКИЙ КРАЙ
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Природно-рекреационные ресурсы
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Геологические туристские объекты
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Стратиграфический
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Древние и потухшие вулканы

Грязевые вулканы

Палеонтологический

Метеоритные кратеры

ХАБАРОВСКИЙ КРАЙ
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Природно-рекреационные ресурсы
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Геологические туристские объекты

Кальдеры

Действующие вулканы

Древние и потухшие вулканы

Грязевые вулканы

Геологические музеи

Метеоритные кратеры

Геологические памятники природы
Стратиграфический

Минералогический

Структурно-тектонический

Лито-петрографический

Палеонтологический

САХАЛИНСКАЯ ОБЛАСТЬ
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Природно-рекреационные ресурсы

О Х О Т С К О Е
М О Р Е

Карагинский
залив

пр. Лит
ке

Т
И

Х
И

Й
 

 
О

К
Е

А
Н

Северо-Курильск

Ключи

Палана

Оссора

Елизово

Атласово

Козыревск

Большерецк

Озерновский

Октябрьский

Усть-Камчатск

ПЕТРОПАВЛОВСК-КАМЧАТСКИЙ

Эссо

Тигиль

Соболево

Мильково

Никольское

Усть-Хайрюзово

Б Е Р И Н Г О В О  М О Р Е

м Лопатка

о Парамушир

о Шумшу

о. Атласова

о. Беринга

К о м а н д о р с к и е о с т р о в а

влк.Шивелуч

влк.Ключевская Сопка

влк.Толбачик

влк.Карымская Сопка

влк.Жупановская Сопка

влк.Корякская Сопка

влк.Горелый

влк.Мутновский

влк.Камбальная Сопка

о. Карагинский

Ка
мч
ат
ка

Б
ы
ст
ра
я

о.Медный
Преображенское

168°E162°E

156°E150°E

56
°N

60
°N

52
°N

100
км

Геологические туристские объекты
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Геологические памятники природы
Стратиграфический
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Лито-петрографический

КАМЧАТСКИЙ КРАЙ
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Природно-рекреационные ресурсы
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МАГАДАНСКАЯ ОБЛАСТЬ
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Природно-рекреационные ресурсы
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Геологические туристские объекты

Метеоритные кратеры
Древние и потухшие вулканы

Геологические памятники природы
Стратиграфический,
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ЧУКОТСКИЙ АО
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Природно-рекреационные ресурсы

▲ Суровая Чукотка.

▲ Сопка Святого Дионисия. Анадырский район. Чукотский АО.



ГИДРОЛОГИЧЕСКИЕ ТУРИСТСКО-
РЕКРЕАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ 
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ

К гидрологическим туристско-рекреаци-
онным ресурсам относятся явления и объек-
ты гидросферы, которые обладают лечебными 
свойствами, эстетической и познавательной 
ценностью, биологической комфортностью. 
Они могут быть востребованы в различных 
видах отдыха и туризма, включая спортивный. 
Поверхностные воды повышают эстетичность 
ландшафта. Наибольшей аттрактивностью от-
личаются морские пейзажи, горные озера, чи-
стые стремительные реки и водопады. Дви-
жущая «живая» вода создает особый колорит, 
притягивает глаз: бурные реки, морские волны, 
водопады, гейзеры. 

Ценнейшим ресурсом является море, созда-
ющее условие для купально-пляжного отдыха, 
а также для дайвинга, сноркелинга, фотоохоты, 
рыбалки, яхтинга. Наиболее благоприятные ус-
ловия для морского отдыха – на юге Примор-
ского края, где комфортное купание длится 3 
– 3,5 месяца. Северная граница зоны купания 
проходит в Приморье и на юге Сахалина (залив 
Анива) примерно по 46-47° с.ш., наиболее бла-
гоприятными для отдыха являются мелковод-
ные лагуны, где прогрев воды выше. 

Для внутриконтинентальных территорий 
большое значение для отдыха и туризма име-
ют озера. Типичные виды озерной рекреации: 
пикники, прогулки по берегу, катание на лод-
ках, рыбалка. Вода в небольших мелководных 
озерах прогревается до комфортных темпера-
тур даже в зоне вечной мерзлоты, такие озера 
являются в северных районах единственными 
местами пригодными для купания. Особые 
условия имеются на Камчатке и Курилах, где 
благодаря поствулканической деятельности 
термальные воды обеспечивают возможность 
принятия ванн и купания в естественных или 
искусственных водоемах даже в зимний пери-
од. «Жемчужинами гор» называют горные озе-

ра. Они есть в Хабаровском крае (Омот, Амут, 
Большой Сулук, Корбохон, Медвежье, Байка-
ленок), Магаданской области (Джека Лондона, 
Танцующих Хариусов). На Камчатке и Курилах 
наиболее живописны кратерные и кальдерные 
озера вулканов (Малый и Большой Семячек, Го-
ловнина, Узон и др.). 

Реки также являются зонами притяжения 
рекреации и туризма. Вода в реках, как пра-
вило, более холодная чем в озерах. Зона кра-
тковременного комфортного купания в них 
ограничивается примерно 50° с.ш.. Реки ис-
пользуются для рыболовного туризма, отдыха 
на берегах, спортивных сплавов. Как правило, 
реки, текущие к Тихому океану более короткие 
и стремительные, используются для спортив-
ных сплавов (Кема, Акишма, Урак, Охота), а 
реки, ориентированные на запад, используются 
для рыболовных туров (Арму) и сплава начина-
ющих водников (Уссури). Все более популяр-
ными становятся сплавы по труднодоступным 
рекам северной части Хабаровского края, от-
личающиеся большой длиной, спортивными 
препятствиями и богатой рыбалкой (реки Учур, 
Юдома и две Мая). Сплав по рекам субарктиче-
ской зоны в основном несложен, но опасен из-
за низких температур воды и воздуха. 

Излюбленные объекты рекреационного по-
сещения – водопады. Для освоенных террито-
рий данный ресурс хорошо изучен и активно 
используется, в труднодоступных районах они 
известны только узкому кругу людей. Наиболее 
детально изучены водопады Сахалинской обла-
сти. Это единственная территория которая име-
ет реестр данных объектов. Самый высокий во-
допад расположен на острове. Итуруп и имеет 
высоту 141 м (Илья Муромец). Высокие водо-
пады Сахалина расположены на хребте Ждан-
ко (30-65 м), из них наиболее известен водопад 
Клокова (48 м). Много водопадов на Камчатке. 
Мощный водопад расположен на реке Улья (Ха-
баровский край), а самые посещаемые водопа-
ды – Кравцовский каскад (Приморский край). 

Уникальным объектом познавательного ту-
ризм являются гейзеры. В Долине Гейзеров рас-

22



положено примерно 20 гейзеров, извергающих 
воду и пар с разной периодичностью и на раз-
ную высоту. Еще одно уникальной место свя-
зано с межокеанической бифуркацией рек: река 
Делькю, стекающая с хр. Сунтар-Хаята, раздва-
ивается на два русла –Делькю-Кундусунская 
(приток Индигирки) и Делькю-Охотская (при-
ток р. Охоты). Реки несут свои воды соответ-
ственно в Северно-Ледовитый и Тихий океан.

Тихоокеанская Россия отличается высокой 
обеспеченностью минеральными водами само-
го разного состава и температуры. Наиболее 
ценны термальные воды Камчатки и Курил. 
Значительными запасами гидроминеральных 
ресурсов обладает Приморский край. Несмотря 
на вечную мерзлоту, имеются месторождения 
минеральных вод даже на Чукотке и в Магадан-
ской области. 

23

о.Симушир. Вулкан Горящая Сопка.
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Природно-рекреационные ресурсы
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Гидрологические туристско-
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Объекты прибрежного туризма

Озера

Гейзеры

Ледники

Минеральные источники

Сплавные реки

Водопады

Межокеаническая бифуркация рек

ГИДРОЛОГИЧЕСКИЕ ТУРИСТСКО-РЕКРЕАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ 
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ
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Природно-рекреационные ресурсы
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Объекты прибрежного туризма
Живописные скалистые берега

Пляжи

Кекуры

ОБЪЕКТЫ ПРИБРЕЖНОГО ТУРИЗМА 
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ
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Лазо

АРТЕМ

Ольга

ФОКИНО

Хороль

Горный

Анучино

НАХОДКА

АРСЕНЬЕВ

Славянка

Покровка

Чугуевка

Кировский

УССУРИЙСК

Яковлевка

ПАРТИЗАНСК

Кавалерово

Черниговка

Кокшаровка

БОЛ.КАМЕНЬ

Пограничный
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СПАССК-ДАЛЬНИЙ
Камень-Рыболов

Рудная Пристань

Вольно-Надеждинское

Владимиро-Александровское

Хасан

Шкотово

Валентин

Жариково

Сергеевка

Приморский

Ярославский

Преображение

Моряк-Рыболов

Новокачалинск
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132°E

132°E

44
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50
км

Объекты прибрежного туризма
Живописные скальные берега

Пляжи

Кекуры
50

Км

ОБЪЕКТЫ ПРИБРЕЖНОГО ТУРИЗМА 
ЮГА ПРИМОРСКОГО КРАЯ

Природно-рекреационные ресурсы
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Природно-рекреационные ресурсы

▲ О. Рикорда. Приморский край.

▲ Бухта Ежовая. Приморский край.
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Природно-рекреационные ресурсы

◄ Водопад Медвежий.

▼ Район голубых озер на юге Камчатки.

▲  Озеро Омот.
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Природно-рекреационные ресурсы

▲  Озеро Сулук.

▲ Озеро Сулук. исток  р.Сулук.



ФАУНИСТИЧЕСКИЕ ТУРИСТСКИЕ 
РЕСУРСЫ ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ

Фауна Тихоокеанской России уникальна. В 
ней смешались представители северных и юж-
ных широт, арктических и тропических морей. 
Много видов, занесённых в международную 
и отечественную Красные книги. Но следует 
иметь в виду. что близкие контакты с некото-
рыми животными потенциально опасны; кроме 
того, в регионе много «закрытых» ландшаф-
тов (заболоченная местность, горная тайга), 
которые препятствуют наблюдениям в дикой 
природе. Однако всегда есть возможность оз-
накомиться с местами обитания различных жи-
вотных, прослушать рассказ профессионалов 
об их повадках, посетить места вольерного со-
держания представителей трудно наблюдаемых 
в природе видов.

В числе наиболее интересных представите-
лей фауны на юге Тихоокеанской России следу-
ет назвать амурского тигра, дальневосточного 
леопарда, чёрного (гималайского) и бурого мед-
ведей, крупных копытных, из которых наиболее 
зрелищными являются лоси, олени – пятнистый 
и благородный (его дальневосточный подвид – 
изюбрь); есть вероятность дистанционного на-
блюдения за такими редкими копытными, как 
горал, кабарга, водяной олень. На севере регио-
на, в открытых ландшафтах тундры и арктиче-

ских пустынь, визуальные условия значительно 
лучше. Здесь внимание в первую очередь при-
влекают белые медведи, овцебыки, снежные 
бараны, дикие северные олени. Зрелищными 
объектами наблюдений являются крупные пер-
натые хищники (беркуты, орланы – белоплечий 
и белохвостый), журавли (стерх, японский, чёр-
ный), скопления водоплавающих птиц на озере 
Ханка, приполярных озёрах. На Чукотке, Кам-
чатке, Сахалине, Командорских и Курильских 
островах расположены лежбища моржей, сиву-
чей, котиков и каланов, с которыми соседствуют 
птичьи базары – места массового гнездования 
морских птиц. В морях Тихоокеанской России 
незабываемые впечатления дарят встречи с ки-
тами, касатками и дельфинами.

Тихоокеанская Россия – место обитания 
ряда видов животных – объектов трофейной 
охоты, хотя разрешение на отстрел отдельных 
видов могут ограничиваться по субъектам ре-
гиона в зависимости от сезонного состояния 
их популяции. В числе таковых – крупные ко-
пытные: лось, изюбрь, косуля, кабан, а на севе-
ре региона – дикий северный олень и снежный 
баран. Особой сложностью отличается охота на 
хищников – бурого медведя, волка, рысь, росо-
маху, лисицу, лицензионный отстрел которых 
возможен во всех субъектах региона. Также 
повсеместно возможен спортивный промысел 
пернатой дичи – боровой и водно-болотной.

30

▲ Песец. Курильские о-ва. О. Рыпонкича. ▲ Хасанский район. Птичий базар. Приморье.
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Природно-рекреационные ресурсы
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Основные виды
охотничьих животных

Боровая дичь
Бурый медведь
Водно-болотная дичь
Волк
Изюбрь
Кабан
Косуля
Лось
Рысь
Северный олень
Снежный баран

птичьи_базары

Виды редких животных

Черный (гималайский)
медведь

Горал

Водяной олень
Берингийский песец

Белый медведь

Тигр

Журавли (стерх, японский,
черный)

Крупные хищные птицы
(беркут, орланы)

Леопард

Пятнистый олень

Овцебык

Зрелищные виды морской фауны
Дельфины, белухи, касатки
Калан
Киты
Лежбища моржей
Лежбища морских котиков и сивучей

РЕДКИЕ И ОХОТНИЧЬИ ЖИВОТНЫЕ
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ



СПОРТИВНОЕ РЫБОЛОВСТВО 
В ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ

Акватории Тихоокеанской России обладают 
крупными рыбными запасами,  которые 
отличаются богатым видовым разнообразием. 
Многие из обитающих здесь рыб высоко 
ценятся как объекты спортивного рыболовства. 
В морях региона ловятся минтай, нававга, мор-
ской окунь, скумбрия, тихоокеанская треска, 
терпуг, различные виды камбал, бычков, сель-
дей, в реках и озёрах – карась, ленок, налим, 
щука, толстолобик, лещ, змееголов, чёрный 
и белый амур, желтощёк, плотва, китайский 
окунь, судак, сазан, верхогляд, уклейка, 
краснопёрка, язь, сом. В водах Тихоокеанской 
России обитают представляющие собой особую 
ценность для рыболова-любителя лососёвые 
рыбы – горбуша, кета, форель, сима, нерка, ча-
выча, кижуч, голец, пелядь, хариус, таймень.

Морской любительский лов в регион обычно 
осуществляется бухтах и заливах. Из них 

наиболее известны заливы Амурский и Посьет 
– Приморский край, бухты Ванино, Советская 
Гавань, лагуна Кухтуй (близ Охотска) – 
Хабаровский край, Тауй-губа (близ Магадана), 
Анадырский залив, бухта Провидения, Чаунска 
губа (Чукотский АО), Авачинская бухта и 
Каматский залив – Камчатский край, заливы 
Терпения и Уркт – Сахалинска область.

Во всех субъектах Тихоокеанской России 
имеется множество мест для речной и озёрной 
рыбалки. Из них особой популярностью 
пользуются: в Приморском крае – реки Уссури, 
Артёмовка, Раздольная, Кеми, озеро Ханка, 
в Хабаровском крае – все притки Амура 
и расположенные вдоль его русла озёра, в 
Магаданской области – реки Колыма, Ола, Тауй, 
Балыгычан,  озёра Джека Лондона, Чистое, 
Гранд, Момонтай, Мак-Мак, в Чукотком АО – 
реки Анадырь, Усть-Белая, Великая, Канчалан, 
в Камчатском крае – реки Коль, Кихчик, Бы-
страя, Карымчина, Опала, Камчатка, Сопочная, 
Тигиль, в Сахалинской области – реки Поронай, 
Тымь, озеро Тунача.

Район реки Тахколоч на юге Камчатки.
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Природно-рекреационные ресурсы

Япония

КНР

КН
ДР

США

пр.Крузенштерна

пр.Буссоль

пр.Уруп

пр.Фриза

пр .Лапе
ру за

Т
а
т

а
р
с
к
и
й

п
р
о
л
и
в

О Х О Т С К О Е  М О Р Е

з а л и в
Ш е л и х о в а

Ч У К О Т С К О Е  М
О Р Е

В О С Т О Ч Н О - С
И Б И Р С К О Е

М
О Р Е

пр .Дм .Лап
тева

Кроноцкий
залив

залив
Анива

залив
Терпения

Сахалинский
залив

БЕРИНГОВ ПРОЛИВ

пр
.С
ан

ни
ков а

А НА Д Ы РС КИЙ
ЗА ЛИ В

Олютор ск ий
за ли в

Б Е Р И Н Г О В О  МО Р Е

Т И Х И Й
О К Е А Н

АРСЕНЬЕВ

ЛУЧЕГОРСК

УССУРИЙСК

ВЛАДИВОСТОК

ДАЛЬНЕГОРСК

СПАССК-ДАЛЬНИЙ

ВАНИНО

ОХОТСК

СОФИЙСК

ХАБАРОВСК

НИКОЛАЕВСК НА АМУРЕ

КОМСОМОЛЬСК НА АМУРЕ

ЗЕЯ

СВОБОДНЫЙ

ФЕВРАЛЬСК

БИРОБИДЖАН

БЛАГОВЕЩЕНСК

ОХА

КУРИЛЬСК

ЮЖНО-КУРИЛЬСК

ЮЖНО-САХАЛИНСК

СЕВЕРО-КУРИЛЬСК

ЭВЕНСК

МАГАДАН

СУСУМАН

ПАЛАНА

ОКТЯБРЬСКИЙ

УСТЬ-КАМЧАТСК

ПЕТРОПАВЛОВСК-КАМЧАТСКИЙ

ПЕВЕК

АНАДЫРЬ

БИЛИБИНО

ПРОВИДЕНИЯ

ЯКУТСК

ЧЕРСКИЙ

НЕЛЬКАН

ЧОКУРДАХ

ВЕРХОЯНСК

СРЕДНЕКОЛЫМСК

Ле
н а

К
олы

м
а

А лд ан

И
ндигирка

Омо ло н

Я
на

Бол
.Ан

юй

Ка
мч
ат
ка

ЗеяАм ур

Ам
ур

Ам
ур

Бу
р е
я

Уд
а

М
а я

О
хот

а

А
на
ды
рь

У
сс
ур
и

о. Бол.Ляховский

о. Котельный

о. Новая Сибирь

о. Врангеля

о. Св.Лаврентия
(США)

Командорские о-ва

о Беринга

о. Сахалин

о. Нунивак
(США)

м.Наварин

м.Олюторский

о.Карагинсий

о Медный

м.Лопатка

п-в Кони

К
у

р
и

л
ь

с
к

и
е

о
с

т
р

о
в

а

Шантарские о-ва

162°W168°W174°W180°174°E168°E162°E

150°E144°E138°E132°E126°E

60
°N

64
°N

68
°N

72
°N

76
°N

80
°N

56
°N

56
°N

52
°N

52
°N

48
°N

48
°N

44
°N

44
°N

40
°N

36
°N

300
Км

Места, притягательные
для спортивного рыболовства

Морская рыбалка
Рыбалка на реках и озерах

СПОРТИВНОЕ РЫБОЛОВСТВО
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Природно-рекреационные ресурсы

ООПТ 
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ

Япония

КНР

КН
ДР

США

пр.Крузенштерна

пр.Буссоль

пр.Уруп

пр.Фриза

пр .Лапе
ру за

Т
а
т

а
р
с
к
и
й

п
р
о
л
и
в

О Х О Т С К О Е  М О Р Е

з а л и в
Ш е л и х о в а

Ч У К О Т С К О Е  М
О Р Е

В О С Т О Ч Н О - С
И Б И Р С К О Е

М
О Р Е

пр .Дм .Лап
тева

Кроноцкий
залив

залив
Анива

залив
Терпения

Сахалинский
залив

Я
П

О
Н

С
К

О
Е

М
О

Р
Е

БЕ РИНГОВ ПРОЛИВ

пр
.С
ан

ни
ков а

А НА Д Ы РС КИЙ
ЗА ЛИ В

Олютор ск ий
за ли в

Б Е Р И Н Г О В О  МО Р Е

Т И Х И Й
О К Е А Н

АРСЕНЬЕВ

ЛУЧЕГОРСК

УССУРИЙСК

ВЛАДИВОСТОК

ДАЛЬНЕГОРСК

СПАССК-ДАЛЬНИЙ

ВАНИНО

ОХОТСК

СОФИЙСК

ХАБАРОВСК

НИКОЛАЕВСК НА АМУРЕ

КОМСОМОЛЬСК НА АМУРЕ

ЗЕЯ

СВОБОДНЫЙ

ФЕВРАЛЬСК

БИРОБИДЖАН

БЛАГОВЕЩЕНСК

ОХА

КУРИЛЬСК

ЮЖНО-КУРИЛЬСК

ЮЖНО-САХАЛИНСК

СЕВЕРО-КУРИЛЬСК

ЭВЕНСК

МАГАДАН

СУСУМАН

ПАЛАНА

ОКТЯБРЬСКИЙ

УСТЬ-КАМЧАТСК

ПЕТРОПАВЛОВСК-КАМЧАТСКИЙ

ПЕВЕК

АНАДЫРЬ

БИЛИБИНО

ПРОВИДЕНИЯ

ЯКУТСК

ЧЕРСКИЙ

НЕЛЬКАН

БЕРКАКИТ

ЧОКУРДАХ

ВЕРХОЯНСК

СРЕДНЕКОЛЫМСК

Ле
н а

К
олы

м
а

А лд ан

И
ндигирка

Омо ло н

Я
на

Бол
.Ан

юй

Ка
мч
ат
ка

ЗеяАм ур

Ам
ур

Ам
ур

Бу
р е
я

Уд
а

М
а я

О
хот

а

А
на
ды
рь

У
сс
ур
и

о. Новая Сибирь

о. Котельный

о. Бол.Ляховский

о. Св.Лаврентия
(США)

Командорские о-ва

о Беринга

о. Сахалин

о. Нунивак
(США)

м.Наварин

м.Олюторский

о.Карагинсий

о Медный

м.Лопатка

К
у

р
и

л
ь

с
к

и
е

о
с

т
р

о
в

а
п-в Кони

Шантарские о-ва

2

2

2

2

162°W168°W174°W180°174°E168°E162°E

150°E144°E138°E132°E126°E

60
°N

64
°N

68
°N

72
°N

76
°N

80
°N

56
°N

56
°N

52
°N

52
°N

48
°N

48
°N

44
°N

44
°N

40
°N

36
°N

300
Км

Значение ООПТ
Федеральное
Региональное

Памятник природы
Дендрологический парк
и ботанический сад2

Категории особо охраняемых
природных территорий

Государственный природный заповедник
Государственный природный заказник
Национальный парк
Природный парк
Экологический коридор
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Природно-рекреационные ресурсы

ООПТ 
ПРИМОРСКОГО КРАЯ

Лазо

АРТЕМ

Ольга

Терней

ФОКИНО

Хороль

Горный

Восток

Анучино

Светлая

НАХОДКА

Пластун

АРСЕНЬЕВ

Славянка

Покровка

Чугуевка

Кировский

ЛУЧЕГОРСК

УССУРИЙСК

Яковлевка

ПАРТИЗАНСК

Кавалерово

Черниговка

Кокшаровка

БОЛ.КАМЕНЬ

ЛЕСОЗАВОДСК

ВЛАДИВОСТОК

Пограничный

ДАЛЬНЕГОРСК

Новопокровка

ДАЛЬНЕРЕЧЕНСК

СПАССК-ДАЛЬНИЙ
Камень-Рыболов

Рудная Пристань

Вольно-Надеждинское

Владимиро-Александровское

Агзу

Хасан

Рощино

Шкотово

Таежное

Самарга

Валентин

Жариково

Ариадное

Ракитное

Охотничий

Сергеевка

Приморский

Мельничное

Красный Яр

Максимовка

Ярославский

Преображение

Верх.Перевал

Великая Кема

Моряк-Рыболов

Новокачалинск

Краскино

Посьет

Зарубино

БИРОБИДЖАН

ХАБАРОВСК

Бикин

Бол
.Ус
сур

ка

Уссури

Уссури

Самарга

Ам
ур

Ам
ур

Уссури

Я
П

О
Н

С
К

О
Е

М
О

Р
Е

К Н Р

К Н Д Р

оз.Ханка

залив
Петра Великого

2

2

2

138°E

135°E

135°E

132°E

48
°N

46
°N

46
°N

44
°N

44
°N

42
°N

100
км

Значение ООПТ
Федеральное
Региональное

Памятник природы
Дендрологический парк
и ботанический сад2

Категории особо охраняемых
природных территорий

Государственный природный заповедник
Государственный природный заказник
Национальный парк
Природный парк
Экологический коридор
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Природно-рекреационные ресурсы

ООПТ 
ХАБАРОВСКОГО КРАЯ

ЗЕЯ

СВОБОДНЫЙ

ФЕВРАЛЬСК

БИРОБИДЖАН

БЛАГОВЕЩЕНСК

Оха

Хор

Бикин

Мухен

Тырма

Согда

Ургал

Ванино

Болонь

АМУРСК

Охотск

Литовко

Лазарев

Софийск

Чегдомын

Троицкое

ХАБАРОВСК

Вяземский

Многвершинный

СОВЕТСКАЯ ГАВАНЬ

НИКОЛАЕВСК НА АМУРЕ

КОМСОМОЛЬСК НА АМУРЕ

Аян

Аим

Катэн

Кукан

Тарын

Тугур
Удское

Нельма

Улахан

Шилкан

Гвасюги

Чумикан

Нелькан

Херпучи

Арка

Маймакан

Березовый

Де-Кастри

Богородское

Циммермановка

им.Полины Осипенко

Охота

Мая

Уд
а

Ам
ур

Амур

Амур

Зея

Уссури

Бикин

Алдан
Сахалинский

залив

Уд
ск
ая

 гу
ба Ш

антарские о-ва

Т
а
т
а
р
с к и

й
 п
р
о
л и
в

о.Сахалин

п-ов. Лисянского

о. Завьялова

Та
уй
ск
ая
губ

а

О Х О Т С К О Е

М О Р Е

МАГАДАН

2

150°E144°E

138°E

138°E

132°E126°E

60
°N

64
°N

56
°N

56
°N

52
°N

52
°N

48
°N

200
км

Значение ООПТ
Федеральное
Региональное

Памятник природы
Дендрологический парк
и ботанический сад2

Категории особо охраняемых
природных территорий

Государственный природный заповедник
Государственный природный заказник
Национальный парк
Природный парк
Экологический коридор
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Природно-рекреационные ресурсы

ООПТ 
САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ

пр.Крузенштерна

пр.Буссоль

пр.Уруп

пр.Фриза

пр .Лапе
ру за

Т
а
т
а
р
с
к
и
й

п
р
о
л
и
в

О Х О Т С К О Е  М О Р Е

залив
Анива

залив
Терпения

Четвертый Курильский пр.

пр. Екатерины

Я П О Н И ЯЯ П О Н С К О Е
М О Р Е

о. Шумшу

о. Парамушир

м.Лопатка

о. Онекотан

о. Шиашкотан

о. Кетой

о. Симушир

о. Уруп

о. Итуруп

о. Кунашир

о. Шикотан

Т
И
Х
И
Й

О
К
Е
А
Н

о Сахалин
К

у
р

и
л

ь
с

к
т

е
о

с
т

р
о

в
а

м.Терпения

мАнива

м.Крильон

п-в Шмидта

Терней

Светлая

ДАЛЬНЕГОРСК

Лазарев

СОВЕТСКАЯ ГАВАНЬ

Оха

ХОЛМСК

Макаров

Долинск

Смирных

Ноглики

Курильск

Корсаков
Невельск

Углегорск

Тымовское

Поронайск

Москальво

Нефтегорск

Южно-Курильск

ЮЖНО-САХАЛИНСК

Северо-Курильск

Александровск-Сахалинский

2

156°E150°E

144°E

144°E

138°E

52
°N

56
°N

48
°N

48
°N

44
°N

40
°N150

км

Значение ООПТ
Федеральное
Региональное

Памятник природы
Дендрологический парк
и ботанический сад2

Категории особо охраняемых
природных территорий

Государственный природный заповедник
Государственный природный заказник
Национальный парк
Природный парк
Экологический коридор



38

Природно-рекреационные ресурсы

ООПТ 
КАМЧАТСКОГО КРАЯ

О Х О Т С К О Е

М О Р Е

з а л и в
Ш е л и х о в а

П
е
н
ж
и
н
с
к
а
я
гу
ба

Гижигинская
губа

О
лю
т
ор
ск
ий

за
ли
в

Карагинский

залив

пр. Лит
ке Б

Е
Р

И
Н

Г
О

В
О

М
О

Р
Е

Т И Х И Й

О К Е А Н

Марково

Омолон

Эвенск

МАГАДАН

Северо-Курильск

Корф

Ключи

Палана

Оссора

Пахачи

Елизово

Атласово

Козыревск

Большерецк

Озерновский

Октябрьский

Усть-Камчатск

ПЕТРОПАВЛОВСК-КАМЧАТСКИЙ

Эссо

Аянка

Тигиль

Манилы

Соболево

Мильково

Никольское

Преображенское

Усть-Хайрюзово

П
енж

ина

Ка
мч
ат
ка

Б
ы
ст

ра
я

Омол он
м.Олюторский

о.Карагинский

м.Тайгонос

м.Толстой

п-в Кони

м.Лопатка

о.Шумшу

о.Пармушир

о.Атласова

К о м а н д о р с к и е о - в а

о.Медный

о.Беринга

180°174°E168°E

156°E150°E

60
°N

64
°N

56
°N

56
°N

52
°N

150
км

Значение ООПТ
Федеральное
Региональное

Памятник природы
Дендрологический парк
и ботанический сад2

Категории особо охраняемых
природных территорий

Государственный природный заповедник
Государственный природный заказник
Национальный парк
Природный парк
Экологический коридор



39

Природно-рекреационные ресурсы

ООПТ 
МАГАДАНСКОЙ ОБЛАСТИ

Гижигинская
губа

з
а
л
и
в

Ш
е
л
и
х
о
в
а

О Х О Т С К О Е  М О Р Е

м. Толстой

м. Тайгонос

п-в Кони

о. Завьялова

Тауйская губа

Зырянка

Среднеколымск
Омолон

Верхнее-Пенжино

Охотск

Атка

Эвенск

МАГАДАН

Палатка

Сеймчан

Сусуман

Ягодное

им. Гастелло

Кедон

Ороек

Талон

Гижига

Озерное

Тау й

Охота

Арман ь

Ола

Яма

К
олы

м
а

Б
ую
нда

Ая н -Юрях

Омоло н

Ги
жи

га

Ко
лы
ма

162°E156°E

150°E144°E

64
°N

68
°N

60
°N

60
°N

56
°N

100
км

Значение ООПТ
Федеральное
Региональное

Памятник природы
Дендрологический парк
и ботанический сад2

Категории особо охраняемых
природных территорий

Государственный природный заповедник
Государственный природный заказник
Национальный парк
Природный парк
Экологический коридор
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Природно-рекреационные ресурсы

ООПТ 
ЧУКОТСКОГО АО

Черский

Нижнеколымск

Корф

Пахачи

Аянка

Парень

Таловка

Каменское

Ороек Гижига

Б

Певек

Марково

Анадырь

Билибино

Бараниха

Эгвекинот

Провидения

Комсомольский

Уэлен

Омолон

Шмидта

Хатырка

Весенний

Энурмино

Ванкарем

Ламутское

Лаврентия

Усть-Белая

Ушаковский

Ленинградский

Алискерово

Берингов пролив

Ч У К О Т С К О Е
М О Р Е

ВО
СТ

ОЧ
Н
О -С

И
БИ

РС
КО

Е

М
ОР

Е з-в Креста

А
н
а
д
ы
р
с к
и
й

з а
л и
в

Б
Е

Р
И

Н
Г

О
В

О
М

О
Р

Е

США

о. Врангеля о. Св.Лаврентия
(США)

Чаунская
губа

м.Олюторский

о.Айон

м.Наварин

Кол
ым
а

Омолон

Бол
.Ан
юй

Ан
ад
ы
рь

В
ел
ик
ая

М
айн

Пен
жи

на

Белая

Пегтымель

Амгуэма

162°W168°W174°W

168°E162°E156°E

68
°N

72
°N

60
°N

200
км Значение ООПТ

Федеральное
Региональное

Памятник природы
Дендрологический парк
и ботанический сад2

Категории особо охраняемых
природных территорий

Государственный природный заповедник
Государственный природный заказник
Национальный парк
Природный парк
Экологический коридор
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Природно-рекреационные ресурсы

РАЙОНЫ И ОБЪЕКТЫ СПОРТИВНОГО ТУРИЗМА
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ

пр.Крузенштерна

пр.Буссоль

пр.Уруп

пр.Фриза

пр .Лапер
у за

Т
а
т

а
р
с
к
и
й

п
р
о
л
и
в

О Х О Т С К О Е  М О Р Е

з а л и в
Ш е л и х о в а

Ч У К О Т С К О Е  М
О Р Е

В О С Т О Ч Н О - С
И Б И Р С К О Е

М
О Р Е

пр .Дм .Лап
тева

Кроноцкий
залив

залив
Анива

залив
Терпения

Сахалинский
залив

Я
П

О
Н

С
К

О
Е

М
О

Р
Е

БЕ РИНГОВ ПРОЛИВ

пр
.С
ан

ни к
ова

А НА Д Ы РС КИЙ
ЗА ЛИ В

Олютор ск ий
за ли в

Б Е Р И Н Г О В О  МО Р Е

АРСЕНЬЕВ

ЛУЧЕГОРСК

УССУРИЙСК

ВЛАДИВОСТОК

ДАЛЬНЕГОРСК

СПАССК-ДАЛЬНИЙ

ВАНИНО

ОХОТСК

СОФИЙСК

ХАБАРОВСК

НИКОЛАЕВСК НА АМУРЕ

КОМСОМОЛЬСК НА АМУРЕ

ЗЕЯ

СВОБОДНЫЙ

ФЕВРАЛЬСК

БИРОБИДЖАН

БЛАГОВЕЩЕНСК

ОХА

КУРИЛЬСК

ЮЖНО-КУРИЛЬСК

ЮЖНО-САХАЛИНСК

СЕВЕРО-КУРИЛЬСК

ЭВЕНСК

МАГАДАН

СУСУМАН

ПАЛАНА
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ПЕВЕК

АНАДЫРЬ
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(США)

Командорские о-ва

о Беринга

о. Сахалин
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О К Е А Н

о. Нунивак
(США)

м.Наварин
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Шантарские о-ва

п-в Кони

162°W168°W174°W180°174°E168°E162°E

150°E144°E138°E132°E126°E

60
°N

64
°N

68
°N

72
°N

76
°N

80
°N

56
°N

56
°N

52
°N

52
°N

48
°N

48
°N

44
°N

44
°N

40
°N

36
°N

300
Км

Петропавловск Камчатский

Районы и объекты спортивного
туризма

Горнолыжный туризм

Районы массового туризма

Каньоны, ущелья

Пещеры

Вершины массового и
спортивного восхождения
Скалы
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Природно-рекреационные ресурсы

РАЙОНЫ И ОБЪЕКТЫ СПОРТИВНОГО ТУРИЗМА
ПРИМОРСКОГО КРАЯ

Лазо

АРТЕМ

Ольга

Терней

ФОКИНО

Хороль

Горный

Восток

Анучино

Светлая

НАХОДКА

Пластун

АРСЕНЬЕВ

Славянка

Покровка

Чугуевка

Кировский

ЛУЧЕГОРСК

УССУРИЙСК

Яковлевка

ПАРТИЗАНСК

Кавалерово

Черниговка

Кокшаровка

БОЛ.КАМЕНЬ

ЛЕСОЗАВОДСК

Пограничный

ДАЛЬНЕГОРСК

Новопокровка

ДАЛЬНЕРЕЧЕНСК

СПАССК-ДАЛЬНИЙ
Камень-Рыболов

Рудная Пристань

Вольно-Надеждинское

Владимиро-Александровское

Агзу

Хасан

Рощино

Шкотово

Таежное

Самарга

Валентин

Жариково

Ариадное

Ракитное

Охотничий

Сергеевка

Приморский

Мельничное

Красный Яр

Максимовка

Ярославский

Преображение

Верх.Перевал

Великая Кема

Моряк-Рыболов

Новокачалинск

Краскино

Посьет

Зарубино

БИРОБИДЖАН

ХАБАРОВСК

ВЛАДИВОСТОК

Бикин

Бол
.Ус
сур

ка

Уссури

Уссури

Самарга

Ам
ур

Ам
ур

Уссури

Я
П

О
Н

С
К

О
Е

М
О

Р
Е

К Н Р

К Н Д Р

оз.Ханка

залив
Петра Великого

138°E

135°E

135°E

132°E

48
°N

46
°N

46
°N

44
°N

44
°N

42
°N

100
км

Районы и объекты спортивного
туризма

Горнолыжный туризм

Районы массового туризма

Каньоны, ущелья

Пещеры

Вершины массового и
спортивного восхождения
Скалы



ТУРИСТСКАЯ ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТЬ 
РЕГИОНОВ ТИХООКЕАНСКОЙ 

РОССИИ

Оценки интегральных рекреационно-ту-
ристских потенциалов шести приморских ре-
гионов «Тихоокеанской России» (Приморский, 
Хабаровский, Камчатский края, Сахалинская, 
Магаданская области, Чукотский автономный 
округ) выполненыс учетом основных бальных 
характеристик развития туристской индустрии: 
уровней развития природных рекреационных 
ресурсов регионов, показателей комфортности 
климата, лимитирующих факторов развития 
туристской индустрии, экологичности произ-
водственно-природных отношений территорий 
и развития в них туристской инфраструктуры.

Комплексный анализ рекреационно-ту-
ристических потенциалов шести приморских 

регионовТихоокеанской России по 39 показа-
телям показал, что индустрия туризма Примор-
ского края занимает первое место среди данных 
регионов. Второе место принадлежит Хабаров-
скому краю и Сахалинской области. На третьем 
– Камчатский край. Затем, с отрывом от лидера 
почти в три раза, идет Чукотский автономный 
округ, имеющий большие перспективы раз-
вития туризма в будущем, на последнем месте 
– Магаданская область. В каждом регионе вы-
явлены свои специфические показатели уни-
кальности рекреационно-туристских ресурсов. 
Однако, при планировании будущего успешно-
го развития туристской отросли в отдельных, 
особенно отстающих регионах, необходимо 
выявлять причины отставания и повышать при-
влекательность имеющихся туристских дести-
наций (таблицы 1-7 в Приложении).

43

Туристы на сопке Св. Дионисия. Чукотский АО.
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Природно-рекреационные ресурсы

ПРИМОРСКИЙ КРАЙ

Лазо

АРТЕМ

Ольга

Терней

ФОКИНО

Хороль

Горный

Восток

Анучино

Светлая

НАХОДКА

Пластун

АРСЕНЬЕВ

Славянка

Покровка

Чугуевка

Кировский

ЛУЧЕГОРСК

УССУРИЙСК

Яковлевка

ПАРТИЗАНСК

Кавалерово

Черниговка

Кокшаровка

БОЛ.КАМЕНЬ

ЛЕСОЗАВОДСК

ВЛАДИВОСТОК

Пограничный

ДАЛЬНЕГОРСК

Новопокровка

ДАЛЬНЕРЕЧЕНСК

СПАССК-ДАЛЬНИЙ
Камень-Рыболов

Рудная Пристань

Вольно-Надеждинское

Владимиро-Александровское

Агзу

Хасан

Рощино

Шкотово

Таежное

Самарга

Валентин

Жариково

Ариадное

Ракитное

Охотничий

Сергеевка

Приморский

Мельничное

Красный Яр

Максимовка

Ярославский

Преображение

Верх.Перевал

Великая Кема

Моряк-Рыболов

Новокачалинск

Краскино

Посьет

Зарубино

БИРОБИДЖАН

ХАБАРОВСК

Бикин

Бол
.Ус
сур

ка

Уссури

Уссури

Самарга

Ам
ур

Ам
ур

Уссури

Я
П

О
Н

С
К

О
Е

М
О

Р
Е

К Н Р

К Н Д Р

оз.Ханка

залив
Петра Великого

75

74

73

72

70

77
76

71

69

59

57

56

55

53

58

54

52

10

65

68

68

68

68

68

68

66

64

63
61

68

62

60

47

51

50

39

41

40

43

34

33

35

30

21

29
11

37

38

23-28
4948
31

42
12-20

44-46

22 32 36

4

9

3

7

8

2

1

1

5

6

9

6

4

138°E

135°E

135°E

132°E

48
°N

46
°N

46
°N

44
°N

44
°N

42
°N

100
км

Значение ООПТ
Федеральное

Категории особо охраняемых
природных территорий

Государственный природный заповедник
Национальный парк

Категории объектов туристического интереса
Гидрографические
Маритимные
Орографические
Охраняемые территории
Социально-культурные и исторические
Идентификатор объекта12
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Природно-рекреационные ресурсы

ХАБАРОВСКИЙ КРАЙ

ЗЕЯ

СВОБОДНЫЙ

ФЕВРАЛЬСК

БИРОБИДЖАН

БЛАГОВЕЩЕНСК

Оха

Хор

Бикин

Мухен

Тырма

Согда

Ургал

Ванино

Болонь

АМУРСК

Охотск

Литовко

Лазарев

Софийск

Чегдомын

Троицкое

ХАБАРОВСК

Вяземский

Многвершинный

СОВЕТСКАЯ ГАВАНЬ

НИКОЛАЕВСК НА АМУРЕ

КОМСОМОЛЬСК НА АМУРЕ

Аян

Аим

Катэн

Кукан

Тарын

Тугур
Удское

Нельма

Улахан

Шилкан

Гвасюги

Чумикан

Нелькан

Херпучи

Арка

Маймакан

Березовый

Де-Кастри

Богородское

Циммермановка

им.Полины Осипенко

Охота

Мая

Уд
а

Ам
ур

Амур

Амур

Зея

Уссури

Бикин

Алдан
Сахалинский

залив

Уд
ск
ая

 гу
ба Ш

антарские о-ва

Т
а
т
а
р
с к и

й
 п
р
о
л и
в

о.Сахалин

п-ов. Лисянского

о. Завьялова

Та
уй
ск
ая
губ

а

О Х О Т С К О Е

М О Р Е

п-в Кони

5

3

8

4

5

8

76

2

1

8

18 25
29 38

58

58

60

61

62

59

57

56

55

54

63

48

47

46

45

44

53

53

53

53
53

53

52

51

50

53

53

53

49

35

33

36

40

41

10

9

39

43

32

42

37

34
282322

26

3130
2721

24

191615
14

2017
13

12

11

МАГАДАН

150°E144°E

138°E

138°E

132°E126°E

60
°N

64
°N

56
°N

56
°N

52
°N

52
°N

48
°N

200
км

Значение ООПТ
Федеральное

Категории особо охраняемых
природных территорий

Государственный природный заповедник
Национальный парк

Категории объектов туристического интереса
Гидрографические
Маритимные
Орографические
Социально-культурные и исторические
Идентификатор объекта12
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Природно-рекреационные ресурсы

САХАЛИНСКАЯ ОБЛАСТЬ

пр.Крузенштерна

пр.Буссоль

пр.Уруп

пр.Фриза

п р .Лапе
руз а

Т
а
т
а
р
с
к
и
й

п
р
о
л
и
в

О Х О Т С К О Е  М О Р Е

залив
Анива

залив
Терпения

Четвертый Курильский пр.

пр. Екатерины

Я П О Н И ЯЯ П О Н С К О Е
М О Р Е

о. Шумшу

о. Парамушир

м.Лопатка

о. Онекотан

о. Шиашкотан

о. Кетой

о. Симушир

о. Уруп

о. Итуруп

о. Кунашир

о. Шикотан

Т
И
Х
И
Й

О
К
Е
А
Н

о Сахалин
К

у
р

и
л

ь
с

к
т

е
о

с
т

р
о

в
а

м.Терпения

мАнива

м.Крильон

п-в Шмидта

Терней

Светлая

ДАЛЬНЕГОРСК

Лазарев

СОВЕТСКАЯ ГАВАНЬ

Оха

ХОЛМСК

Макаров

Долинск

Смирных

Ноглики

Курильск

Корсаков
Невельск

Углегорск

Тымовское

Поронайск

Москальво

Нефтегорск

Южно-Курильск

ЮЖНО-САХАЛИНСК

Северо-Курильск

Александровск-Сахалинский

Сама рг а

29

28

27

26
25

33

32

31

30

51

50

49

46

45 44

43

47

48

42

41

40

36

39

35

38

34

37

5

7

23

22

21

18
17

14

4

1598
242019

10
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11

13 16
6

1

2
2
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3

156°E150°E

144°E

144°E

138°E

52
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48
°N

48
°N

44
°N

40
°N150

км

Категории объектов туристического интереса
Гидрографические
Маритимные
Орографические
Социально-культурные и исторические
Идентификатор объекта12Значение ООПТ

Федеральное
Региональное

Категории особо охраняемых
природных территорий

Государственный природный заповедник
Природный парк
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Природно-рекреационные ресурсы

КАМЧАТСКИЙ КРАЙ

О Х О Т С К О Е

М О Р Е

з а л и в
Ш е л и х о в а

П
е
н
ж
и
н
с
к
а
я
гу
ба

Гижигинская
губа

О
лю
т
ор
ск
ий

за
ли
в

Карагинский

залив

пр. Лит
ке Б

Е
Р

И
Н

Г
О

В
О

М
О

Р
Е

Т И Х И Й

О К Е А Н

Марково

Омолон

Эвенск

МАГАДАН

Северо-Курильск

Корф

Ключи

Палана

Оссора

Пахачи

Елизово

Атласово

Козыревск

Большерецк

Озерновский

Октябрьский

Усть-Камчатск

ПЕТРОПАВЛОВСК-КАМЧАТСКИЙ

Эссо

Аянка

Тигиль

Манилы

Соболево

Мильково

Никольское

Преображенское

Усть-Хайрюзово

П
енж

ина

Ка
мч
ат
ка

Б
ы
ст

ра
я

Омол он

5

3

3

4

3

23

31

30

28

27

26

25

24

29

58

50

57

56

55

52

49

48
46

45

42

41

40

39

38

54

53 51

47

43

44

2

1

36

33

32

34

37

35

9

15

12

10

11

18

22

19

16

13
14 17 20 21
6 7 8

о.Карагинский

м.Олюторский

м.Тайгонос

п-в Кони

м.Толстой

м.Лопатка

о.Беринга

о.МедныйК о м а н д о р с к и е о - в а

о.Шумшу
о.Атласова

о.Пармушир

180°174°E168°E

156°E150°E

60
°N

64
°N

56
°N

56
°N

52
°N

150
км

Значение ООПТ
Федеральное
Региональное

Категории особо охраняемых
природных территорий

Государственный природный заповедник
Государственный природный заказник
Природный парк

Категории объектов туристического интереса
Гидрографические
Маритимные
Орографические
Охраняемые территории
Социально-культурные и исторические
Идентификатор объекта12
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Природно-рекреационные ресурсы

МАГАДАНСКАЯ ОБЛАСТЬ

Тау й

Охота

Арман ь

Ола

Яма

К
олы

м
а

Б
ую
нда

Ая н -Юрях

Омоло н
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Ко
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Гижигинская
губа
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л
и
в
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е
л
и
х
о
в
а

О Х О Т С К О Е  М О Р Е

м. Толстой

м. Тайгонос

п-в Кони

о. Завьялова

Тауйская губа

Зырянка

Среднеколымск
Омолон

Верхнее-Пенжино

Охотск

Атка

Эвенск

МАГАДАН

Палатка

Сеймчан

Сусуман

Ягодное

им. Гастелло

Кедон

Ороек

Талон

Гижига

Озерное

Тау й

Охота

Арман ь

Ола

Яма

К
олы

м
а

Б
ую
нда

Ая н -Юрях

Омоло н

Ги
жи

га

Ко
лы
ма

1

2

1

1

3

1

1

1

41

40
39

38

33
32

37

35

34

36

31

30

29

28

27

26

9

7

5

24

23

22

21

20

19

18

17

12

10

11

13
14 15 25
4 6 8

16

162°E156°E

150°E144°E

64
°N

68
°N

60
°N

60
°N

56
°N

100
км

Категории объектов туристического интереса
Гидрографические
Маритимные
Орографические
Социально-культурные и исторические
Идентификатор объекта12

Значение ООПТ
Федеральное
Региональное

Категории особо охраняемых
природных территорий

Государственный природный заповедник
Государственный природный заказник
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Природно-рекреационные ресурсы
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Природно-рекреационные ресурсы

КУРИЛЫ ЮЖНЫЕ. 
ТУРИСТСКО-РЕКРЕАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ

Туристско-рекреационные ресурсы

Памятники, захоронения

Древнейшее поселение
людей (неолит)

Заказник

Заповедник

Маяки

Уникальные ландшафты

Места массового отдыха

Действующие вулканы

Геологические объекты

Скалы, кекуры
Водопады

Горячие источники минеральных вод

Холодные источники минеральных вод

Месторождения лечебных грязей
Водолечебницы
Лежбища морских животных
Птичьи базары
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Природно-рекреационные ресурсы

КУРИЛЫ ЦЕНТРАЛЬНЫЕ. 
ТУРИСТСКО-РЕКРЕАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ
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Горячие источники минеральных вод

Холодные источники минеральных вод

Месторождения лечебных грязей
Водолечебницы
Лежбища морских животных
Птичьи базары
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Природно-рекреационные ресурсы

КУРИЛЫ СЕВЕРНЫЕ. 
ТУРИСТСКО-РЕКРЕАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ
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Водолечебницы
Лежбища морских животных
Птичьи базары
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3. ИСТОРИЧЕСКОЕ, ЭТНИЧЕСКОЕ, ДУХОВНОЕ 
И КУЛЬТУРНОЕ НАСЛЕДИЕ ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ

ДРЕВНОСТЬ И СРЕДНЕВЕКОВЬЕ 
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ

Для археологического наследия Тихоокеан-
ской России характерен ряд древних культур. 
Но многие их памятники расположены в труд-
нодоступных местах и не приспособлены для 
посещения туристами. Тем не менее, все они 
представляют собой познавательную ценность 
для тех, кто интересуется далёким прошлым ре-
гиона.

Наиболее древние следы пребывания пер-
вобытных людей в Тихоокеанской России да-
тированы верхним палеолитом (XXXV – ХХХ 
тысячелетия до НЭ). В большинстве они пред-
ставлены местами временного пребывания 
охотников на крупную дичь, где найдены камен-
ные отщепы, оружие, кости животных. Такие 
стоянки обнаружены на склонах хребта Черско-
го в Магаданской области, сопок Юкагирского 
плоскогорья, в Чукотском АО. Долговременные 
стоянки палеолита найдены в Приморском крае 
(Екатериновские пещеры).

В неолите климат региона мало отличался 
от современного. Его жители изготавливали 
шлифованные каменные орудия и оружие, ке-
рамику, украшения, в большинстве перешли к 
оседлому образу жизни, сооружая в Приморье и 
Приамурье поселения с углубленными в землю 
жилищами. Ими было освоено животноводство 
и, в южных районах, земледелие. Важное значе-
ние имело путинное рыболовство. Жители при-
брежных территорий занимались промыслом 
морского зверя. В Приморском крае ряд куль-
тур специализировался на добыче моллюсков. 
В регионе насчитывается несколько сотен обна-
ружений неолитических поселений. Наиболее 
плотно они размещены на побережье Приморья 
от устья Туманной до бухты Ольги (Бойсмана, 
Богополь, Дозорная, Зайсановка), Приханкай-
ской равнине (Абрамовка, Чернятино, Отрад-
ненкое), южных и восточных склонах Сихотэ-
Алиня (Щербаковское городище, Зазеркальная, 
пещера Чёртовы ворота), вдоль русла Амура 

от Хабаровска до его устья (Хехцирский архе-
ологический комплекс, Новтроицкое, Сикачи-
Алян, Кондон). Неолитические жители региона 
оставили после себя галереи петроглифов из 
которых наиболее известна Сикачи-Алян в На-
найском районе Хабаровского края. Севернее 
Приамурья неолит фактически продлился до 
прихода туда русских землепроходцев. По этой 
причине, а также из-за ограниченного числа 
мест, пригодных для постоянного проживания 
на Севере, ряд неолитических стоянок исполь-
зовался постоянно или с небольшими переры-
вами вплоть до начала ХХ в. Здесь наибольшее 
число памятников неолита имеется в Чукотском 
АО (историко-культурные комплексы Поутэн, 
Яндогай,Чини, Мечигмен, культовая Китовая 
аллея, галерея петроглифов в Чаунском районе, 
крепостное сооружение Рыгнахпак) и на Кам-
чатке (комплекс древних усадеб и культовых 
мест в долинах рек Камчатка и Ажабачья).

Бронзовый и ранний Железный «века» (II 
тысячелетие до НЭ – начало Iтысячелетия НЭ) 
представлены в Приморье и Приамурье. Для 
этого времени характерно усиление роли сель-
ского хозяйства, изготовление металлических 
изделий. Обнаружены предметы, указываю-
щие на торговлю с Китаем, Кореей и Японией. 
Возрастает количество обнаружений оружия и 
защитного воинского снаряжения. Поселения 
приобретают вид укреплённых пунктов. В 698 
г. аборигенные племена мохэ образовали госу-
дарство Бохай, в состав которого вошла южная 
часть Приморья. Об этом свидетельствуют сле-
ды урбанистического поселения на реке раз-
дольной (Суйфун) и крупного морского порта 
в Хасанком районе (Краснинское городище). 
Сотни мохэсских сельских поселений обнару-
жены в долинах рек Илистая, Арсеньевка, Шко-
товка, Партизанская.

В 926 г. Бохай был уничтожен нашествием 
кочевников из Центральной Азии. Но потомки 
мохэ, племя чжурчжэней, в XII в. восстанови-
ли автохтонную государственность, создав Им-
перию Цзинь. Её северный рубеж проходил, 
в том числе, по западным и южным склонам 
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Сихотэ-Алиня. Близ Уссурийска обнаружен ад-
министративный центр существовавшей здесь 
имперской провинции (Краснояровское горо-
дище). Известны Екатерининское (Партизан-
ский район) и Константиновское (Октябрьский 
район) городища. Для них характерны наличие 
крепостных стен, административных зданий, 
ремесленных и торговых кварталов. Много 

артефактов, свидетельствующих о торговле с 
соседними странами, обнаружений культовых 
предметов, оружия.

В начале XIII в. Империя Цзинь была унич-
тожена монголами, после чего автохтонная 
государственность в пределах Тихоокеанской 
России уже не восстановилась.
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Петроглифы. Хабаровский край. Археологический памятник Сикачи-Алян.



55

Историческое, этническое, духовное и культурное наследие Тихоокеанской России

пр.Крузенштерна

пр.Буссоль

пр.Уруп

пр.Фриза

пр .Лапер
у за

Т
а
т

а
р
с
к
и
й

п
р
о
л
и
в

О Х О Т С К О Е  М О Р Е

з а л и в
Ш е л и х о в а

Ч У К О Т С К О Е  М
О Р Е

В О С Т О Ч Н О - С
И Б И Р С К О Е

М
О Р Е

пр .Дм .Лап
тева

Кроноцкий
залив

залив
Анива

залив
Терпения

Сахалинский
залив

Я
П

О
Н

С
К

О
Е

М
О

Р
Е

БЕ РИНГОВ ПРОЛИВ

пр
.С
ан

ни к
ова

А НА Д Ы РС КИЙ
ЗА ЛИ В

Олютор ск ий
за ли в

Б Е Р И Н Г О В О  МО Р Е

Т И Х И Й
О К Е А Н

АРСЕНЬЕВ

ЛУЧЕГОРСК

УССУРИЙСК

ВЛАДИВОСТОК

ДАЛЬНЕГОРСК

СПАССК-ДАЛЬНИЙ

ВАНИНО

ОХОТСК

СОФИЙСК

ХАБАРОВСК

НИКОЛАЕВСК НА АМУРЕ

КОМСОМОЛЬСК НА АМУРЕ

ЗЕЯ

СВОБОДНЫЙ

ФЕВРАЛЬСК

БИРОБИДЖАН

БЛАГОВЕЩЕНСК

ОХА

КУРИЛЬСК

ЮЖНО-КУРИЛЬСК

ЮЖНО-САХАЛИНСК

СЕВЕРО-КУРИЛЬСК

ЭВЕНСК

МАГАДАН

СУСУМАН

ПАЛАНА

УСТЬ-КАМЧАТСК

ПЕТРОПАВЛОВСК-КАМЧАТСКИЙ

ПЕВЕК

АНАДЫРЬ

БИЛИБИНО

ПРОВИДЕНИЯ

ЯКУТСК

ЧЕРСКИЙ

НЕЛЬКАН

БЕРКАКИТ

ЧОКУРДАХ

ВЕРХОЯНСК

СРЕДНЕКОЛЫМСК

Япония

КНР

КН
ДР

США

Ле
н а

К
олы

м
а

А лд ан

И
ндигирка

Омо ло н

Я
на

Бол
.Ан

юй

Ка
мч
ат
ка

ЗеяАм ур

Ам
ур

Ам
ур

Бу
р е
я

Уд
а

М
а я

О
хот

а

А
на
ды
рь

У
сс
ур
и

о. Бол.Ляховский

о. Котельный

о. Новая Сибирь

о. Св.Лаврентия
(США)

о. Сахалин

Командорские о-ва

о Беринга

о. Нунивак
(США)

м.Наварин

м.Олюторский

о.Карагинсий

о Медный

м.Лопатка

п-в Кони

К
у

р
и

л
ь

с
к

и
е

о
с

т
р

о
в

а

Шантарские о-ва

162°W168°W174°W180°174°E168°E162°E

150°E144°E138°E132°E126°E

60
°N

64
°N

68
°N

72
°N

76
°N

80
°N

56
°N

56
°N

52
°N

52
°N

48
°N

48
°N

44
°N

44
°N

40
°N

36
°N

300
Км

Основные очаги распространения древних
аборигенных культур

Предполагаемые_границы

культуры палеолита

культуры неолита

культуры Бронзового века

культуры раннего Железного века

культуры раннего Средневековья

Предполагаемая северо-восточная
граница Империи Цзинь
Предполагаемая северо-восточная
граница государства Бохай

ОЧАГИ РАСПРОСТРАНЕНИЯ АБОРИГЕННЫХ КУЛЬТУР
В ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ



56

Историческое, этническое, духовное и культурное наследие Тихоокеанской России
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ОСНОВНЫЕ ПАМЯТНИКИ ДРЕВНОСТИ И СРЕДНИХ ВЕКОВ
В ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ
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ОСНОВНЫЕ ПАМЯТНИКИ ДРЕВНОСТИ И СРЕДНИХ ВЕКОВ
НА ЮГЕ ПРИМОРСКОГО КРАЯ
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ОСНОВНЫЕ ИСТОРИЧЕСКИЕ 
СОБЫТИЯ ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ

ПОХОДЫ ЗЕМЛЕПРОХОДЦЕВ 
XVII – XVIII  ВВ.

В середине XVII в. российское землепро-
ходческое движение достигло территории бу-
дущей Тихоокеанской России.  Землепроход-
цы шли на Восток в поисках новых мест для 
пушного и зверобойного промысла. Первым в 
пределы региона вступил отряд И. Москвитина, 
пересёкший хребет Джугджур и вышедший к 
Охотскому морю. Затем в движении землепро-
ходцев обозначились два вектора – Юго-Вос-
точный и Северо-Восточный. На Юго-Востоке 
первопроходцем стал В. Поярков, открывший 
Амур во время похода 1643 – 1646 гг. Затем по 
этой реке в обоих направлениях неоднократно 
проходили отряды Е. Хабарова (1649 – 1653 гг.) 
и О. Степанова (1653 – 1658 гг.). На Северо-
Востоке в 1648 – 1660 гг. состоялась экспедиция 
С. Дежнёва и Ф. Попова, открывших побережье 
Чукотки, Камчатки и пролив между Евразией и 
Северной Америкой. Завершением региональ-
ных открытий этого времени в стали походы 
В. Атласова на Камчатку (1697 – 1711 гг.). Та-
ким образом, результатом землепроходческой 
эпопеи середины XVII – начала XVIII вв. стали 
крупнейшие географические открытия на стыке 
Евразии и Северной Америки, Северного Ледо-
витого и Тихого океанов, а также – вхождение 
большинства открытый земель в состав Россий-
ского государства.

ПОХОДЫ И ЭКСПЕДИЦИИ 
XVIII ВЕКА

XVIII столетие стало временем новых гео-
графических открытий на Северо-Востоке и 
укрепления российской государственности в 

его пределах. Самым значимым событием ста-
ли тогда I и II Камчатские экспедиции (1727 – 
1730 и 1741 гг.) под руководством В.И. Беринга 
и А.И. Чирикова, в ходе которых были изучены 
побережья Чукотки и Камчатки, открыта севе-
ро-западная часть Северной Америки. Парал-
лельно работала экспедиция М.П. Шпанбер-
га и В. Вальтона (1738 – 1742 гг.), открывшая 
Курильские острова вплоть до Хоккайдо. Ар-
ктическое побережье Тихоокеанской России 
обследовал Д.Я. Лаптев (1739 – 1740 гг.). Одно-
временно продолжалось исследование суши ре-
гиона: внутренних территорий Чукотки – Д.И. 
Павлуцкий (1731 – 1747 гг.) и Камчатки – С.П. 
Крашенинников (1737 – 1749 гг.). 

На этом этапе был внесён решающий вклад 
в изучение северной части Тихоокеанской Рос-
сии и омывающих её морей, открыта северо-
западная окраина Северной Америки, которая 
вошла в состав Российской империи как «вла-
дение Аляска». Однако все эти успехи не обо-
шлись без потерь среди выдающихся исследо-
вателей. На обратном пути от американских 
берегов скончался на Командорских островах 
В.И. Беринг (1741 г.). В сражении с чукотскими 
повстанцами на реке Орловой погиб Д.И. Пав-
луцкий (1747 г.).

ЭКСПЕДИЦИИ И СОБЫТИЯ 
XIX ВЕКА

Исследования Тихоокеанской России про-
должились в XIX в. И.Ф. Крузенштерн в 1805 
г. изучил навигационные условия в Амурском 
лимане, а в 1849 г. Г.И. Невельской заложил на 
его берегах укреплённый пункт Николаевск-
на-Амуре. На арктическом побережье работала 
экспедиция Ф.П. Врангеля (1820 – 1824 гг.), от-
крывшая остров, позже названный его именем. 

Середина XIX столетия стала серьёзным ис-
пытанием для региона. Во время Крымской вой-
ны англо-французская эскадра атаковала Петро-
павловск-Камчатский, Николаевск-на-Амуре 
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и Де-Кастри (1854 – 1855 гг.). Но здесь интер-
венты потерпели несколько поражений и были 
отброшены. Учитывая сложившуюся обста-
новку, генерал-губернатор Восточной Сибири, 
Н.Н. Муравьёв (позже – Муравьёв-Амурский) 
начал переброску на Нижний Амур подкрепле-
ний по территории, которая была ещё в XVII в. 
занята маньчжурской Империи Цин (Амурские 
сплавы 1854 – 1858 гг.), что стало поводом для 
заключения Айгуньского договора (1858 г.), по 
которому России отошло ранее принадлежав-
шее и утраченное в конце XVII в. левобережье 
Среднего и Нижнего Амура. Сохранение угрозы 
европейской интервенции стало причиной рей-
да на юг из Николаевска-на-Амуре транспорта 
«Маньчжур» («Манджур») под командованием 
А.К. Шефнера, высадившего в 1860 г. в бухте 
Золотой Рог десантную команду Н.В. Комарова, 
которая заложила город Владивосток. В том же 
году был заключён русско-маньчжурский Пе-
кинский договор, по которому России отошёл 
Уссурийский (ныне Приморский) край. 

Новые территории стали объектом иссле-
дования ряда научных экспедиций, из кото-
рых наиболее значимыми были экспедиции 
Р.К. Маака (1857 г.) и Н.М. Пржевальского 
(1867 – 1869 гг.).

ЭКСПЕДИЦИИ И СОБЫТИЯ 
1900 – 1930 ГОДОВ

В начале ХХ в. продолжилось изучение по-
следних «белых пятен» на территории Тихооке-
анской России. В первую очередь это касалось 
внутренней территории Приморья, которые в 
1906 – 1913 гг. исследовал В.К. Арсеньев, мно-
гократно пересёкший со своим отрядом хребет 
Сихотэ-Алинь. В 1917 г. этим выдающимся гео-
графом были проведены экспедиции в трудно-
доступные районы Нижнего Приамурья.  В это 
же время изучались возможности открытия Се-
верного морского пути. С этой целью в аркти-
ческих морях Тихоокеанской России работали 

экспедиции А.В. Колчака (1910 г.) и Б.А. Виль-
кицкого (1914 – 1915 гг.).

В 1904 – 1905 гг. регион стал театром Рус-
ско-японской войны. Неуспешными для япон-
ских интервентов оказались боевые действия 
на Камчатке и атака на Владивосток, но им уда-
лось отторгнуть от России южную часть Саха-
лина. Поражение в этой войне стало причиной 
восстаний солдат и матросов во Владивостоке в 
1905 – 1907 гг.

Революционные события 1917 г. и после-
довавшая за ними Гражданская война отлича-
лись в пределах Тихоокеанской России крайней 
сложностью. В основном они разворачивались 
на территории Приморья и Приамурья. В 1918 
г. сюда были введены войска стран Антанты 
и её союзников, из которых основными были 
контингенты США и Японии. С их помощью 
началось формирование вооружённых сил 
различных участников Белого движения, дей-
ствовавших в основном вдоль Транссибирской 
магистрали и русла Амура. При этом обшир-
ные внутренние территории контролировались 
красными партизанами. В 1922 г. в регионе 
началось наступление Народно–революцион-
ной армии провозглашённой двумя годам ра-
нее Дальневосточной республики. Нанеся в 
октябре поражение белогвардейской Земской 
рати, она вступила во Владивосток. После это-
го Дальневосточная республика вошла в состав 
Советской России. Последним эпизодом Граж-
данской войны в регионе стал неудачный по-
ход белогвардейского отряда А.И. Пепеляева из 
Охотска на Якутск в 1922 – 1923 гг.

Послереволюционные репрессии и коллек-
тивизация стали причиной антисоветского кре-
стьянского восстания на Бикине в 1932 г.

После установления в пределах Тихоокеан-
ской России Советской власти, здесь развернул-
ся процесс восстановления хозяйства региона и 
индустриализации. Его основными проектами 
стали освоение минеральных ресурсов бассей-
на Колымы и Чукотки, возведение крупного 
промышленного центра – города Комсомольск-
на-Амуре, сооружение железнодорожной 



Байкало-Амурской магистрали (демонтирована 
для нужд фронта в 1942 г.). При этом массово 
использовался труд заключённых, для чего в ре-
гионе была создана сеть лагерей ГУЛАГа.

ВЕЛИКАЯ ОТЕЧЕСТВЕННАЯ 
(1941 – 1945 ГГ.) И СОВЕТСКО–
ЯПОНСКАЯ (1945 Г.) ВОЙНЫ

Великая Отечественная война и связанные 
с нею события оставили заметный след в пре-
делах Тихоокеанской России. Милитаристская 
Япония, захватив в 1931 г. Северо-Восточный 
Китай, не скрывала своих агрессивных намере-
ний относительно СССР. В 1938 г. между обеи-
ми странами состоялся вооружённый конфликт 
на озере Хасан, в ходе которого вооружённые 
силы Японии потерпели поражение.

В годы Великой Отечественной войны Ти-
хоокеанская Россия была основным звеном свя-
зи СССР с союзниками по антигитлеровской 
коалиции. Через её порты, в основном – Петро-
павловск-Камчатский и Советскую Гавань, из 
США в 1941 – 1945 гг. поступали поставки по 
программе Ленд-лиз. При этом караваны судов 
неоднократно подвергались атакам со стороны 
японских флота и авиации. С 1942 г. до конца 

войны действовала воздушная трасса Алсиб, 
по которой в Советский Союз из Америки пе-
регонялись боевые самолёты. Её основными 
аэродромами промежуточных посадок были 
Анадырь, Магадан, Провидения, Сеймчан, Су-
суман, Уэлькаль. Из-за враждебной полити-
ки Японии, СССР даже в самые трудные годы 
войны с Германией вынужден был держать на 
Дальнем Востоке крупную воинскую сухопут-
ную и военно-морскую группировки. В Тихо-
океанской России они прикрывали советско-
японскую границу от устья реки Туманной до 
Хабаровска, на Сахалине и Камчатке, акватории 
Владивостока, Советской Гавани и Петропав-
ловска-Камчатского.

9 августа 1945 г. СССР, выполняя свои союз-
нические обязательства, объявил войну мили-
таристской Японии. Советские войска к концу 
сентября заняли Южный Сахалин и Курильские 
острова, которые впоследствии отошли Совет-
скому Союзу; на материке, была разгромлена 
Квантунская армия и освобождён Северо-Вос-
точный Китай. После войны на территории 
Тихоокеанской России в лагерях Приморского 
и Хабаровского краёв, Магаданской и Камчат-
ской областей вплоть до 1956 г. находилось до 
150 тысяч японских военнопленных, которые 
трудились в различных отраслях народного хо-
зяйства.

о. Расшуа. оз. Белое. Курилы.о.Симушир.Мыс Полянского.
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ОСНОВНЫЕ ИСТОРИЧЕСКИЕ ПАМЯТНИКИ
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ
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Исторические памятники

1 Стела 180-й меридиан
2 Памятник серому киту
3 Памятный крест в честь майора Д.И. Павлуцкого
4 Памятник военным лётчикам, погибшим в ВОВ
5 Монумент "Узникам Колымы"
6 Мемориал "Маска скорби"
7 Памятник в честь победы над Японией в 1945г.
8 Могила защтников Сахалина в 1905 г.
9 Памятный крест землепроходцам XVII века

Количество памятников

Памятники животным
советского периода
досоветского периода

1 20
70
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ОСНОВНЫЕ ИСТОРИЧЕСКИЕ ПАМЯТНИКИ
ЮЖНОЙ ЧАСТИ ПРИМОРСКОГО КРАЯ
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Исторические памятники

Памятники животным

советского периода

досоветского периода

1 20
70

Количество памятников
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КУЛЬТУРА КОРЕННЫХ ЭТНОСОВ 
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ

Культура коренных этносов Тихоокеанской 
России своеобразна и непосредственно на-
следует традициям неолитического населения 
региона. Она связана с почитанием сил и явле-
ний природы – смены времён года, солнечного 
света, морской стихии, рек, горных вершин и 
хребтов, а также некоторых видов животных 
– тигра, медведя, северного оленя, кита, касат-
ки, нерестовых лососёвых рыб. До наших дней 
в первозданном виде дошли древние легенды, 
песни и танцевальные композиции, культовые 
и бытовые обряды, традиции проведения меж-
племенных праздников и национальных спор-
тивных состязаний.

С самобытной культурой народов Тихоо-
кеанской России можно ознакомиться на этни-
ческих празднествах, которые приурочены к 
определённым календарным датам: в марте – 
эвенский День оленевода, международные гон-
ки на собаках «Берингия» (Камчатский край) и 
«Надежда» (Чукотский АО), эвено-юкагирский 
этнофестиваль Дялбу (Магаданская область), в 
мае – юкагирский День молодого оленя (Мага-
данская область), чукотский праздник молодого 
оленя «Кельвей»,  июнь – корякско-ительмен-
ский День первой рыбы, эвенский новый год 
Нургенек (Камчатский край), праздники лета: 

юкагирский Нёчевун и эвенский Хэбденек (Ма-
гаданская область), июль – праздник Большой 
рыбы (Магаданская область), чукотский День 
благодарения моря Кэрэткун, август – этно-
фестивали День вулкана (Камчатский край), 
Дыхание моря (Магаданская область), празд-
ник благодарения моря Э›йн›эв, благодарения 
оленей Ваамкаанмат, праздник кита «Полъа» 
(Чукотский АО), сентябрь – удэгейский день 
начала нерестовой путины (Приморский край), 
ительменский Алхалалалай (благодарение 
лету) окружной фольклорный фестивать Эргав 
(Чукотский АО), ноябрь – корякский День нер-
пы (Хололо) (Камчатский край), декабрь – ко-
рякский новый год (Туйгивин) (Магаданская 
область), чукотский новый год Пэгытти.

В регионе круглогодично действует ряд 
этноцентров. В них можно ознакомиться с 
фольклорным наследием коренных этносов, 
обустройством их жилищ и предметами быта, 
национальной кухней, принять участие в мас-
совых обрядах и спортивных состязаниях. Из 
них наиболее популярны следующие этноцен-
тры: в Приморском рае –  Бикин, Тэму; в Ха-
баровском крае – Ачан, Болонь, Булава, Джари, 
Кондон, Мангбо, Сэнкэ, Троицкое, Удэ, Эрген; 
Магаданской области – Тауйск, Северное сия-
ние, Хэкэт; Чукотском АО – Наследие Чукотки, 
Уэлен, Яран›ы; Камчатском крае – Дорова, Мэ-
нэдек; Сахалинской области – Люди Сахалина 
(«Ых Миф»).
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География этнографического туризма
Этнический центр
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Центр этнической культуры

КУЛЬТУРА КОРЕННЫХ ЭТНОСОВ 
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ
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ОСНОВНЫЕ РЕЛИГИОЗНЫЕ ОБЪЕКТЫ 
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ

Каноническое православие пришло в пре-
делы Тихоокеанской России вместе с русскими 
землепроходцами в XVIIв. и затем распростра-
нялось в регионе всё шире за счёт прибытия но-
вых православных переселенцев из Централь-
ной России и распространения среди коренного 
населения региона. В настоящее время во всех 
городах и крупных населённых пунктах сель-
ской местности имеются культовые объекты 
Русской православной церкви. Кроме того, во 
Владивостоке расположена православная цер-
ковь старого обряда. В конце XIXв., благодаря 
контактам с иностранными торговцами и моря-
ками, польским ссыльнопоселенцами, а также – 
в результате миссионерской деятельности зару-
бежных центров, во Владивостоке, Хабаровске, 
Петропавловске-Камчатском сформировались 

диаспоры приверженцев католической веры и 
ряда направлений протестантизма (лютеране, 
баптисты, методисты, пресвитериане). В конце 
ХХ в. возникли (преимущественно в Примор-
ском и Хабаровском краях возникли общины 
так называемых “новых христианских  церк-
вей” (Полного Евангелия, Евангельских хри-
стиан, Благая весть и ряд других).

Религиозными центрами иудаизма в Тихоо-
кеанской России являются синагоги во Влади-
востоке и Хабаровске.

С начала XXI в. в регионе находится значи-
тельное число выходцев из стран Центральной 
Азии, в местах компактного проживания кото-
рых (Владивосток, Артём, Магадан, Хабаровск, 
Комсомольск-на-Амуре) сооружены мечети.

Духовные потребности приверженцев буд-
дистского мировоззрения реализуются в рели-
гиозных центрах буддизма во Владивостоке и 
Хабаровске.

Памятник святителю Николаю Чудотворцу в г. Анадыре. Чукотский АО.
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ОСНОВНЫЕ РЕЛИГИОЗНЫЕ ОБЪЕКТЫ 
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ПРИМОРСКИЙ КРАЙ
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достопримечательности,
парки, скверы

Количество объектов

1

500
Культурные объекты,
достопримечательности
Парки, скверы

20

200
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Историческое, этническое, духовное и культурное наследие Тихоокеанской России

ХАБАРОВСКИЙ КРАЙ

СВОБОДНЫЙ

ФЕВРАЛЬСК

БИРОБИДЖАН

БЛАГОВЕЩЕНСК

Оха

Охота

Мая

Уд
а

Ам
ур

Амур

Амур

Зея

Уссури

Бикин

Алдан

О Х О Т С К О Е

М О Р Е

Сахалинский
залив

Уд
ск
ая

 гу
ба Ш

антарские о-ва

Т
а
т
а
р
с к и

й
 п
р
о
л и
в

о.Сахалин

о. Завьялова

Та
уй
ск
ая
губ

а

зал.
Терпения

зал.
Анива

про
л. Л

аперу
за

п-ов. Лисянского

ЮЖНО-САХАЛИНСК

МАГО

БИКИН

ОХОТСК

ВАНИНО

АМУРСК

ЛАЗАРЕВ

СОФИЙСК

ЧЕГДОМЫН

ТРОИЦКОЕ

ВЯЗЕМСКИЙ

СОЛНЕЧНЫЙ

ПЕРЕЯСЛАВКА

ВЫСОКОГОРНЫЙ

МНОГОВЕРШИННЫЙ

СОВЕТСКАЯ ГАВАНЬ

НИКОЛАЕВСК НА АМУРЕ

КОМСОМОЛЬСК НА АМУРЕ

Аян

Тыр

Чля

Дуки

Дуки

Пуир

Дуди

Уктур

Тахта

Булава

НигирьУдинск

Оремиф
Гырман

Шумный

Этыркэн

Софийск

Бриакан

Чумикан

Нелькан

Кедрово

Херпучи

Калиновка

Савинское

Верх.Экань

Ниж.Гавань

Ниж.Пронге

Капитоновка

Шереметьево

Сикачи-Алян

Новый Ургал

Богородское

Владимировка

Владимировка

Дормидонтовка

Циммермановка

бухта Постовая

Краснореченское

им.Полины Осипенко

Озерпах

Селихино

залив Счастье
Иннокентьевка

Константиновка

Князе-Волконское

Маяк Красный партизан

ХАБАРОВСК

156°E150°E144°E

138°E

138°E

132°E

60
°N

64
°N

56
°N

56
°N

52
°N

52
°N

48
°N

200
км

Количество объектов

Культурные объекты,
достопримечательности,
парки, скверы

Культурные объекты,
достопримечательности
Парки, скверы

1
100

400

20
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Историческое, этническое, духовное и культурное наследие Тихоокеанской России

ЮГ ХАБАРОВСКОГО КРАЯ

Аму
р

Бычиха

Ильинка

Тополево
Чистополье

Воронежкое

Сикачи-Алян

Воронежское-1

Петропавловка

Князе-Волконское

ХАБАРОВСК

Сосновка

Краснореченское

10
км

Количество объектов

Культурные объекты,
достопримечательности,
парки, скверы

Культурные объекты,
достопримечательности
Парки, скверы

1
100

400

20
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Историческое, этническое, духовное и культурное наследие Тихоокеанской России

САХАЛИНСКАЯ ОБЛАСТЬ

пр.Крузенштерна

пр.Буссоль

пр.Уруп

пр.Фриза

пр .Лап
еру з а

Т
а
т
а
р
с
к
и
й

п
р
о
л
и
в

О Х О Т С К О Е  М О Р Е

залив
Анива

залив
Терпения

Четвертый Курильский пр.

пр. Екатерины

Я П О Н И ЯЯ П О Н С К О Е
М О Р Е

о. Шумшу

о. Парамушир

м.Лопатка

о. Онекотан

о. Шиашкотан

о. Кетой

о. Симушир

о. Уруп

о. Итуруп

о. Кунашир

о. Шикотан

Т
И
Х
И
Й

О
К
Е
А
Н

о Сахалин
К

у
р

и
л

ь
с

к
т

е
о

с
т

р
о

в
а

м.Терпения

мАнива

м.Крильон

п-в Шмидта

Терней

Светлая

Лазарев

СОВЕТСКАЯ ГАВАНЬ

Рейдово

мыс Жонкиер

Стародубское

мыс Крильон

мыс Острый

Кратерный

мыс Анива

Пугачево

Таранай

о. Уруп

Орлово

Орлово

АрковоХоэ

АЛЕКСАНДРОВСК-САХАЛИНСКИЙ

ПОРОНАЙСК

СЕВЕРО-КУРИЛЬСК

ЮЖНО-САХАЛИНСК

ЮЖНО-КУРИЛЬСК

ТЫМОВСКОЕ

УГЛЕГОРСК

ЛЕОНИДОВО

НЕВЕЛЬСК

КОРСАКОВ

ГАСТЕЛЛО

КУРИЛЬСК

НОГЛИКИ

СМИРНЫХ

ДОЛИНСК

МАКАРОВ

ХОЛМСК

ТОМАРИ

АНИВА

МГАЧИ

ОХА

ДУЭ

156°E150°E

144°E138°E

52
°N

56
°N

48
°N

48
°N

44
°N

150
км

Количество объектов

Культурные объекты,
достопримечательности,
парки, скверы

Культурные объекты,
достопримечательности
Парки, скверы

1 10 20
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Историческое, этническое, духовное и культурное наследие Тихоокеанской России

КАМЧАТСКИЙ КРАЙ

О Х О Т С К О Е
М О Р Е

П
е
н

Карагинский
залив

пр. Лит
ке

Т
И

Х
И

Й
 

 
О

К
Е

А
Н

К
амчатский залив

Кр
он
оц
ки
й
за
ли
в

Северо-Курильск

о. Карагинский

К о м а н д о р с к и е о с т р о в а

о. Беринга

о. Атласова

о Шумшу
м Лопатка

о Парамушир

о. Медный

ПАЛАНА

ОССОРА

ЕЛИЗОВО

УСТЬ-КАМЧАТСК

ПЕТРОПАВЛОВСК-КАМЧАТСКИЙ

Эссо

Ковран

Лесная

Тигиль

Седанка

Соболево

Мильково

Хайрюзово

Воямполка

ВИЛЮЧИНСК

Никольское

Усть-Хайрюзово

Крутогоровский

Усть-Большерецк

168°E162°E

156°E150°E

56
°N

60
°N

52
°N

100
км

Количество объектов

Культурные объекты,
достопримечательности,
парки, скверы

Культурные объекты,
достопримечательности
Парки, скверы

1 205
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Историческое, этническое, духовное и культурное наследие Тихоокеанской России

МАГАДАНСКАЯ ОБЛАСТЬ

Гижигинская
губа

з
а
л
и
в

Ш
е
л
и
х
о
в
а

О Х О Т С К О Е
М О Р Е

м. Толстой

м. Тайгонос

о. Завьялова

Та

уйс
кая гу

ба

Зырянка

Охотск

Тау й

Охота

Арман ь

Ола

Яма

К
олы

м
а

Б
ую
нда

Аян -Юрях

Ги
жи

га

ОЛА

Эвенск

СЕЙМЧАН

ЯГОДНОЕ

МАГАДАН

ПАЛАТКА

Сусуман

ОМСУКЧАН

СИНЕГОРЬЕ

УСТЬ-ОМЧУГ

162°E156°E

150°E

150°E

144°E

64
°N

60
°N

60
°N

56
°N

100
км

Количество объектов

1 20

Культурные объекты, достопримечательности,
парки, скверы

Культурные объекты,
достопримечательности
Парки, скверы 5
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Историческое, этническое, духовное и культурное наследие Тихоокеанской России

ЧУКОТСКИЙ АО

Черский

Ч У К О Т С К О Е
М О Р Е

ВО
СТ

ОЧ
Н
О -С

И
БИ

РС
КО

Е

М
ОР

Е з-в Креста

А
н
а
д
ы
р
с к
и
й

з а
л и
в

Б
Е

Р
И

Н
Г

О
В

О
М

О
Р

Е

о. Врангеля

Чаунская
губа

о.Айон

м.Наварин

Ан
ад
ы
рь

В
ел
ик
ая

Белая

Пегтымель

Амгуэма
ПРОВИДЕНИЯ

ПЕВЕК

МАРКОВО

АНАДЫРЬ

БИЛИБИНО

ЭГВЕКИНОТ

УГОЛЬНЫЕ КОПИ

Нунлигран

Лаврентия

Аччен

Кивак

Уэлен

Нунямо

Инчоун

Нешкан

Наукан

Лорино

Дежнево
Чегитун

Чаплино

Энмелен

Сиреники

Энурмино

Тавайваам

Янракыннот

Нов.Чаплино

1

10

Берингов пролив

о.Св. Лаврентия
(США)

США

174°E168°E162°E

72
°N

60
°N

150
км

Берингов пролив

Б Е Р И Н Г О В О
М О Р Е

Ч
У

К
О

Т
С

К
О

Е
М О Р Е о. Ратманова

о. Диомид (США)

о. Аракамчечен
о. Итыгран

Колючинская губа

ПРОВИДЕНИЯ

Аччен

Уэлен

Нунямо

Инчоун

Нешкан

Наукан

Лорино

Дежнево

Чегитун

Чаплино

Энмелен

Сиреники

Нунлигран

Лаврентия

Янракыннот

Нов.Чаплино

Энурмино

Кивак

9

5

6

4
3

2

7

8

168°W170°W

67
°N

68
°N

64
°N

50
км

Количество объектов

1

Культурные объекты, достопримечательности,
парки, скверы

Культурные объекты,
достопримечательности
Парки, скверы

Памятники археолоии и историко-культурные комплексы
 1 Петроглифы на р. Пегтымель
 2 Историко-культурный комплекс "Дженретлен (Индылин)"
 3 Историко-культурный комплекс "Иколуврунвеем"
 4 Историко-культурный комплекс "Сешан"
 5 Памятник С. Дежневу
 6 Историко-культурный комплекс "Чини"
 7 Группа стоянок "Челькун-1-5"
 8 Историко-культурный комплекс "Кыгынин"
 9 Религиозно-культовое сооружение "Китовая аллея"
10 Историко-культурный комплекс "Поутен"

205



75

Историческое, этническое, духовное и культурное наследие Тихоокеанской России

▲ Удэгейцы в п. Красный Яр. Красноармейский район. Приморье.

▲ Чукотские национальные костюмы идут всем!!!
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4. НАУЧНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ 
РАЗВИТИЯ ТУРИЗМА В ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ

76

◄ Набережная кампуса ДВФУ.

▲ Вид на кампус ДВФУ. 
о. Руский. Владивосток.
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Научно-образовательные направления развития туризма в Тихоокеанской России

Япония

КНР

КН
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пр.Уруп

пр.Фриза
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Ч У К О Т С К О Е  М
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В О С Т О Ч Н О - С
И Б И Р С К О Е

М
О Р Е

Кроноцкий
залив

залив
Анива

залив
Терпения

Сахалинский
залив

Я
П

О
Н

С
К

О
Е

М
О

Р
Е

Б ЕРИНГОВ ПРОЛИВ

АНА Д Ы РС КИЙ
ЗА ЛИ В

Олютор ск ий
за ли в

Б Е Р И Н Г О В О  МО Р Е

Т И Х И Й
О К Е А Н

АРСЕНЬЕВ

ЛУЧЕГОРСК

УССУРИЙСК

ДАЛЬНЕГОРСК

СПАССК-ДАЛЬНИЙ

ВАНИНО

ОХОТСК

СОФИЙСК

ХАБАРОВСК

НИКОЛАЕВСК НА АМУРЕ

КОМСОМОЛЬСК НА АМУРЕ

СВОБОДНЫЙ

ФЕВРАЛЬСК

БИРОБИДЖАН

БЛАГОВЕЩЕНСК

ОХА

КУРИЛЬСК

ЮЖНО-КУРИЛЬСК

ЮЖНО-САХАЛИНСК

СЕВЕРО-КУРИЛЬСК

ЭВЕНСК

МАГАДАН

СУСУМАН

ПАЛАНА

ОКТЯБРЬСКИЙ

УСТЬ-КАМЧАТСК

ПЕТРОПАВЛОВСК-КАМЧАТСКИЙ

ПЕВЕК
АНАДЫРЬ

БИЛИБИНО

ПРОВИДЕНИЯ

ЧЕРСКИЙ

НЕЛЬКАН

ЧОКУРДАХ

СРЕДНЕКОЛЫМСК

НАХОДКА
ВЛАДИВОСТОК

Ляховский

о. Врангеля

о. Св.Лаврентия
(США)

о. Нунивак
(США)

м.Наварин

м.Олюторский

Командорские о-ва

о Медный
о Беринга

м.Лопатка

К
у

р
и

л
ь

с
к

и
е

о
с

т
р

о
в

а

Ш
антарские о-ва

о. Сахалин

п-в Кони

162°W168°W174°W180°174°E168°E

150°E144°E138°E132°E126°E

56
°N

60
°N

64
°N

68
°N

72
°N

76
°N

52
°N

52
°N

48
°N

48
°N

44
°N

44
°N

40
°N

36
°N

32
°N

300 км

Число ВУЗов, оказывающих
образовательные экспортные услуги

менее 100
от 100 до 150
от 150 до 200
более 200

Тематика

Гуманитарные науки

Медицина
Естественные науки
Технические науки

Иностранные языки

Информационные технологии
Экономика и менеджмент
Юриспруденция

Образовательные экспортные услуги (по
дополнительному профессиональному
 образованию в вузах)

Количество тематических направлений
образовательных услуг

1 2 4 8

ГЕОГРАФИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ТУРИЗМА
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Научно-образовательные направления развития туризма в Тихоокеанской России

Япония
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5

3

21

20

7
9

8

2

14

17

13

15

16

6

1

2322

181012
19

162°W168°W174°W174°E168°E 180°

150°E144°E138°E132°E126°E

56
°N

60
°N

64
°N

68
°N

72
°N

76
°N

52
°N

52
°N

48
°N

48
°N

44
°N

44
°N

40
°N

36
°N

32
°N

300 км

ЛЕСОЗАВОДСК

СПАССК-ДАЛЬНИЙ

УССУРИЙСК

НОВОКАЧАЛИНСК

НАХОДКА

АРТЕМ

БОЛЬШОЙ КАМЕНЬ

ПАРТИЗАНСК

ВЛАДИВОСТОК

АРСЕНЬЕВ

оз.Ханка

залив
Петра Великого

Уссури

КНР
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Периодичность работы
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3 Идентификатор лагеря

Отсутствуют
до 400
от 400 до 600
от 600 до 800
от 800

ГЕОГРАФИЯ ДЕТСКОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
ТУРИЗМА
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Районы научного и научно-популярного
 экспедиционного туризма
Тематическая направленность

Природный и культурно-исторический

Культурно-исторический

Природный

Номер района

Конгрессно-выставочная деятельность
(в научной сфере)

Тематическая направленность

Численность бюджетных мест в организациях,
принимающих на научные стажировки
и обучение, на 100 тыс. населения

менее 100
от 100 до 150
от 150 до 200
более 200

Науки о Земле

Медицина

Биология и химия
Физика и математика

Востоковедение

Технические науки
Гуманитарные науки

Экономика и право

Количество значимых
мероприятий

4-6 Более 7
1-3

ГЕОГРАФИЯ НАУЧНОГО ТУРИЗМА
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ГЕОГРАФИЯ ЛЕЧЕБНО-
ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ТУРИЗМА

Тихоокеанская Россия обладает уникаль-
ным разнообразием бальнеологических ресур-
сов – источников минеральных вод и грязей, 
имеющих лечебное значение. Они могут ис-
пользоваться не только в развитии санаторно-
курортной деятельности, но и становиться са-
мостоятельными туристскими дестинациями. 
Лишь малая часть разведанных в регионе ис-
точников минеральных вод и лечебных грязей 
используется в санаторно-курортном деле. В 
настоящее время немногочисленные бальнео-
логические курорты функционируют на Кам-
чатке (Паратунка), Колыме (Талая), Сахалине 
(Санаторный – Синегорские Воды), в Примо-
рье (Горноводное, Горные Ключи – Шмаковка) 
и Приамурье (Анненские Воды). Большая же 
часть бальнеологических ресурсов остается 
перспективной к освоению и нуждается в даль-
нейших курортологических обследованиях.

БИОКЛИМАТИЧЕСКИЕ РЕСУРСЫ 

Биоклиматические условия и ресурсы явля-
ются важнейшим фактором развития туризма. 
Данный фактор влияет на возможность реали-
зации различных рекреационных активностей 
на открытом воздухе, комфортность передви-
жения и пребывания туристов в различных рай-
онах Тихоокеанской России, различающихся по 
условиям дискомфортности климата.

Весьма комфортными для круглогодичной 
туристической активности являются юго-за-
падные районы Хабаровского края и практиче-
ски весь Приморский край. Наибольшей ком-
фортностью при этом отличаются восточные и 
южные территории Приморья, пользующиеся 
особой популярностью среди отдыхающих в 
теплое время года. Умеренная комфортность 
погодно-климатических условий для пребыва-

5. МЕДИКО-ГЕОГРАФИЧЕСКИЕ РЕСУРСЫ

ния туристов в отдельные сезоны года харак-
терна для юго-восточных районов Хабаровско-
го края, отчасти юга Сахалина, Южных Курил 
и Центральной Камчатки. В этих районах Ти-
хоокеанской России большую часть туристско-
рекреационных мероприятий рекомендуется 
реализовывать летом и в начале осени, когда 
исключается большая часть дискомфортных 
ощущений и погодно-климатических угроз ор-
ганизму человека. Остальные территории Тихо-
океанской России отличаются дискомфортными 
условиями, при которых ограничена круглого-
дичная реализация многих видов туризма и ре-
креации. Тем не менее особенности природно-
климатических условий позволяют развивать в 
северных регионах различные зимние виды ту-
ризма и рекреационной активности, в том числе 
в сочетании друг с другом. 

МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ 
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ

На Камчатке источники минеральных вод 
отличаются повышенной температурой и мине-
рализацией. На юге полуострова преобладают 
сульфатно-хлоридные (натриевые, натриево-
кальциевые), хлоридно-гидрокарбонатные (на-
триевые) и хлоридные (натриево-кальциевые). 
В Приморье это в основном гидрокарбонатные 
(натриево-кальциево-магниевые, кальциево-маг-
ниевые). Также перспективны источники Саха-
линской области, половина из которых относит-
ся к хлоридно-гидрокарбонатным натриевым. 
Лечебные минеральные воды применяются в 
двух вариантах – наружно и внутренне. Дозиро-
ванные наружные ванны, купания или орошения 
применяются в лечении и профилактике широ-
кого спектра заболеваний (сердечно-сосудистой, 
костно-мышечной систем, кожи, органов дыха-
ния и др.). Внутреннее применение предполага-
ет дозированное питье минеральной лечебной 
или лечебно-столовой воды при заболеваниях 
органов пищеварения и мочеполовой системы.
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Малки
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оз.Изменчивое

Ясное

Природно-ресурсный потенциал
лечебно-оздоровительных
местностей

Лечебные минеральные воды
Лечебные грязи
Лечебный климат
Прибрежно-морские воды
Фиторесурс
Ландшафты

Количество санаторно-курортных
учреждений (СКУ)

Используемые виды лечения

Количество койко-мест в СКУ
на 100 тыс. населения

Талассотерапия

Бальнеотерапия
Пелоидотерапия

Климатотерапия

0
101 - 150
151 - 200
201 - 244

531
10

ГЕОГРАФИЯ ЛЕЧЕБНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ТУРИЗМА 
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ
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Туристический климатический
индекс по административным
центрам регионов
Тихоокеанской России,
по месяцам

Биоклиматический потенциал
административных центров
Тихоокеанской России
в летний период

Хороший

Приемлемый

Маргинальный

Дискомфорт климатических
условий в баллах

4 5 6

321

Приемлемый, 50-60 баллов

Маргинальный, 40-50 баллов

Неблагоприятный, 30-40 баллов

Очень неблагоприятный,
20-30 баллов

Экстремально неблагоприятный,
10-20 баллов

Неприемлемый, 0-10 баллов

Хороший, 60-70 баллов

БИОКЛИМАТИЧЕСКИЕ РЕСУРСЫ 
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ
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А НА Д Ы РС КИЙ
ЗА ЛИ В

Олютор ск ий
за ли в

Т И Х И Й

О К Е А Н

АРСЕНЬЕВ

ЛУЧЕГОРСК

УССУРИЙСК

ВЛАДИВОСТОК

ДАЛЬНЕГОРСК

СПАССК-ДАЛЬНИЙ

ВАНИНО

ОХОТСК

СОФИЙСК

ХАБАРОВСК

НИКОЛАЕВСК НА АМУРЕ

КОМСОМОЛЬСК НА АМУРЕ

ЗЕЯ

СВОБОДНЫЙ

ФЕВРАЛЬСК

БИРОБИДЖАН

БЛАГОВЕЩЕНСК

ОХА

КУРИЛЬСК

ЮЖНО-КУРИЛЬСК

ЮЖНО-САХАЛИНСК

СЕВЕРО-КУРИЛЬСК

ЭВЕНСК

МАГАДАН

СУСУМАН

ПАЛАНА

ОКТЯБРЬСКИЙ

УСТЬ-КАМЧАТСК

ПЕТРОПАВЛОВСК-КАМЧАТСКИЙ

ПЕВЕК

АНАДЫРЬ

БИЛИБИНО

ПРОВИДЕНИЯ

ЯКУТСК

ЧЕРСКИЙ

НЕЛЬКАН

БЕРКАКИТ

ЧОКУРДАХ

ВЕРХОЯНСК

СРЕДНЕКОЛЫМСК

Япония

КНР

КН
ДР

США

Ле
н а

К
олы

м
а

А лд ан

И
ндигирка

Омо ло н

Я
на

Бол
.Ан

юй

Ка
мч
ат
ка

ЗеяАм ур

Ам
ур

Ам
ур

Бу
р е
я

Уд
а

М
а я

О
хот

а

А
на
ды
рь

У
сс
ур
и

о. Нунивак
(США)

м.Наварин

м.Олюторский

о.Карагинсий

о Медный

м.Лопатка

К
у

р
и

л
ь

с
к

и
е

о
с

т
р

о
в

а
п-в Кони

Шантарские о-ва

о. Св.Лаврентия
(США)

о. Врангеля

о. Новая Сибирь

о. Котельный

о. Бол.Ляховский

о Беринга
Командорские о-ва

о. Сахалин

162°W168°W174°W180°174°E168°E162°E

150°E144°E138°E132°E126°E

60
°N

64
°N

68
°N

72
°N

76
°N

80
°N

56
°N

56
°N

52
°N

52
°N

48
°N

48
°N

44
°N

44
°N

40
°N

36
°N

300 Km

натриевые
кальциевые
натриево-магниевые
натриево-кальциевые
натриево-кальциево-магниевые

Сульфатно-гидрокарбонатные

натриевые
натриево-магниевые
натриево-кальциевые

Сульфатно-хлоридно-гидрокарбонатные 

Источники минеральных вод

натриевые
натриево-кальциевые
натриево-кальциево-магниевые

натриевые
кальциевые
магниевые
натриево-магниевые
натриево-кальциевые
кальциево-магниевые
натриево-кальциево-магниевые

натриевые
кальциевые
натриево-магниевые
натриево-кальциевые
кальциево-магниевые
натриево-кальциево-магниевые

натриевые
натриево-кальциевые
натриево-кальциево-магниевые

натриевые
натриево-кальциевые
натриево-кальциево-магниевые

Сульфатно-хлоридные

Хлоридно-гидрокарбонатные

Сульфатные

Гидрокарбонатные

Хлоридные

Смешанного состава
Неопределенного состава

МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ 
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ
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Лазо

АРТЕМ

Ольга

Терней

ФОКИНО

Хороль

Горный

Восток

Анучино

Светлая

НАХОДКА

Пластун

АРСЕНЬЕВ

Славянка

Покровка

Чугуевка

Кировский

ЛУЧЕГОРСК

УССУРИЙСК

Яковлевка

ПАРТИЗАНСК

Кавалерово

Черниговка

Кокшаровка

БОЛ.КАМЕНЬ

ЛЕСОЗАВОДСК

ВЛАДИВОСТОК

Пограничный

ДАЛЬНЕГОРСК

Новопокровка

ДАЛЬНЕРЕЧЕНСК

СПАССК-ДАЛЬНИЙ
Камень-Рыболов

Рудная Пристань

Вольно-Надеждинское

Владимиро-Александровское

Агзу

Хасан

Рощино

Шкотово

Таежное

Самарга

Валентин

Жариково

Ариадное

Ракитное

Охотничий

Сергеевка

Приморский

Мельничное

Красный Яр

Максимовка

Ярославский

Преображение

Верх.Перевал

Великая Кема

Моряк-Рыболов

Новокачалинск

Краскино

Посьет

Зарубино

БИРОБИДЖАН

ХАБАРОВСК

Бикин

Бол
.Ус
сур

ка

Уссури

Уссури

Самарга

Ам
ур

Ам
ур

Уссури

Я
П

О
Н

С
К

О
Е

М
О

Р
Е

К Н Р

К Н Д Р

оз.Ханка

залив
Петра Великого

138°E

135°E

135°E

132°E

48
°N

46
°N

46
°N

44
°N

44
°N

42
°N

100
км

Гидрокарбонатные 

Источники минеральных вод
Хлоридные

натриевые
Смешанного состава

Сульфатно-хлоридно-гидрокарбонатные

натриево-кальциево-магниевые

натриевые

кальциево-магниевые
натриево-кальциево-магниевые

кальциевые
натриево-кальциевые

ПРИМОРСКИЙ КРАЙ
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ХАБАРОВСКИЙ КРАЙ

ЗЕЯ

СВОБОДНЫЙ

ФЕВРАЛЬСК

БИРОБИДЖАН

БЛАГОВЕЩЕНСК

Оха

Хор

Бикин

Мухен

Тырма

Согда

Ургал

Ванино

Болонь

АМУРСК

Охотск

Литовко

Лазарев

Софийск

Чегдомын

Троицкое

ХАБАРОВСК

Вяземский

Многвершинный

СОВЕТСКАЯ ГАВАНЬ

НИКОЛАЕВСК НА АМУРЕ

КОМСОМОЛЬСК НА АМУРЕ

Аян

Аим

Катэн

Кукан

Тарын

Тугур
Удское

Нельма

Улахан

Шилкан

Гвасюги

Чумикан

Нелькан

Херпучи

Арка

Маймакан

Березовый

Де-Кастри

Богородское

Циммермановка

им.Полины Осипенко

Охота

Мая

Уд
а

Ам
ур

Амур

Амур

Зея

Уссури

Бикин

Алдан
Сахалинский

залив

Уд
ск
ая

 гу
ба Ш

антарские о-ва

Т
а
т
а
р
с к и

й
 п
р
о
л и
в

п-ов. Лисянского

о. Завьялова

Та
уй
ск
ая
губ

а

Т

О Х О Т С К О Е

М О Р Е

п-в Кони

о.Сахалин

МАГАДАН

150°E144°E

138°E

138°E

132°E126°E

60
°N

64
°N

56
°N

56
°N

52
°N

52
°N

48
°N

200
км

Хлоридно-гидрокарбонатные

Гидрокарбонатные 

Источники минеральных вод
Хлоридные

натриевые
кальциевые

Сульфатно-гидрокарбонатные

8.-Смешанного состава

9.-Неопределенного состава

натриевые

натриевые

натриево-кальциево-магниевые
кальциевые

натриевые
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САХАЛИНСКАЯ ОБЛАСТЬ

пр.Крузенштерна

пр.Буссоль

пр.Уруп

пр.Фриза

пр .Лап е
р уз а

Т
а
т
а
р
с
к
и
й

п
р
о
л
и
в

О Х О Т С К О Е  М О Р Е

залив
Анива

залив
Терпения

Четвертый Курильский пр.

пр. Екатерины

Я П О Н И ЯЯ П О Н С К О Е
М О Р Е

о. Шумшу

о. Парамушир

м.Лопатка

о. Онекотан

о. Шиашкотан

о. Кетой

о. Симушир

о. Уруп

о. Итуруп

о. Кунашир

о. Шикотан

Т
И
Х
И
Й

О
К
Е
А
Н

о Сахалин

К
у

р
и

л
ь

с
к

т
е

о
с

т
р

о
в

а

м.Терпения

мАнива

м.Крильон

п-в Шмидта

Терней

Светлая

ДАЛЬНЕГОРСК

Лазарев

СОВЕТСКАЯ ГАВАНЬ

Оха

ХОЛМСК

Макаров

Долинск

Смирных

Ноглики

Курильск

Корсаков
Невельск

Углегорск

Тымовское

Поронайск

Москальво

Нефтегорск

Южно-Курильск

ЮЖНО-САХАЛИНСК

Северо-Курильск

Александровск-Сахалинский

Октябрьский

Сама рга

156°E150°E

144°E138°E

52
°N

56
°N

48
°N

48
°N

44
°N

40
°N

Источники минеральных вод

натриевые
натриево-кальциевые

Хлоридно-гидрокарбонатные

натриево-магниевые
натриево-кальциевые
кальциево-магниевые
натриево-кальциево-магниевые

Гидрокарбонатные 

Сульфатные

Хлоридные

натриево-кальциевые

натриевые

кальциевые
натриево-кальциево-магниевые

натриево-кальциевые

Сульфатно-хлоридные

Сульфатно-гидрокарбонатные

Сульфатно-хлоридно-гидрокарбонатные

натриево-кальциевые
натриево-кальциево-магниевые

9.-Неопределенного состава

натриевые

натриевые

150
км
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КАМЧАТСКИЙ КРАЙ

О Х О Т С К О Е

М О Р Е

з а л и в
Ш е л и х о в а

П
е
н
ж
и
н
с
к
а
я
гу
ба

Гижигинская
губа

О
лю
т
ор
ск
ий

за
ли
в

Карагинский

залив

пр. Лит
ке Б

Е
Р

И
Н

Г
О

В
О

М
О

Р
Е

Т И Х И Й

О К Е А Н

Марково

Омолон

Эвенск

МАГАДАН

Северо-Курильск

Корф

Ключи

Палана

Оссора

Пахачи

Елизово

Атласово

Козыревск

Большерецк

Озерновский

Октябрьский

Усть-Камчатск

ПЕТРОПАВЛОВСК-КАМЧАТСКИЙ

Эссо

Аянка

Тигиль

Манилы

Соболево

Мильково

Никольское

Преображенское

Усть-Хайрюзово

П
енж

ина

Ка
мч
ат
ка

Б
ы
ст

ра
я

Омол он

о.Карагинский

м.Олюторский

К о м а н д о р с к и е о - в а

о.Медный

о.Беринга

м.Лопатка

о.Шумшу
о.Атласова

о.Пармушир

м.Тайгонос

м.Толстой

п-в Кони

180°174°E168°E

156°E150°E

60
°N

64
°N

56
°N

56
°N

52
°N

150
кмнатриевые

натриево-кальциево-магниевые

Хлоридно-гидрокарбонатные

натриевые
кальциевые
натриево-кальциевые
кальциево-магниевые

Гидрокарбонатные 

Сульфатные

Источники минеральных вод
Хлоридные

натриево-кальциево-магниевые

натриево-кальциево-магниевые

натриевые
натриево-кальциевые

натриевые
магниевые
натриево-магниевые
кальциево-магниевые

натриевые
натриево-кальциевые

натриевые
натриево-магниевые
натриево-кальциевые
натриево-кальциево-магниевые

натриевые
натриево-магниевые

8.-Смешанного состава

9.-Неопределенного состава

Сульфатно-хлоридные

Сульфатно-гидрокарбонатные

Сульфатно-хлоридно-гидрокарбонатные
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МАГАДАНСКАЯ ОБЛАСТЬ

Гижигинская
губа

з
а
л
и
в

Ш
е
л
и
х
о
в
а

О Х О Т С К О Е  М О Р Е

м. Толстой

м. Тайгонос

п-в Кони

о. Завьялова

Тауйская губа

Зырянка

Среднеколымск
Омолон

Верхнее-Пенжино

Охотск

Атка

Эвенск

МАГАДАН

Палатка

Сеймчан

Сусуман

Ягодное

им. Гастелло

Кедон

Ороек

Талон

Гижига

Озерное

Тауй

Охота

Арман ь

Ола

Ям а

К
олы

м
а

Б
ую

нда

Ая н -Юрях

Омоло н

Ги
жи

га

Ко
лы
ма

162°E156°E

150°E144°E

64
°N

68
°N

60
°N

60
°N

56
°NИсточники минеральных вод

Хлоридные

Сульфатно-хлоридные
натриевые

натриево-кальциево-магниевые

Смешанного состава

натриево-кальциевые

100
км
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ЧУКОТСКИЙ АО

Черский

Нижнеколымск

Корф

Пахачи

Аянка

Парень

Таловка

Каменское

Ороек Гижига

Певек

Марково

Анадырь

Билибино

Бараниха

Эгвекинот

Провидения

Комсомольский

Уэлен

Омолон

Шмидта

Хатырка

Весенний

Энурмино

Ванкарем

Ламутское

Лаврентия

Усть-Белая

Ушаковский

Ленинградский

Алискерово

Берингов пролив

Ч У К О Т С К О Е
М О Р Е

ВО
СТ

ОЧ
Н
О -С

И
БИ

РС
КО

Е

М
ОР

Е з-в Креста

А
н
а
д
ы
р
с к
и
й

з а
л и
в

Б
Е

Р
И

Н
Г

О
В

О
М

О
Р

Е

США

о. Врангеля о. Св.Лаврентия
(США)

Чаунская
губа

м.Олюторский

о.Айон

м.Наварин

Кол
ым
а

Омолон

Бол
.Ан
юй

Ан
ад
ы
рь

В
ел
ик
ая

М
айн

Пен
жи

на

Белая

Пегтымель

Амгуэма

162°W168°W174°W

168°E162°E156°E

68
°N

72
°N

60
°N

200
км

Источники минеральных вод

натриевые
натриево-кальциевые

Хлоридные



Медико-географические ресурсы

ЛЕЧЕБНЫЕ ГРЯЗИ В РЕГИОНАХ 
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ

Разнообразны в Тихоокеанской России ле-
чебные грязи (пелоиды), из которых разведаны 
более 50 источников. Лечебные грязи являются 
ценным природным ресурсом, в составе кото-
рого накоплены различные неорганические и 
органические вещества, в том числе биологи-
чески активные. Значительная часть известных 
лечебных грязей разведана в южных регионах 
Тихоокеанской России. Например, в Примо-
рье распространены сапропели и сульфидные 
иловые морские, а в Приамурье – торфяные 
пелоиды. На юге Сахалина и Южных Курилах 
разведаны перспективные сопочные пелоиды. 
Северные регионы отличаются меньшим раз-
нообразием, что определяет необходимость 
дальнейшей разведки и экспериментальных ис-

следований. Тем не менее на Камчатке в районе 
Паратунки расположено единственное в регио-
не месторождение сульфидных иловых озерно-
ключевых грязей (оз. Утиное), используемых в 
местной санаторно-курортной практике (табли-
ца 8 в Приложении).

САНАТОРИИ, ПРОФИЛАКТОРИИ 
И МЕДЦЕНТРЫ

Насыщенность регионов Тихоокеанской 
России санаториями, профилакториями и ме-
дицинскими центрами неравномерна и опре-
деляется в первую очередь освоенностью 
бальнеологических ресурсов, уровнем социаль-
но-экономического развития регионов и ком-
плексом факторов комфортности (таблица 9 в 
Приложении).

90

Малкинские источники на Камчатке.
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пр.Крузенштерна

пр.Буссоль

пр.Уруп

пр.Фриза

пр .Ла перуз а

Т
а
т

а
р
с
к
и
й

п
р
о
л
и
в

О Х О Т С К О Е  М О Р Е

з а л и в
Ш е л и х о в а

Ч У К О Т С К О Е  М
О Р Е

В О С Т О Ч Н О - С
И Б И Р С К О Е

М О Р Е

пр .Дм .Лап
тева

Кроноцкий
залив

залив
Анива

залив
Терпения

Сахалинский
залив

Я
П

О
Н

С
К

О
Е

М
О

Р
Е

Б Е Р И Н Г О В О

М О Р Е

БЕРИНГОВ ПРОЛИВ

пр
.С
ан

ник
ова

А НА Д Ы РС КИЙ
ЗА ЛИ В

Олютор ск ий
за ли в

Т И Х И Й

О К Е А Н

АРСЕНЬЕВ

ЛУЧЕГОРСК

УССУРИЙСК

ВЛАДИВОСТОК

ДАЛЬНЕГОРСК

СПАССК-ДАЛЬНИЙ

ВАНИНО

ОХОТСК

СОФИЙСК

ХАБАРОВСК

НИКОЛАЕВСК НА АМУРЕ

КОМСОМОЛЬСК НА АМУРЕ

ЗЕЯ

СВОБОДНЫЙ

ФЕВРАЛЬСК

БИРОБИДЖАН

БЛАГОВЕЩЕНСК

ОХА

КУРИЛЬСК

ЮЖНО-КУРИЛЬСК

ЮЖНО-САХАЛИНСК

СЕВЕРО-КУРИЛЬСК

ЭВЕНСК

МАГАДАН

СУСУМАН

ПАЛАНА

ОКТЯБРЬСКИЙ

УСТЬ-КАМЧАТСК

ПЕТРОПАВЛОВСК-КАМЧАТСКИЙ

ПЕВЕК

АНАДЫРЬ

БИЛИБИНО

ПРОВИДЕНИЯ

ЯКУТСК

ЧЕРСКИЙ

НЕЛЬКАН

БЕРКАКИТ

ЧОКУРДАХ

ВЕРХОЯНСК

СРЕДНЕКОЛЫМСК

Япония

КНР

КН
ДР

США

Ле
н а

К
олы

м
а

А лд ан

И
ндигирка

Омо ло н

Я
на

Бол
.Ан

юй

Ка
мч
ат
ка

ЗеяАм ур

Ам
ур

Ам
ур

Бу
р е
я

Уд
а

М
а я

О
хот

а

А
на
ды
рь

У
сс
ур
и

о. Нунивак
(США)

м.Наварин

м.Олюторский

о.Карагинсий

о Медный

м.Лопатка

К
у

р
и

л
ь

с
к

и
е

о
с

т
р

о
в

а
п-в Кони

Шантарские о-ва

о. Св.Лаврентия
(США)

о. Врангеля

о. Новая Сибирь

о. Котельный

о. Бол.Ляховский

о Беринга
Командорские о-ва

о. Сахалин

162°W168°W174°W180°174°E168°E162°E

150°E144°E138°E132°E126°E

60
°N

64
°N

68
°N

72
°N

76
°N

80
°N

56
°N

56
°N

52
°N

52
°N

48
°N

48
°N

44
°N

44
°N

40
°N

36
°N

300 Km

Лечебные грязи
Сульфидные иловые (морские)

Сульфидные иловые (пресные).

Сульфидные иловые (озерно-ключевые)

Сапропели

Сопочные

Торфяные

Смешанного типа

ЛЕЧЕБНЫЕ ГРЯЗИ 
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ
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Медико-географические ресурсы

Япония

КНР

КН
ДР

США

пр.Крузенштерна

пр.Буссоль

пр.Уруп

пр.Фриза

пр .Лапе
ру за

Т
а
т

а
р
с
к
и
й

п
р
о
л
и
в

О Х О Т С К О Е  М О Р Е

з а л и в
Ш е л и х о в а

Ч У К О Т С К О Е  М
О Р Е

В О С Т О Ч Н О - С
И Б И Р С К О Е

М
О Р Е

пр .Дм .Лап
тева

Кроноцкий
залив

залив
Анива

залив
Терпения

Сахалинский
залив

Я
П

О
Н

С
К

О
Е

М
О

Р
Е

БЕ РИНГОВ ПРОЛИВ

пр
.С
ан

ни
ков а

А НА Д Ы РС КИЙ
ЗА ЛИ В

Олютор ск ий
за ли в

Б Е Р И Н Г О В О  МО Р Е

Т И Х И Й
О К Е А Н

ЛУЧЕГОРСК

ДАЛЬНЕГОРСК

СПАССК-ДАЛЬНИЙ

ВАНИНО

ОХОТСК

СОФИЙСК

ХАБАРОВСК

КОМСОМОЛЬСК НА АМУРЕ

ЗЕЯ

СВОБОДНЫЙ

ФЕВРАЛЬСК

БИРОБИДЖАН

БЛАГОВЕЩЕНСК

ОХА

КУРИЛЬСК

ЮЖНО-КУРИЛЬСК

ЮЖНО-САХАЛИНСК

СЕВЕРО-КУРИЛЬСК

ЭВЕНСК

МАГАДАН

СУСУМАН

ПАЛАНА

ОКТЯБРЬСКИЙ

УСТЬ-КАМЧАТСК

ПЕТРОПАВЛОВСК-КАМЧАТСКИЙ

ПЕВЕК

АНАДЫРЬ

БИЛИБИНО

ПРОВИДЕНИЯ

ЯКУТСК

ЧЕРСКИЙ

НЕЛЬКАН

ЧОКУРДАХ

ВЕРХОЯНСК

СРЕДНЕКОЛЫМСК

Ле
н а

К
олы

м
а

А лд ан

И
ндигирка

Омо ло н

Я
на

Бол
.Ан

юй

Ка
мч
ат
ка

ЗеяАм ур

Ам
ур

Ам
ур

Бу
р е
я

Уд
а

М
а я

О
хот

а

А
на
ды
рь

У
сс
ур
и

о. Бол.Ляховский

о. Котельный

о. Новая Сибирь

о. Врангеля

о. Св.Лаврентия
(США)

Командорские о-ва

о Беринга

о. Сахалин

Шантарские о-ва

К
у

р
и

л
ь

с
к

и
е

о
с

т
р

о
в

а

м.Олюторский

м.Наварин

о.Карагинсий

о. Нунивак
(США)

п-в Кони

м.Лопатка

о МедныйСИНЕГОРЬЕ

ТАЛАЯ

СТЕКОЛЬНЫЙ

Начики

Охотское
Пионер

Некрасовка

Тумнин
АМУРСК

НИКОЛАЕВСК-НА-АМУРЕ

Аннинские Минеральные Воды

Бычиха

Воронежское-2

Горноводное

Щербаковка

Светлояровка

Чистоводное

ГОРНЫЕ-КЛЮЧИ

ВЛАДИВОСТОК
НАХОДКА

о. Русский

УССУРИЙСК

162°W168°W174°W180°174°E168°E162°E

150°E144°E138°E132°E126°E

60
°N

64
°N

68
°N

72
°N

76
°N

80
°N

56
°N

56
°N

52
°N

52
°N

48
°N

48
°N

44
°N

44
°N

40
°N

36
°N

300
Км

Санатории-профилактории
и медицинские центры

Количество учреждений

1 1553

САНАТОРИИ, ПРОФИЛАКТОРИИ И МЕДЦЕНТРЫ
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▲ Остров Симушир. Вулкан Прево.

▲ Остров Матуа. Вулкан Сарычева.

Медико-географические ресурсы
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6. ТУРИСТСКАЯ ИНФРАСТРУКТУРА 
И ТУРФИРМЫ

◄ п. Малокурильск.

о-ва.Ушишир. о.Янкича. бух.Кратерная.
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Туристская инфраструктура и турфирмы

Бикин

Бол
.Ус
сур

ка

Уссури

Уссури

Самарга

Ам
ур

Ам
ур

Уссури

Я
П

О
Н

С
К

О
Е

М
О

Р
Е

К Н Р

К Н Д Р

оз.Ханка

залив
Петра Великого

Ольга

Терней

ФОКИНО

Шкотово

ЛИВАДИЯ

НАХОДКА

АРСЕНЬЕВ

Краскино
СЛАВЯНКА

ЛУЧЕГОРСК

УССУРИЙСК

ПАРТИЗАНСК

Кавалерово

Михайловка

ЛЕСОЗАВОДСК

ВЛАДИВОСТОК

Пограничный

ДАЛЬНЕГОРСКГОРНЫЕ-КЛЮЧИ

ДАЛЬНЕРЕЧЕНСК

СПАССК-ДАЛЬНИЙ

АмгуОлон

Лазо

Хороль

Анучино

Суходол

Штыково

Новицкое

Авангард

Покровка

Чугуевка

Покровка

Покровка

Андреевка

Подгорное

Андреевка

Архиповка

Вадимовка

Яковлевка
Михайловка

Черниговка

Молчановка

Астраханка

Кронштадтка

Хмельницкое

Новопокровка

Новопокровка

Камень-Рыболов

бухта Триозерье

Богуславец

Михайловка

бухта Окуневая

Б.КАМЕНЬ

138°E

135°E

135°E

132°E

50
°N

48
°N

48
°N

46
°N

46
°N

44
°N

44
°N

42
°N

100
км

Средства размещения Количество средств размещения

Гостиницы
Санатории
Базы отдыха
Гостевые дома

1

300

50
10

ПРИМОРСКИЙ КРАЙ
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Туристская инфраструктура и турфирмы

ЮЖНАЯ ЧАСТЬ ПРИМОРСКОГО КРАЯ

Я
П

О
Н

С
К
О

Е
М

О
Р
Е

К
Н
Д
Р

залив
П
ет
ра Великого

К
Н
Р

Ф
О

КИ
Н

О

Ш
котово

ЛИ
ВА

ДИ
Я

Н
АХО

ДКА

Краскино

С
ЛАВЯ

Н
КА

УС
С

УРИ
Й

С
К

П
А

РТИ
ЗАН

С
К

БО
Л.КАМ

ЕН
Ь

М
ихайловка

ВЛА
Д

И
ВО

С
ТО

К

Лазо

Суходол

Ш
т
ы
ково

Н
овицкое

Авангард

П
окровка

Андреевка

М
олчановка

Хмельницкое

Ю
ж
но-М

орской

бухт
а О

куневая

бухт
а Триозерье

Бухт
а П

одосенова

135°E

132°E

132°E

44°N

42°N

40
км

С
редства разм

ещ
ения

Количество средств разм
ещ

ения

Гостиницы
С

анатории
Базы

 отды
ха

Гостевы
е дома

1

300

50
10
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Туристская инфраструктура и турфирмы

ХАБАРОВСКИЙ КРАЙ

ЗЕЯ

СВОБОДНЫЙ

ФЕВРАЛЬСК

БИРОБИДЖАН

БЛАГОВЕЩЕНСК

Оха

Охота

Мая

Уд
а

Ам
ур

Амур

Амур

Зея

Уссури

Бикин

Алдан

О Х О Т С К О Е

М О Р Е

Сахалинский
залив

Уд
ск
ая

 гу
ба Ш

антарские о-ва

Т
а
т
а
р
с к и

й
 п
р
о
л и
в

о.Сахалин

о. Завьялова

Та
уй
ск
ая
губ

а

п-ов. Лисянского

п-в Кони

Аян

БИКИН

Катэн

Хурба

Сукпай

ВАНИНО

АМУРСК

ОХОТСК

Бичевая

ЧумиканАлгазея

Воронежское

ЧЕГДОМЫН

ТРОИЦКОЕ

Галичное

Субботино

Матвеевка

ХАБАРОВСК

ВЯЗЕМСКИЙ

СОЛНЕЧНЫЙ

Подгорное

Солонцовый

ПЕРЕЯСЛАВКА

Богородское

Виноградовка

Иннокентьевский

СОВЕТСКАЯ ГАВАНЬ

им.Полины Осипенко

НИКОЛАЕВСК НА АМУРЕ

КОМСОМОЛЬСК НА АМУРЕ

Вятское

Краснореченское

150°E144°E

138°E

138°E

132°E126°E

60
°N

64
°N

56
°N

56
°N

52
°N

52
°N

48
°N

200
км

Средства размещения

Гостиницы
Санатории
Базы отдыха
Гостевые дома

Количество средств размещения

1 10
50

150
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Туристская инфраструктура и турфирмы

ЮЖНАЯ ЧАСТЬ ХАБАРОВСКОГО КРАЯ

КНР

Амур

Нагорное

Сосновка

ХАБАРОВСК

Мичуринское

Осиновая Речка

Краснореченское

Бычиха

Вятское

Гаровка

Матвеевка

Чичаговка

Воронежкое

Сикачи-Алян

Воронежское-1

Петропавловка

Виноградовка
Воронежское-3

10
км

Количество средств размещения

1 10
50

150

Средства размещения

Гостиницы
Санатории
Базы отдыха

Гостевые дома
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Туристская инфраструктура и турфирмы

САХАЛИНСКАЯ ОБЛАСТЬ

пр.Крузенштерна

пр.Буссоль

пр.Уруп

пр.Фриза

п р .Лапе
руз а

Т
а
т
а
р
с
к
и
й

п
р
о
л
и
в

О Х О Т С К О Е  М О Р Е

залив
Анива

залив
Терпения

Четвертый Курильский пр.

пр. Екатерины

Я П О Н И ЯЯ П О Н С К О Е
М О Р Е

о. Шумшу

о. Парамушир

м.Лопатка

о. Онекотан

о. Шиашкотан

о. Кетой

о. Симушир

о. Уруп

о. Итуруп

о. Кунашир

о. Шикотан

Т
И
Х
И
Й

О
К
Е
А
Н

о Сахалин
К

у
р

и
л

ь
с

к
т

е
о

с
т

р
о

в
а

м.Терпения

мАнива

м.Крильон

п-в Шмидта

Терней

Светлая

ДАЛЬНЕГОРСК

Лазарев

СОВЕТСКАЯ ГАВАНЬ

АНИВА

Ёлочки

ПРАВДА

СМИРНЫХ

КОРСАКОВ

ОХА

Лесное

ХОЛМСК

Орлово

ТОМАРИ

Орлово
МАКАРОВ

ДОЛИНСК

НОГЛИКИ

Бамбучек

КУРИЛЬСК

НЕВЕЛЬСК

Охотское

УГЛЕГОРСК

ТЫМОВСКОЕ

ПОРОНАЙСК

Санаторное
Новосёлово

Некрасовка

ЮЖНО-КУРИЛЬСК

ЮЖНО-САХАЛИНСК

СЕВЕРО-КУРИЛЬСК

АЛЕКСАНДРОВСК-САХАЛИНСКИЙ

156°E150°E

144°E

144°E

138°E

52
°N

56
°N

48
°N

48
°N

44
°N

40
°N150

км

Средства размещения

Гостиницы
Санатории
Базы отдыха
Гостевые дома

Количество средств размещения

1 10
60
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Туристская инфраструктура и турфирмы

КАМЧАТСКИЙ КРАЙ

О Х О Т С К О Е
М О Р Е

Карагинский
залив

пр. Лит
ке

Т
И

Х
И

Й
 

 
О

К
Е

А
Н

К
амчатский залив

Кр
он
оц
ки
й
за
ли
в

Северо-Курильск

ПЕТРОПАВЛОВСК-КАМЧАТСКИЙ

Ка
мч
ат
ка

Б
ы
ст
ра
я

Эссо

Малки

Начики

Тигиль

Соболево

Мильково

Паратунка

Никольское

оз. Ламутское

Усть-Большерецк

Термальный

о. Карагинский

К о м а н д о р с к и е о с т р о в а

о. Беринга

о. Атласова

о Шумшу
м Лопатка

о Парамушир

о. Медный

п-в Кроноцкий

168°E162°E

156°E150°E

56
°N

60
°N

52
°N

100
км

Средства размещения

Гостиницы
Санатории
Базы отдыха
Гостевые дома

Количество средств размещения

1
5 10
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Туристская инфраструктура и турфирмы

МАГАДАНСКАЯ ОБЛАСТЬ

Гижигинская
губа

з
а
л
и
в

Ш
е
л
и
х
о
в
а

О Х О Т С К О Е
М О Р Е

м. Толстой

м. Тайгонос

о. Завьялова

Та

уйс
кая гу

ба

Зырянка

Охотск

ПАЛАТКА

ОЛА

Эвенск

МАГАДАН

СЕЙМЧАН

Сусуман

ЯГОДНОЕ

ОМСУКЧАН

СИНЕГОРЬЕ

СТЕКОЛЬНЫЙ

УСТЬ-ОМЧУГ

162°E156°E

150°E

150°E

144°E

64
°N

60
°N

60
°N

56
°N

Средства размещения

Гостиницы
Санатории
Базы отдыха
Гостевые дома

Количество средств размещения

1
5 10
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Туристская инфраструктура и турфирмы

ЧУКОТСКИЙ АО

Черский

Нижнеколымск

Пахачи

Аянка

Таловка

Каменское

Берингов пролив

Ч У К О Т С К О Е
М О Р Е

ВО
СТ

ОЧ
Н
О -С

И
БИ

РС
КО

Е

М
ОР

Е з-в Креста

А
н
а
д
ы
р
с к
и
й

з а
л и
в

Б
Е

Р
И

Н
Г

О
В

О
М

О
Р

Е

США

о. Врангеля о. Св.Лаврентия
(США)

Чаунская
губа

м.Олюторский

о.Айон

м.Наварин

Кол
ым
а

Омолон

Бол
.Ан
юй

Ан
ад
ы
рь

В
ел
ик
ая

М
айн

Пен
жи

на

Белая

Пегтымель

Амгуэма

ПЕВЕК

БИЛИБИНО

Лаврентия

ЭГВЕКИНОТ

УГОЛЬНЫЕ КОПИ

Вахтовый посёлок Купол

168°W174°W

168°E162°E156°E

68
°N

72
°N

60
°N

200
км

Средства размещения

Гостиницы
Санатории
Базы отдыха
Гостевые дома

Количество средств размещения

1
4
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Лимитирующие факторы

103

7. ЛИМИТИРУЮЩИЕ ФАКТОРЫ РАЗВИТИЯ ТУРИЗМА

ЛИМИТИРУЮЩИЕ ФАКТОРЫ 
РАЗВИТИЯ ТУРИЗМА

Для обоснования вариантов развития инду-
стрии туризма и рекреации в регионах Тихооке-
анской России помимо изучения и инвентари-
зации туристического потенциала необходимо 
иметь представление о лимитирующих факто-
рах развития туризма как природного (природ-
но-очаговые заболевания), так и антропогенно-
го характера (экологическая ситуация) в этих 
регионах.

Туристическая деятельность распределена 
неравномерно по всей площади рассматривае-
мой территории. Она локализуется на опреде-
ленных участках, где расположены уникальные 
или наиболее востребованные сегодня при-
родные, социально-культурные туристические 
ресурсы, которые часто находятся в непосред-
ственной близости с промышленными центра-
ми или разработками, что, безусловно снижает 
туристическую привлекательность и ухудшает 
туристический образ территории. Рассматри-
ваемые территории имеют перспективы для 
успешного развития туризма. Анализ показал, 
что они обладают значительными природными 
ресурсами, природными и археологическими 
памятниками, рекреационными и агроклима-
тическими ресурсами, особо охраняемыми 
природными территориями. Но для успешного 
развития туризма на этих территориях необ-
ходимо решение имеющихся в каждом регио-
не экологических проблем и учет имеющихся 
территорий, в которых существуют опасности 
природно-очаговых заболеваний. Для форми-
рования туристического образа территории 
важным (а иногда - определяющим) является 
экологическая ситуация на каждой конкретной 
территории.

ПРИРОДНО-ОЧАГОВЫЕ 
ЗАБОЛЕВАНИЯ

Туристы, желающие посетить различные 
районы Тихоокеанской России, должны учи-
тывать возможные угрозы и риски, с которыми 
они могут столкнуться во время путешествий. 
Важнейшими из них являются природноочаго-
вые болезни – инфекции и инвазии, большое 
количество которых распространено в уникаль-
ном Тихоокеанском регионе. Возбудители этих 
опасных инфекций и их переносчики находятся 
в природе и активизируются преимущественно 
в сезоны туристической активности. Повышен-
ный риск распространения природноочаговых 
инфекций наблюдается в Приморском крае и 
южных районах Хабаровского края.

ПРИРОДНО-ОЧАГОВЫЕ 
ЗАБОЛЕВАНИЯ В ПРИМОРСКОМ 

КРАЕ

Наиболее известным заболеванием среди 
населения является клещевой энцефалит, осо-
бенно в Приморском крае. Это острое природ-
ноочаговое заболевание вирусной этиологии, 
поражающее центральную нервную систему. 
Оно передается человеку через укусы заражен-
ных клещей или питье сырого козьего молока. 
Характерными местами обитания клещей явля-
ются смешанные хвойные и лиственные леса с 
густым подлеском, хорошо развитым травяным 
покровом и подстилкой из опавшей листвы. Ос-
новной пик активности клещей приходится на 
конец весны, небольшой подъем – в октябре.

Природные очаги клещевого энцефалита 
занимают практически всю таежную и лесо-
степную территорию, однако высокие уровни 
заболеваемости за последние годы отмечены в 
центральных и северных районах Приморского 
края. В последнее время так же опасными ста-
новятся вторичные леса вблизи городов (Влади-
восток, Артем, Уссурийск, Арсеньев). 
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В ПРИМОРСКОМ КРАЕ
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РИСК ОПАСНОСТИ ЗАРАЖЕНИЯ ПРИРОДНООЧАГОВЫМИ 
ИНФЕКЦИЯМИ НА КУРИЛЬСКИХ ОСТРОВАХ 
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В Сахалинской области отмечается умерен-
ный риск опасности по природноочаговым ин-
фекциям. Здесь актуален иксодовый клещевой 
боррелиоз. Возможность заражения этим забо-
леванием присутствует не только на Сахалине, 
но и на островах Южных Курил. Высокие уров-
ни опасности для здоровья населения по пред-
посылкам природно-очаговых заболеваний за-
регистрированы на островах Кунашир, Итуруп, 
Шикотан, Малой Курильской гряде, средние 
- на островах Парамушир, Шумшу и низкие – 
на островах Уруп, Симушир, Кетой и близлежа-
щих мелких островах. 
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  1. Клещевой энцефалит
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  3. Орнитоз
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      с почечным синдромом
  6. Туляремия
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22. Чума
23. Японский энцефалит

Виды природно-очаговых заболеваний



107

Лимитирующие факторы

ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЕ 
КАК ФАКТОР, ФОРМИРУЮЩИЙ 
ЭКОЛОГИЧЕСКУЮ СИТУАЦИЮ

В настоящее время производственно-при-
родные отношения, которые по сути являются 
природопользованием и формируют экологи-
ческую ситуацию в регионах соответствуют 
функционированию имеющейся производ-
ственной структуре. Наблюдающееся ослабле-
ние техногенного воздействия, возникшее в 
2000-ых годах (сокращение или полная оста-
новка предприятий), а также в результате пан-
демии, сказалось, в основном, в тех регионах, 

где в структуре производств преобладали пред-
приятия обрабатывающей промышленности 
пищевой, легкой отраслей, а также социальной 
инфраструктуры (кафе, рестораны, кинотеатры, 
общественный транспорт и др.), а также отча-
сти сельского хозяйства). Исходя из понятия что 
«экологичность» - это искусственная или есте-
ственная способность не оказывать негативно-
го воздействия на окружающую среду, оценка 
проводилось по показателю суммарного загряз-
нения окружающей среды (которые являются 
одними из основных факторов, формирующих 
экологическую ситуацию на данных территори-
ях) на одного жителя.

107

Дикий Сахалин.
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СОСТОЯНИЕ ЭКОЛОГО-
ЭКОНОМИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ

Анализируя основные эколого-экономиче-
ские показатели можно отметить, что в основ-
ном наблюдается явная тенденция увеличения 
многих экономических показателей (ВРП, ин-
декс промышленного производств, в т.ч. добыча 
полезных ископаемых, обрабатывающие про-
изводства, индекс сельскохозяйственного про-
изводства, инвестиции на охрану окружающей 
среды и рациональное природопользование и 
т.д.). Возросли затраты на охрану окружающей 
среды и рациональное природопользование 
в рассматриваемых регионах. Тем не менее, 
они недостаточны для создания сбалансиро-
ванности в эколого-экономических системах в 
регионах Тихоокеанской России. Об этом сви-
детельствуют соотношения между эколого-эко-
номическими показателями: при явном росте 
ВРП, некоторой стабилизации негативных воз-
действий производства на окружающую среду 
затраты на ее охрану остаются стабильно низ-
кими.

 

СУММАРНОЕ ЗАГРЯЗНЕНИЯ В 
РЕГИОНАХ ТИХООКЕАНСКОЙ 

РОССИИ

Для регионов Тихоокеанской России основ-
ным техногенным фактором, определяющим 
экологическое состояние, является загрязнение 
атмосферного воздуха и водных ресурсов. Пока-
затель суммарного загрязнения, приходящегося 
на одного человека в год, можно рассматривать 
как один из ограничений функционирования 
наиболее воздействующего предприятия по-
тому что оно имеет отрицательный экологиче-
ский и социальный, а в последствии и экономи-
ческий эффекты.

ДИНАМИКА АТМОСФЕРНОГО 
ЗАГРЯЗНЕНИЯ

Необходимо отметить, что в последние 
годы промышленные выбросы загрязняющих 
веществ в атмосферу сократились (в результате 
общего снижения темпов производства, а также 
за счет частичной модернизации и реконструк-
ции очистных сооружений), но экологическое 
состояние рассматриваемых территорий в те-
чение многих лет остается неблагополучным. 
В настоящий момент это происходит, в основ-
ном, из-за роста числа  автомобилей, их не-
удовлетворительного технического состояния 
и низкого качества топлива. Транспортный ком-
плекс также является источником загрязнения 
почв, сброса сточных вод, твёрдых отходов, 
шума, вибраций, электромагнитного загрязне-
ния. На первом месте по негативному влиянию 
на среду находится автомобильный транспорт 
(с бензиновыми и дизельными двигателями).

ДИНАМИКА ВОДОПОЛЬЗОВАНИЯ

Несмотря на то, что объемы сточных вод в 
большинстве рассматриваемых регионов сни-
зились, состояние водных ресурсов (морей, рек) 
относится к 4-5 (от «загрязненных» до «экс-
тремально грязных») классам качества воды. 
Это состояние формируется речными стоками, 
которые также имеют 4-5 классы качества. Ос-
новными загрязнителями являются: тяжелые 
металлы (медь, железо, марганец, свинец, цинк 
и др.), аммонийный и нитратный азот, фенолы, 
нефтепродукты, ХПК, БПК. Практически во 
всех дальневосточных реках наблюдается дефи-
цит растворенного кислорода. По данным Мин-
природы, «грязные» и «экстремально грязные» 
водные объекты, состояние которых не меняет-
ся десятилетиями, есть в каждом федеральном 
округе. 
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среды и рациональное
природопользование, млн.руб.
Валовый региональный продукт,
млрд.руб.
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Сброс загрязненных сточных вод,
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Неблагополучая зона
Неудовлетворительная зона
Удовлетворительная зона

Соотношение некоторых эколого-
экономических показателей в регионах
Российского Дальнего Востока

ЭКОЛОГО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ



111

Лимитирующие факторы

111

Япония

КНР

КН
ДР

США

пр.Крузенштерна

пр.Буссоль

пр.Уруп

пр.Фриза

пр .Лапе
ру за

Т
а
т

а
р
с
к
и
й

п
р
о
л
и
в

О Х О Т С К О Е  М О Р Е

з а л и в
Ш е л и х о в а

Ч У К О Т С К О Е  М
О Р Е

В О С Т О Ч Н О - С
И Б И Р С К О Е

М
О Р Е

пр .Дм .Лап
тева

Кроноцкий
залив

залив
Анива

залив
Терпения

Сахалинский
залив

Я
П

О
Н

С
К

О
Е

М
О

Р
Е

БЕ РИНГОВ ПРОЛИВ

пр
.С
ан

ни
ков а

А НА Д Ы РС КИЙ
ЗА ЛИ В

Олютор ск ий
за ли в

Б Е Р И Н Г О В О  МО Р Е

Т И Х И Й
О К Е А Н

АРСЕНЬЕВ

ЛУЧЕГОРСК

УССУРИЙСК

ВЛАДИВОСТОК

ДАЛЬНЕГОРСК

СПАССК-ДАЛЬНИЙ

ВАНИНО

ОХОТСК

СОФИЙСК

ХАБАРОВСК

НИКОЛАЕВСК НА АМУРЕ

КОМСОМОЛЬСК НА АМУРЕ

ЗЕЯ

СВОБОДНЫЙ

ФЕВРАЛЬСК

БИРОБИДЖАН

БЛАГОВЕЩЕНСК

ОХА

КУРИЛЬСК

ЮЖНО-КУРИЛЬСК

ЮЖНО-САХАЛИНСК

СЕВЕРО-КУРИЛЬСК

ЭВЕНСК

МАГАДАН

СУСУМАН

ПАЛАНА

ОКТЯБРЬСКИЙ

УСТЬ-КАМЧАТСК

ПЕТРОПАВЛОВСК-КАМЧАТСКИЙ

ПЕВЕК

АНАДЫРЬ

БИЛИБИНО

ПРОВИДЕНИЯ

ЯКУТСК

ЧЕРСКИЙ

НЕЛЬКАН

ЧОКУРДАХ

ВЕРХОЯНСК

СРЕДНЕКОЛЫМСК

Ле
н а

К
олы

м
а

А лд ан

И
ндигирка

Омо ло н

Я
на

Бол
.Ан

юй

Ка
мч
ат
ка

ЗеяАм ур

Ам
ур

Ам
ур

Бу
р е
я

Уд
а

М
а я

О
хот

а

А
на
ды
рь

У
сс
ур
и

о. Бол.Ляховский

о. Котельный

о. Новая Сибирь

о. Врангеля

о. Св.Лаврентия
(США)

Командорские о-ва

о Беринга

о. Сахалин

о. Нунивак
(США)

м.Наварин

м.Олюторский

о.Карагинсий

о Медный

м.Лопатка

К
у

р
и

л
ь

с
к

и
е

о
с

т
р

о
в

а
п-в Кони

Ш
антарские о-ва

162°W168°W174°W180°174°E168°E162°E

150°E144°E138°E132°E126°E

60
°N

64
°N

68
°N

72
°N

76
°N

80
°N

56
°N

56
°N

52
°N

52
°N

48
°N

48
°N

44
°N

44
°N

40
°N

36
°N

300
Км

Суммарное загрязнение (т/чел.)
ограничивающее
хозяйственное развитие

Не ограничивает
Ограничивает
Частично ограничивает

СУММАРНОЕ ЗАРЯЗНЕНИЕ
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ДИНАМИКА СТРУКТУРЫ АТМОСФЕРНОГО 
ЗАГРЯЗНЕНИЯ
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▲ Малкинские источники.Камчатка.

▲ Халактырский пляж. Камчатка.

Лимитирующие факторы



115

Лимитирующие факторы

СТРУКТУРА СУЩЕСТВУЮЩИХ И ПЛАНИРУЕМЫХ ПРОИЗВОДСТВ 
ПО САНИТАРНОЙ КЛАССИФИКАЦИИ ПРОМЫШЛЕННЫХ ОБЪЕКТОВ 

НА ПРИБРЕЖНОЙ ТЕРРИТОРИИ ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ
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СТРУКТУРА СУЩЕСТВУЮЩИХ И 
ПЛАНИРУЕМЫХ ПРОИЗВОДСТВ ПО 
САНИТАРНОЙ КЛАССИФИКАЦИИ 
ПРОМЫШЛЕННЫХ ОБЪЕКТОВ 
НА ПРИБРЕЖНОЙ ТЕРРИТОРИИ 
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ

Помимо уже существующих территори-
ально-хозяйственных структур на территориях 
регионов Тихоокеанской России в перспективе 
планируется развитие таких видов хозяйствен-
ной деятельности как угледобыча, энергетика, 
горнодобыча и переработка (ГОК, ГМК), ме-
таллургия, судоремонт, усилится газодобыча 
и переработка (СПГ), реконструкция портов, 
строительство портопунктов и перегрузочных 
терминалов, туризм. Безусловно такое развитие 
может привести к экономическому подъему в 
регионах, но, учитывая существующую эколо-
гическую ситуацию и практически отсутствие 
действенных мер в области охраны окружаю-
щей среды и рационального природопользова-
ния, а также отсутствие превентивных мер (на-
пример, ввод необходимых современных для 
конкретного вида деятельности методов очист-
ки, утилизации, рекультивации и т.д.), экологи-
ческая ситуация ухудшится и усугубится дисба-
ланс в эколого-экономических отношениях.

116

СТЕПЕНЬ УВЕЛИЧЕНИЯ 
ТЕХНОГЕННОЙ НАГРУЗКИ

Уровень увеличения техногенной нагрузки 
определялся по количеству и классу вредности 
основных планируемых к реализации проектов. 
Полученные в результате расчетов показатели 
выявили, что большая часть регионов рассма-
триваемой территории вошла в зону умеренно-
го увеличения техногенного воздействия. Зна-
чительное увеличение техногенной нагрузки 
предполагается в Приморском и Хабаровском 
краях, что связано с созданием новых и рас-
ширением старых производств судостроения и 
судоремонта, обрабатывающего сектора (ГОК, 
ОФ и др.), а также предприятий стройинду-
стрии. По расчетным показателям Чукотский 
АО вошел в зону незначительного увеличения 
техногенного воздействия. Но, исходя из реги-
ональных природно-климатических условий, 
которые формируют «хрупкость» территори-
ально-природных комплексов, можно предпо-
ложить, что в данном регионе даже незначи-
тельный техногенный прессинг может вызвать 
серьезные последствия вплоть до необратимых. 
Исходя из этого Чукотский АО также был отне-
сен в зону умеренного увеличения техногенной 
нагрузки.\

Суммарный учет существующей ситуации 
в производственно-природных отношениях, 
а также предполагаемый уровень увеличения 
техногенного воздействия позволяет получить 
представление об одном из возможных вариан-
тов экологического состояния регионов Тихоо-
кеанской России.
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СОВОКУПНЫЙ ПОКАЗАТЕЛЬ ВОЗМОЖНОГО 
ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ
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ООПТ В РЕГИОНАХ 
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ

Наибольший уровень экологических огра-
ничений определяется существующей реги-
ональной системой особо охраняемых при-
родных территорий (ООПТ) с их буферными 
территориальными охранными зонами (карта 
ООПТ по Тихоокеанской России см. в разделе 
Природно-рекреационные ресурсы и список в 
таблице 23 в Приложении). 

ЗОНЫ ЭКОЛОГО-ЭКОНОМИЧЕСКИХ 
КОНФЛИКТОВ

Особенно важен учет этих территорий при 
стратегическом планировании, когда в непо-
средственной близости от ООПТ находятся 
населенные пункты с разнообразной производ-
ственной структурой, или ведется активная до-
быча полезных ископаемых с перспективными 
ресурсными запасами и т.д. Основными райо-
нами «конфликта» являются: Чукотский АО 
– северо-восточные районы; Камчатский край 
– южные районы; Сахалинская область – прак-
тически вся территория острова; Приморский 
край – южные и юго-восточные районы. Наи-
более спокойная ситуация наблюдается в Хаба-
ровском крае и Магаданской области.

«Холодные» пляжи Сахалина.
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Лимитирующие факторы
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1
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Значение ООПТ
Федеральное
Региональное

Памятник природы
Дендрологический парк
и ботанический сад2

Категории особо охраняемых
природных территорий

Государственный природный заповедник
Государственный природный заказник
Национальный парк
Природный парк
Экологический коридор

Хозяйственное развитие
Без ограничений
Ограничено
Частично ограничено
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Примеры туристических маршрутов Тихоокеанской России

◄ Высота 611. Дальнегорский район.
     Приморье.

▼ Серфингисты на Халактырском 
      пляже. Камчатка.

◄ Катание 
на собачьих упряжках. 
Чукотка.

8. ПРИМЕРЫ ТУРИСТИЧЕСКИХ МАРШРУТОВ 
ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ
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Примеры туристических маршрутов Тихоокеанской России
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Русского географического общества

Глэмпинг в национальном парке "Анюйский"
Заповедные бухты Японского моря. Морской
круиз из Владивостока на Сахалин

Четыре стихии гамулов

Экспедиция "Загадки Хоашена"

Россия восходящего солнца

Семь чудес Приморья

Приморский микс

МАРШРУТЫ РГО
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Примеры туристических маршрутов Тихоокеанской России

МОРСКИЕ КРУИЗЫ

Япония

КНР

КН
ДР

США

пр.Крузенштерна

пр.Буссоль

пр.Уруп

пр.Фриза

пр .Лапе
ру за

Т
а
т

а
р
с
к
и
й

п
р
о
л
и
в

О Х О Т С К О Е  М О Р Е

з а л и в
Ш е л и х о в а

Ч У К О Т С К О Е  М
О Р Е

В О С Т О Ч Н О - С
И Б И Р С К О Е

М
О Р Е

пр .Дм .Лап
тева

Кроноцкий
залив

залив
Анива

залив
Терпения

Сахалинский
залив

Я
П

О
Н

С
К

О
Е

М
О

Р
Е

БЕ РИНГОВ ПРОЛИВ

пр
.С
ан

ни
ков а

А НА Д Ы РС КИЙ
ЗА ЛИ В

Олютор ск ий
за ли в

Б Е Р И Н Г О В О  МО Р Е

Т И Х И Й
О К Е А Н

АРСЕНЬЕВ

ЛУЧЕГОРСК

УССУРИЙСК

ВЛАДИВОСТОК

ДАЛЬНЕГОРСК

СПАССК-ДАЛЬНИЙ

ВАНИНО

ОХОТСК

СОФИЙСК

ХАБАРОВСК

НИКОЛАЕВСК НА АМУРЕ

КОМСОМОЛЬСК НА АМУРЕ

ЗЕЯ

СВОБОДНЫЙ

ФЕВРАЛЬСК

БИРОБИДЖАН

БЛАГОВЕЩЕНСК

ОХА

КУРИЛЬСК

ЮЖНО-КУРИЛЬСК

ЮЖНО-САХАЛИНСК

СЕВЕРО-КУРИЛЬСК

ЭВЕНСК

МАГАДАН

СУСУМАН

ПАЛАНА

ОКТЯБРЬСКИЙ

УСТЬ-КАМЧАТСК

ПЕТРОПАВЛОВСК-КАМЧАТСКИЙ

ПЕВЕК

АНАДЫРЬ

БИЛИБИНО

ПРОВИДЕНИЯ

ЯКУТСК

ЧЕРСКИЙ

НЕЛЬКАН

ЧОКУРДАХ

ВЕРХОЯНСК

СРЕДНЕКОЛЫМСК

Ле
н а

К
олы

м
а

А лд ан

И
ндигирка

Омо ло н

Я
на

Бол
.Ан

юй

Ка
мч
ат
ка

ЗеяАм ур

Ам
ур

Ам
ур

Бу
р е
я

Уд
а

М
а я

О
хот

а

А
на
ды
рь

У
сс
ур
и

о. Бол.Ляховский

о. Котельный

о. Новая Сибирь

о. Врангеля

о. Св.Лаврентия
(США)

Командорские о-ва

о Беринга

о. Сахалин

Шантарские о-ва

К
у

р
и

л
ь

с
к

и
е

о
с

т
р

о
в

а

м.Олюторский

м.Наварин

о.Карагинсий

о. Нунивак
(США)

п-в Кони

м.Лопатка

о Медный

162°W168°W174°W180°174°E168°E162°E

150°E144°E138°E132°E126°E

60
°N

64
°N

68
°N

72
°N

76
°N

80
°N

56
°N

56
°N

52
°N

52
°N

48
°N

48
°N

44
°N

44
°N

40
°N

36
°N

300
Км

Морские круизы
Экспедиционный круиз №1 «Южное Приморье»
Экспедиционный круиз № 2 — от Приморья
до Сахалина

 Экспедиционный круиз № 10 — от Чукотки
до Камчатки, маршрут 2
Тур на остров Врангеля

Экспедиционный круиз № 3 — Курильский
Экспресс 1
Экспедиционный круиз № 5 — 
Сахалин — Камчатка, маршрут 1
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Примеры туристических маршрутов Тихоокеанской России
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Маршруты на собачьих упряжках
Авиа (самолетные) маршруты
Вертолетные маршруты

Возможные туристические маршруты
Пешие маршруты
Маршруты на вельботах
Сплав по рекам
Морские маршруты
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Примеры туристского районирования территорий
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9. ПРИМЕРЫ ТУРИСТСКОГО РАЙОНИРОВАНИЯ 
ТЕРРИТОРИЙ

ТУРИСТСКОЕ РАЙОНИРОВАНИЕ

ОБЛАСТЬ ПРОВИНЦИЯ РАЙОН Направления 
туризма*

I. Приморская
1. Охотоморская Аянский А, Дв

Шантарский Дв
2. Татарская Усть-Тумнинский Дв,Ж

II. Приамурская
1. Среднеамурская Амурский-круизный А, Б, Г, Е, Ж
2. Нижнеамурская Аннинский В

III. Сихотэ- Алинская
1. Восточно-Сихотэ-Алинская Тумнинский В, Дв, Дд, Ж
2.Западно-Сихотэ-Алинская Анюйский Дв, Дд, Г, Е, Ж

Хорский Да, Дв, Дд, Е, Ж

IV. СевероОхотская
1. Сунтар-Хаятинская Сунтарский Да, Дв
2. Охото-Уракская Охотский Дв, Дд, Е

V. Джугджурская
1. Джугджурская
2. Прибрежная Батомгский Да, Дв, Дд, Е

VI. Юдомо-Майская
1. Юдомская
2. Майская
3. Учурская

Нельканский Дв, Дг, Дд, Е

VII. Токинско-
Селемджинская

1. Токинско-
Майская
2. Удская
3. Селемджинская

Геранский Да, Дв

VIII. Амгуньская
1. Тугурская
2. Нижне-Амгуньская
3. Эворон-Харпинская

Мяочанский Да, Дб, Дв

IX. Буреинско-
Баджальская

1. Буреинская
2. Ургальская
3. Баджальская

Урмийский Дв, Дд, Ж

X. Уссурийская
1. Нижне-Хорская Матайский Да, Дв, Дд
2. Уссурийская Уссурийский Б, В, Г

НАИБОЛЕЕ ПЕРСПЕКТИВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ТУРИЗМА: А - международный круизный; 
Б - круизно-экскурсионный, развлекательный; В - лечебно-оздоровительный; Г - отдыха и 
релаксации; Д - спортивно-приключенческий:

а. альпинизм
б. горно-лыжный туризм
в. спортивная охота и рыбалка
г. спелеотуризм
д. сплавы по рекам
Е   - историко-этнографический; Ж - этнографический
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Примеры туристского районирования территорий

ТУРИСТСКОЕ РАЙОНИРОВАНИЕ ТЕРРИТОРИИ 
НА ПРИМЕРЕ ХАБАРОВСКОГО КРАЯ
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V.1

IV.1

VIII.3

III.1
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VIII.2

IX.3

VI.1

IX.2

VII.2

VI.3

VII.3

V.2

VIII.1

X.1

I.1

I.2

I.1

X.2

I.1

I.1
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I.1
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56
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52
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52
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48
°N

150
км

Туристические ресурсы

национальные сёла
древние стоянки
утёсы, скалы

Археологические и этнограифические

Геологические и геоморфологические

подземные источники
утёсы

скальные обнажения

хребты

ледники
денадуционные останцы
пещеры
острова
моренные поля

озёра
минеральные источники

реки для спортивно-
приключенского туризма

Гидрологические

насекомые
крупные млекопитающие
земноводные и
пресмыкающиеся
птицы
рыбы

Зоологические

уникальные природные комплексы
Особо охраняемые природные территории

ООПТ_Хабаровский_край

Государственные
прииродные
заповедники
1.
2.
3.
4.
5.

Баджальский
Ольджиканский
Тумнинский
Удыль
Хехцирский

Государственные
прииродные
заповедники
1.
2.
3.
4.
5.
6.

Джугджурский
Буреинский
Комсомольский
Ботчинский
Большехехцирский
Болоньский

эндемичные и краснокнижные виды
уникальные экосистемы
виды, представляющие особый
эстетический интерес

Ботанические

Границы туристического районирования
Границы туристических областей
Границы туристических провинций

Туристические области
    I  Приморская

   II  Приамурская

  III  Сихотэ-Алинская

 IV  Северо-Охотская

  V  Джугджурская

  VI  Юдомо-Майская

 VII  Токинско-Селемджинская

VIII  Амгуньская

 IX  Буреинско-Баджальская

  X  Уссурийская



▲ Фрегат «Надежда». Владивосток.

▲ Порт в г. Анадырь. Чукотка.

Примеры туристского районирования территорий

127127



128

Примеры туристского районирования территорий

ТУРИСТСКОЕ РАЙОНИРОВАНИЕ 
ЧУКОТСКОГО ПОЛУОСТРОВА
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Инчоун

Нешкан

Чаплино

Энмелен

Дежнево
Чегитун

Сиреники

Энурмино

Нунлигран

Лаврентия

Восточный

Нутэпэльмен

Янракыннот
Земля

Голубых Гусей

Чегитуньский комплекс

Дежневско-
Лаврентьевский

комплекс

Мечигменско-
Гэтлянский
комплекс

Сенявинский
архипелаг

Ачченский
комплексЭргувеемский комплекс

Озеро
Иони

168°W170°W

178°W180°178°E

67
°N

68
°N

64
°N

63
°N

50
км

Транспортный
Связи
Спортивный
Промысловый
Рекреация

ОбъектыТуризма

Научный
Познавательный
Экологический
Этнографический
Деловой

Посещаемость районов
Мало посещаемые туристами

Умеренно посещаемые туристами

Наиболее посещаемые туристами

Заповедный режим территории

Памятники культуры, истории, искусства
Древние поселения
Предполагаемые древние поселения
Древние поселения и современные стойбища
Современные стойбища

Прочие памятники истории и культуры

Морские порты и портопункты

Памятники природы
Утвержденные памятники природы
Предлагаемые памятники природы
Ботанические памятники природы (растительность)

Комплексные памятники природы (ландшафты)
Геологические (минеральные)
Млекопитающие
Птицы
Рыбы
Лежбища морских млекопитающих
Колонии морских птиц (птичьи базары)

Горячие источники

Холодные источники

Источники
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Таблица 1

УНИКАЛЬНЫЕ ДЕСТИНАЦИИ ПРИМОРСКОГО КРАЯ, 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ ДЛЯ ТУРИСТОВ

ООПТ
1 Дальневосточный морской заповедник
2 Заповедник «Кедровая Падь»
3 Лазовский заказник
4 Сихотэ-Алинский заповедник
5 Уссурийский заповедник
6 Ханкайский заповедник
7 Национальный парк «Зов тигра»
8 Национальный парк «Удэгейская легенда»
9 Национальный парк «Земля леопарда»
10 «Парк драконов»

Памятники истории, археологии, центры религиозной и этнической культуры
Исторические достопримечательности

11 Ростральная колонна в память столетнего юбилея Владивостока – г. Владивосток
12 Могила генерал-губернатора Восточной Сибири графа Н.Н. Муравьёва-Амурского – 

г. Владивосток

13 Памятный знак на месте первого гражданского дома Владивостока, принадлежавшего 
Семёнову Я.Л. – г. Владивосток

14 Здание железнодорожного вокзала – г. Владивосток
15 Памятник исследователю Дальнего Востока Г.И. Невельскому - г. Владивосток
16 Дом, в котором в 1919-1925 гг. жил исследователь края Арсеньев В.К. – г. Владивосток
17 Памятник маршалу В.К. Блюхеру – г. Владивосток
18 Мемориальный комплекс «Боевая слава Краснознамённого Тихоокеанского флота» - 

г. Владивосток

19 Памятник морякам торгового флота, погибшим в годы Великой Отечественной войны – 
г. Владивосток

20 Памятник борцам за власть Советов на Дальнем Востоке – г. Владивосток
21 Памятник «Штурмовые ночи Спасска» участникам Гражданской войны – 

г. Спасск-Дальний

22 Памятник героям боёв у озера Хасан – Хасанский район, п. Краскино
23 Памятный знак на месте высадки основателей поста Владивосток с корабля «Маньчжур» - 

г. Владивосток

24 Бывший особняк городского головы И.И. Маковского, в котором в октябре 1890 г. бывал 
А.П. Чехов – г. Владивосток

25 Дом, в котором работал штаб революционных партизанских отрядов Приморья под 
руководством Лазо Сергея Григорьевича в 1920 г. – г. Владивосток

26 Мемориальный корабль-музей «Красный вымпел» - г. Владивосток
27 Мемориал «Землянка Сергея Лазо» - г. Владивосток
28 Мемориальный корабль – подводная лодка С-56 – г. Владивосток
29 Памятник на месте, где в 1883 г. был найден первый уголь – Партизанский городской округ, 

г. Партизанск
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30 Замок Яна Янковского – Хасанский район, бухта Витязь
31 Владивостокская крепость – г. Владивосток

Археологические достопримечательности
32 Краскинское городище – пос. Краскино, Хасанский р-н
33 Городище Синельниково-1 – с. Синельниково, Октябрьский р-н
34 Новогордеевское городище – с. Новогордеевское, Анучинский р-н
35 Шайгинское городище – севернее с. Углекаменск, Партизанский р-н
36 Посьетский грот – близ пгт Поьсет, Хасанский р-н

Религиозные центры
Православные

37 Свято-Троицкий Николаевский мужской монастырь – пгт Горные Ключи, Кировский р-н
38 Свято-Серафимовский мужской монастырь – Владивосток, о. Русский
39 Казанской иконы Божьей Матери женский монастырь – с. Раздольное, Надежденский р-н
40 Собор Казанской иконы Божьей Матери – г. Находка
41 Храм покрова Пресвятой Богородицы – г. Уссурийск

Старообрядческие
42 Старообрядческая церковь – г. Владивосток
43 Старообрядческая церковь – г. Артём

Католические
44 Костёл Пресвятой Богородицы – г. Владивосток

Протестантские
45 Евангелическо-лютеранская церковь Св. Павла – г. Владивосток
46 Церковь евангельских христиан-баптистов – г. Владивосток 
47 Пресвитерианская церковь – г. Владивосток

Иудейские
48 Синагога – г. Владивосток

Буддистские
49 Буддистский центр – г. Владивосток

Центры этнической культуры
50 Этнографическо-туристский комплекс «ТЭМУ» (нанайцы и удэге) -   Ольгинский р-н
51 Этно-культурный центр  (удэге) с. Красный Яр, Пожарского р-на

Горные хребты, горы, пики, пещеры
52 Ливадийская гора Пидан
53 Горы Сестра, Брат, Племянник
54 Хребет Чандолаз
55 Комсомольская пещера
56 Нежная пещера
57 Пещера «Приморский великан»
58 Гора Известковая. «Высота 611»
59 Минералогический музей, где представлены геологические «сокровища» Сихотэ-Алиня

Вулканы
Острова

60 Остров Русский
61 Остров Путятина
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62 Остров Аскольд
63 Остров Попова
64 Остров Карамзина
65 Остров Рейнике

Мысы, морские бухты, пляжи, базы отдыха 
66 Бухта Рудная
67 Пляжи  и базы отдыха

Реки, озера и водохранилища
68 Озеро Ханка.
69 Озеро Благодатное. 
70 Озеро Птичье.

Минеральные источники, грязи
71 Шмаковские минеральные источники.
72 Минеральный источник «Ласточка»
73 Минеральные источники «Горноводное»
74 Грязи Садгородские

Водопады
75 Беневские водопады
76 Водопад Неожиданный

Таблица 2

УНИКАЛЬНЫЕ ДЕСТИНАЦИИ ХАБАРОВСКОГО КРАЯ, 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ ДЛЯ ТУРИСТОВ

ООПТ
1 Большехехцирский заповедник
2 Комсомольский заповедник
3 Буреинский, заповедник
4 Ботчинский(амурский тигр), заповедник
5 Джугджгурский, заповедник
6 Болоньский,(перелетные птицы) заповедник
7 Национальный парк «Анюйский» 
8 Национальный парк «Шантарские острова»

Памятники истории, археологии, центры религиозной и этнической культуры
Археологические достопримечательности

9 Петроглифы Сикачи-Аляна. с. Сикачи-Алян, Хабаровский р-н
10 Сукпайская писаница.
11 Киинские писаницы (Киинские петроглифы) – с. Екатеринославка, р.н им. Лазо
12 Кондонское стойбище – с. Кондон, Солнечный р-н
13 Хехцирский археологический комплекс – Хабаровский р-н

Исторические достопримечательности
14 Памятник героям, пвавшим в борьбе за освобождение Дальнего Востока – г. Хабаровск
15 Памятник графу Н.Н. Муравьёву-Амурскому г. Хабаровск
16 Здание краевого краеведческого музея – г. Хабаровск
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17 Памятник основателю Хабаровска – капитану Я.В. Дьяченко
18 Памятник первостроителям – г. Комсомольск-на-Амуре
19 Мемориал «Вечный огонь» - г. Хабаровск
20 Памятник Ерофею Павловичу Хабарову – г. Хабаровск

Религиозные центры
21 Спасско-Преображенский собор – г. Хабаровск
22 Успенский собор – г. Хабаровск
23 Храм Серафима Саровского – г. Хабаровск
24 Собор Ильи Пророка – г. Комсомольск-на-Амуре
25 Собор Казанской иконы Божьей Матери – г. Комсомольск-на-Амуре
26 Храм новомученников и исповедников церкви русской – пгт. Чегдомын
27 Костёл Пресвятой Девы Марии – г. Хабаровск
28 Пресвитерианская церковь – г. Хабаровск
29 Соборная мечеть – г. Комсомольск-на-Амуре
30 Синагога ортодоксального иудаизма – г. Хабаровск
31 Буддистский центр – г. Хабаровск

Центры этнической культуры
Нанайские (все вдоль Амура)

32 С. Джари, 
33 С. Кондон
34 С. Сикачи-Алян
35 С. Мангбо
36 С. Троицкое
37 С. Ачан
38 Г. Комсомольск

Ульчские
39 С. Булава

Удэгейские
40 С. Гвасюки

Орочские
41 Совгавань
42 Ванино

Нивхские
43 Николаевск–на–Амуре

Горные хребты, горы, пики, пещеры.
44 Гора Берилл. Горный хребет Сихотэ-Алинь
45 Амурские столбы
46 Ауринский утёс
47 Урочище «Тигровый дом»
48 Сизиманский каменный лес

Вулканы
Острова

49 Шантарские острова
50 Остров Токи
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51 Остров Арка
Мысы, морские бухты, пляжи

52 Мыс Каменный
53 Пляжи

Реки, озера и водохранилища
54 Река Амур
55 Озеро Удыль
56 Озеро Хумми
57 Озеро Аму
58 Лотосовые озёра

Минеральные источники, грязи
59 Тёплый ключ
60 Тумнинский минеральный источник
61 Источник «Солонинский»
62 Лагуна Сомон

Водопады
63 Водопад Медвежий

Таблица 3

УНИКАЛЬНЫЕ ДЕСТИНАЦИИ САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ ДЛЯ ТУРИСТОВ

ООПТ
1 Курильский заповедник
2 Поронайский заповедник
3 Природный парк «Монерон»

Памятники истории, археологии, центры религиозной и этнической культуры
Исторические достопримечательности

4 Могила партизан, погибших в 1905 г. при обороне о. Сахалин от японских войск - 
Корсаковский район, озеро Тунайча

5 Мемориал в память жертв нефтегорского землетрясения 28 мая 1995 г. –Охинский район, 
бывший п. Нефтегорск

6 Дом, в котором в июле 1890 г. жил писатель Антон Павлович Чехов - г. Александровск-
Сахалинский

7 Нефтяная вышка, установленная в 1898 г. на первой нефтяной скважине, которая положила 
основание началу нефтепромыслов на Сахалине - г. Оха

8 Бюст русского мореплавателя И.Ф. Крузенштерна – г. Южно-Сахалинск
9 Мемориал в честь советских воинов, погибших в боях за освобождение Южного Сахалина 

и Курильских островов в 1945 г. – г. Южно-Сахалинск
10 Бюст русского мореплавателя В.М. Головина – г. Южно-Сахалинск
11 Бюст русского исследователя Дальнего Востока Г.И. Невельского – г. Южно-Сахалинск
12 Памятник русскому писателю А.П. Чехову – г. Южно-Сахалинск
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Археологические достопримечательности

Религиозные центры
13 Храм Покрова Пресвятой Богородицы – Александровск-Сахалинский
14 Церковь Серафима Саровского – г. Анива
15 Храм Вознесения Господня – г. Корсаков
16 Покровский монастырь – г. Корсаков
17 Храм благоверного князя Даниила Московского – г. Южно-Курильск
18 Храм Всех святых в земле Российской просиявших – г. Южно-Курильск
19 Кафедральный собор Рождества Христова – г. Южно-Сахалинск
20 Вознесенский кафедральный собор – г. Южно-Сахалинск

Центры этнической культуры
21 Этнодеревня  - с. Новое, Корсаковский р-н,
22 пос. Ноглики – райцентр одноимённого р-на, 
23 село Чир-Ундв Тымовоского городского округа
24 Этнические фестивали в Южно-Сахалинске

Горные хребты, горы, пики, пещеры. 
25 Пик Чехова
26 Останец Лягушка
27 Скалы Три Брата
28 Итурупские скалы
29 Вайдинская пещера

Вулканы
30 Вулкан Тятя
31 Вулкан Менделеева
32 Грязевой вулкан Южно-Сахалинский
33 Грязевой вулкан Пугачева.

Острова
34 Остров Тюлений

Мысы, морские бухты, пляжи, базы отдыха 
35 Мыс Великан
36 Японские тории, Тихая бухта и Клоковский водопад
37 Мыс Столбчатый
38 Мыс Крильон
39 Мыс Великан
40 Мыс Анива
41 Бухта Тихая
42 Янтарные пляжи

Реки, озера и водохранилища
43 Озеро Горячее
44 Озеро Кипящее
45 Озеро Буссе
46 Вавайские озера
47 Озеро Тунайча
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Минеральные источники, грязи
48 Дагинские термальные источники
49 Синегорские горячие источники

Водопады
50 Водопад Птичий
51 Водопад Черемшанский
52 Водопад Илья Муромец
53 Водопад Клоковский

Таблица 4

УНИКАЛЬНЫЕ ДЕСТИНАЦИИ КАМЧАТСКОГО КРАЯ, 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ ДЛЯ ТУРИСТОВ

 ООПТ
1 Природный заповедник «Вачкажец»
2 Памятник природы «Кутхины баты»
3 Корякский заповедник
4 Заказник «Олений дол» 
5 Быстринский национальный парк

Памятники истории, археологии, центры религиозной и этнической культуры
Исторические достопримечательности

6 Памятник, сооружённый в честь обороны г. Петропавловск-Камчатский от нападения 
англо-французской эскадры в 1854 г. - г. Петропавловск-Камчатский

7 Памятник воинам Советской Армии – освободителям Курильских островов - г. 
Петропавловск-Камчатский

8 Памятник Лаперузу Жану-Франсуа (1741 – 1788 гг. - г. Петропавловск-Камчатский
9 Памятник Берингу Витусу (1681 – 1741 гг.) -Алеутский район, село Никольское

Археологические достопримечательности
10 Комплекс древних поселений на реках Камчатка
11 На р. Ажабачья
12 Ушковская стоянка

Религиозные центры
13 Храм апостолов Петра и Павла – г. Петропавловск-Камчатский
14 Собор Святой Живоначальной Троицы - г. Петропавловск-Камчатский
15 Свято-Казанский женский монастырь – с. Елизово
16 Паратунскийвсехсвятский скит – п. Термальный
17 Приход Святой Терезы– г. Петропавловск-Камчатский

Центры этнической культуры
18 Этнокультурныйо центр в с. Никольское на о. Беринга
19 Ительменская деревня Пимчах – близ с. Сосновка, Елизовский р-н
20 Деревня Танынаут – городской округ Петропавловск-Камчатский
21 Тематический парк «Земля Кутха» - с. Мильково, Мильковский р-н
22 Национальная деревня Кайныран - Елизовский р-н близ г. Елизово
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Горные хребты, горы, пики, пещеры
Вулканы

23 Ключевская сопка
24 «Мертвый лес»
25 Авачинская сопка.
26 Вулкан Карымский.
27 Вулкан Горелый.
28 Вулкан Малый Семячик.
29 Вулкан «Камень»
30 Сопка «Ходутка»
31 Вулканический массив «Ксудач»

Острова
32 Командорские острова
33 Остров Старичков
34 Остров Карагинский

Мысы, морские бухты, пляжи
35 Авачинская бухта
36 Бухта Русская
37 Пенжинская губа

Реки, озера и водохранилища
38 Кроноцкое озеро
39 Курильское озеро
40 Озеро Двухюрточное
41 Голубые озера
42 Озеро Нерпичье
43 Озеро Карымское

Минеральные источники, грязи (Геотермальные выходы)
44 Долина гейзеров
45 Термальные источники на реке Паратунка
46 Пущинские термальные источники
47 Ходуткинские горячие источники
48 Налычевские горячие источники
49 Малкинские термальные источники
50 Кальдера Узон

Водопады
51 Вилючинский водопад
52 Спокойный водопад
53 Киселёвские водопады
54 Карымские водопады
55 Белые водопады
56 Андриановские водопады
57 Толмачёвские водопады
58 Каньон Опасный
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Таблица 5

УНИКАЛЬНЫЕ ДЕСТИНАЦИИ МАГАДАНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ ДЛЯ ТУРИСТОВ

ООПТ
1 Магаданский заповедник федерального значения
2 Природный заказник « Кавинская долина» 
3 Региональный заказник «Одян». Полуостров Кони 

Памятники истории, археологии, центры религиозной и этнической культуры 
Исторические достопримечательности

4 Рудник Бутугычаг. Тенькинский исправительно-трудовой лагерь, или Теньлаг. 
5 Рудник «Днепровский». Узники лагеря были рабочей силой «Днепровского».
6  «Серпантинка». Монумент, посвященный всем жертвам ГУЛАГа. 
7 Река Колыма. Сталинские лагеря политзаключённых.
8 Мемориальный комплекс памяти жертв репрессий «Маска скорби»
9 Музей «Память Колымы»  
10 «Стоянка Конго». Древнейшая в регионе стоянка первобытного человека  эпохи палеолита
11 Памятник первой геологической экспедиции на Магаданской земле в 1928 г. под 

руководством Ю. Билибина
Религиозные центры

12 Храм Рождества Христова – г. Магадан
13 Храм Николая Чудотворца – г. Магадан
14 Свято-Троицкий собор – г. Магадан
15 Кафедральный собор Святого Духа – г. Магадан
16 Покровский женский монастырь – г. Магадан

Центры этнической культуры
17 Этно-стойбище «Хэкет»(эвены) -посёлок Эвенск
18 национальные села – места проведения этнических фестивалей – ( Эвены и юкагиры) – 

с. Ямск,
19 С. Тахтоямск, 
20 С. Оротук, 
21 С. Гижига,
22 С. Гармандз.
23 (Коряки) – С. Верхний Парень, 
24 С. Тополовка 
25 Этнические фестивали в Магадане 

Горные хребты, горы, пики, пещеры. 
26 Пик Билибина 
27 Пик Абориген
28 Хетские столбы

Вулканы
Острова

29 Остров Талан. Огромный птичий базар.
30 Ямские острова.
31 Остров Завьялова. 
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Мысы, морские бухты, пляжи, базы отдыха 
32 Бухта Нагаева
33 Бухты Гертнера, Веселая, острова Вдовушка, Кекурный. 

Реки, озера и водохранилища
34 Колымское водохранилище
35 Река Ола
36 Озеро Джека Лондона
37 Озеро Танцующих Хариусов

Минеральные источники, грязи
38 Мотыклейские термальные источники 
39 Таватумские термальные источники 
40 Широкинские источники. 
41 Ключ Конгали

Таблица 6

УНИКАЛЬНЫЕ ДЕСТИНАЦИИ ЧУКОТСКОГО АО, 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ ДЛЯ ТУРИСТОВ

ООПТ
1 Заповедник «Остров Врангеля
2  Национальный парк «Берингия»

Памятники истории, археологии, центры религиозной и этнической культуры
Археологические достопримечательности

3 Историко-культурный комплекс «Кива к» – Провиденский район, мыс Низменый, к западу 
от лагуны Кивак

4 Китовая аллея– Провиденский район, о. Итыгран в Сенявинских проливах  напротив о. 
Аракамчечен

5 Наскальные рисунки– Чаунский район, правобережье р. Пегтымель, ниже устья ручья 
Кайкууль

6 Историко-культурный комплекс «Поутен»– Чукотский район, устье реки Поутен
7 Историко-культурный комплекс «Аван» – Провиденский район, К югу от поселка 

Провидения,
8 Историко-культурный комплекс «Яндогай»– Чукотский район, к югу от села Лаврентия
9 Остатки укреплений «Крепость Рыгнахпак»– Провиденский район, вершина сопки 

Рыгнахпак  р.Ульхум
10 Историко-культурный комплекс «Иколуврунвеем»– Чукотский район, при устье р. 

Иколоврунвеем
11 Историко-культурный комплекс Мечигмен– Провиденский район, песчано-галечная коса, 

отделяющая Мечигменскую губу от моря.
12 Историко-культурный комплекс «Чини» – Чукотский район, западнее мыса Чини

Исторические достопримечательности
13 Мемориальный комплекс «Памятник первым Ревкомовцам – г. Анадырь
14 Памятник Дежнёву Семёну Ивановичу - Чукотский район, с. Уэлен
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15 Памятный знак в честь 250-летия I Камчатской экспедиции - Провиденский район, п. 
Провидения

16 «Памятник серому киту» – Провиденский район, полуостров  Матлю в бухте Ткачен
17 Памятный крест майору Павлуцкому – Анадырский район, сопка Майорская
18 Стела «180 меридиан» – Иультинский район. Мыс Шмидта
19 Мемориальные места захоронения участников перегона самолетов по трассе Аляска – 

Сибирь (АЛСИБ) – Иультинский район, посёлок Уэлькаль и Эгвекинот
Религиозные центры

20 Кафедральный собор Святой Живоначальной Троицы  - г. Анадырь
21 Храм в честь Преображения Господня – г. Анадырь 
22 Храм Почаевской иконы Божией Матери –  пос. Угольные Копи
23 Храм Успения Пресвятой Богородицы – г. Певек
24 Храм преподобного Серафима Саровского – о г. Билибино
25 Храм святителя Иннокентия, митрополита Московского - пос. Провидения
25 Храм святителя Николая – пос. Беринговский

Центры этнической культуры
27 Этнические фестивали в  Анадыре,
28 Уэлене,
29 Провидения,
30 Билибино,
31 Усть-Белая,
32 Снежное - Анадырского района

Горные хребты, горы, пики, пещеры.
Вулканы

33 Анюйский вулкан
Острова

34 Остров Итыгран.
35 Остров Айон 
36 Остров Ратманова 

Мысы, морские бухты, пляжи, базы отдыха
37 Мыс Наварин
38 Мыс Шелагский

Реки, озера и водохранилища
39 Река Анадырь
40 Озеро Эльгыгытгын 
41 Озеро Коолень
42 Озеро Красное 
43 Озеро Тытыль

Минеральные источники, грязи
44 Лоринские
45 Мечигменские
46 Чаплинские
47 Сенявинские 
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Таблица 7

ВОДОПАДЫ ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ

ПРИМОРСКИЙ КРАЙ ВОДОПАД

Дальнегорский городской округ Синанчинский
Находкинский городской округ Хрустальный
Партизанский городской округ Арсеевский (Берендей)

Водолей
Ворошиловские водопады

Анучинский муниципальный 
округ Принцесса

Лазовский муниципальный округ Еломовскийкаскад  / Звезда Приморья
Зуевский
каскад Чащевитый
Водопады ручья Легенда
Обручевский каскад

Ольгинский муниципальный 
район   

Чертов Мост 
Разбойник
Каменские водопады (Поднебесный и Жало Змеи)
Ветвистый

 Партизанский муниципальный 
район ‎ 

Каскад Падюшка (Алексеевские)
Макаровские
Литовские водоскаты

Тернейский муниципальный 
округ 

Амгинские водопады (Черный Шаман, Арсеньева, Ивана 
Царевича и др.) 
Большой Амгинский водопад (Черный Шаман)
Арсеньева
Ивана Царевича
Кемские пороги и водопады 
Холмогорские

Хасанский муниципальный  
район‎ Кравцовские водопады

 Шкотовский муниципальный   
район‎  

Левый Горбатов
Тигровый
Смольные
Маруськины слезы
Калиниские

ХАБАРОВСКИЙ КРАЙ  ВОДОПАД

Аяно-Майский  муниципальный 
район Сэлиндэ

Верхнебуреинский 
муниципальный район

Медвежий
Водопады р. Курайганы
Ягдынья
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Муниципальный район им. 
Полины Осипенко 

Диер
Платье Невесты

Нанайский муниципальный район Сагена
Мунали

Охотский муниципальный район Водопады на р. Улья
Солнечный муниципальный 
район

Горный
Болоджок
Джиакунь

Тугуро-Чумиканский 
муниципальный район

Бомнак
Шантарские водопады

Ульчский муниципальный район Мосолова

Хабаровский муниципальный 
район Грозный (Иван Грозный)

МАГАДАНСКАЯ ОБЛАСТЬ  ВОДОПАД

Муниципальное образование 
«город Магадан» Нагаевский

Ольский городской округ Игандинские
Сеймкан

Ягоднинский городской округ Каскадный
Каменушка

ЧУКОТСКИЙ АО  ВОДОПАД

Анадырский муниципальный 
район Дионисия

городской округ Эгвекинот 
(Иультинский) Матачингай

КАМЧАТСКИЙ КРАЙ  ВОДОПАД

Петропавловск-Камчатский ГО Белые водопады
Быстринский Кававля
Елизовский Тройной

Вилючинский
Ольга
Мутновский
Спокойный (Косы Вероники)
Бабий Камень
Карымские водопады

Мильковский Андриановскиевдп
Олюторский МР Иматра
Тигильский МР Аратгырнын
Усть-Большерецкие Киселевские

Толмачевские водопады
Белые водопады
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САХАЛИНСКАЯ ОБЛАСТЬ  ВОДОПАД

городской округ Александровск-
Сахалинский 

Воевода
Спасенный
Ревун

Корсаковский городской округ Медвежий
Грандиозный
Слюда

Курильский городской округ Илья Муромец
Плачущие скалы (Стена водопадов)
Девичьи Слезы (Татьяна)
Такка

Макаровский ГО Клоковский
Угледарский каскад
водопады хр. Жданко

Невельский ГО 

 

Шестомский каскад
Лопатинский
Шебунинский
Салют

Ноглики ГО Тукспи-Маму
Поронайский ГО Нитуй
Северо-Курильский ГО Юрьева

Высокий
Томаринский ГО Черемшанский
Холмский ГО Шуйский
Южно-Курильский ГО Птичий

Каскад Водопадов
Южно-Сахалинск ГО Айхор

Уюновский каскад
ГО – городской округ

▲ Корбохон. Хабаровский край ▲ Горный. Хабаровский край.
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Таблица 8

ЛЕЧЕБНЫЕ ГРЯЗИ ТИХООКЕАНСКОЙ РОССИИ

Месторождение Регион Местоположение Тип пелоидов Показания

Озеро Утиное Камчатский 
край

в долине 
р. Паратунки 
курорт 
Паратунка, 
в 30 км к ЮЗ от 
г. 
Петропавловска-
Камчатского

сульфидная 
иловая 
грязь
(озерно-
ключевая)

Болезни нервной системы (пороки 
развития), деформации и хромосомные
 нарушения, Болезни глаза и его 
придаточного аппарата, Болезни уха 
и сосцевидного отростка, Болезни органов 
пищеварения, Болезни кожи 
и подкожной клетчатки, Болезни костно-
мышечной системы и
 соединительной ткани, Болезни 
мочеполовой системы

торфяник 
Мотыклейское 

Магаданская 
область

в 1,5 км к западу 
от впадения
реки Улукан в 
Мотыклейский 
залив (Тауйская 
губа)

торфяные грязи 
(низинный 
торф)

Болезни нервной системы (пороки 
развития), деформации и 
хромосомные нарушения, Болезни 
системы кровообращения, 
Болезни органов дыхания, Болезни 
органов пищеварения, Болезни кожи 
и подкожной клетчатки, Болезни костно-
мышечной системы и 
соединительной ткани, Болезни 
мочеполовой системы, Травмы, 
отравления и некоторые другие 
последствия воздействия внешних причин

Озеро Щучье Магаданская 
область

в 3 км к ЮЗ от 
курорта Талая

сапропели Болезни костно-мышечной системы и 
соединительной ткани,
 Болезни нервной системы (пороки 
развития), деформации и 
хромосомные нарушения, Болезни 
мочеполовой системы, Болезни органов
 дыхания, Болезни системы 
кровообращения, Некоторые 
инфекционные 
и паразитарные заболевания (гепатит)

озеро Налимное Магаданская 
область

в 3,5 км к западу 
от курорта 
Талая

сапропели Болезни нервной системы (пороки 
развития), деформации и хромосомные 
нарушения, Болезни глаза и его 
придаточного аппарата, Болезни уха и 
сосцевидного отростка, Болезни органов 
пищеварения,
 Болезни кожи и подкожной клетчатки, 
Болезни костно-мышечной 
системы и соединительной ткани, Болезни 
мочеполовой системы, 
Некоторые инфекционные и паразитарные 
заболевания (гепатит)

Оджанская бухта Магаданская 
область

Оджанская бухта 
в Мотыклейском 
заливе 
Охотского моря

морские иловые 
грязи

 

Озеро Ханка Приморский 
край

 сульфидные 
иловые
 грязи

 

Лечебные грязи 
бухты Экспедиции
 (акватория зал. 
Петра Великого)

Приморский 
край

залив Посьета, 
бух. 
Экспедиции, близ 
поселков Посьет 
и Краскино

сульфидные 
иловые 
грязи (морские)

Болезни костно-мышечной системы и 
соединительной ткани, 
Болезни мочеполовой системы, Болезни 
органов пищеварения
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Садгородские 
лечебные грязи в 
зал. 
Угловом 
(акватория зал. 
Петра Великого)

Приморский 
край

в 26 км к 
северу от г. 
Владивостока, 
кутовая 
часть Амурского 
залива, 
зал. Угловой

сульфидные 
иловые 
грязи (морские)

Болезни костно-мышечной системы и 
соединительной ткани, 
Болезни мочеполовой системы, Болезни 
нервной системы (пороки развития), 
деформации и хромосомные нарушения, 
Болезни органов пищеварения

Мелководненские 
лечебные
 грязи (акватория 
зал. Петра 
Великого)

Приморский 
край

о. Русский, бух. 
Воевода,
 как ее составная 
часть - бух. Мел-
ководная

сульфидные 
иловые
 грязи 
(морские)

 

Месторождение 
долины р. 
Киевка (оз. Шелю-
шино, Безымянное)

Приморский 
край

 сапропели  

Бухта Тихая Лагуна Приморский 
край

 сульфидные 
иловые
 грязи 
(морские)

 

Лагуна 
Лебединская

Приморский 
край

 сульфидные 
иловые 
грязи (морские)

 

Лагуна Духовская Приморский 
край

 сульфидные 
иловые 
грязи (морские)

 

Лазовские Приморский 
край

 сапропели  

Ольгинские Приморский 
край

 сапропели  

Кировские Приморский 
край

 сапропели  

Ласточка Приморский 
край

 сапропели  

Ясненские Приморский 
край

Хасанский р-н сульфидные 
иловые
 грязи 
(морские)

 

Находкинские Приморский 
край

 сульфидные 
иловые
 грязи 
(морские)

 

Залив Сакоехама 
Охотского
моря (оз. Лебяжье)
 Стародубское

Сахалинская 
область

в 18 км к северу 
от  г. Долинска

сульфидные 
иловые 
грязи (морские)

Болезни нервной системы (пороки 
развития), деформации и хромосомные
 нарушения, Болезни глаза и его 
придаточного аппарата, Болезни уха и 
сосцевидного отростка, Болезни органов 
пищеварения, Болезни кожи 
и подкожной клетчатки, Болезни костно-
мышечной системы и 
соединительной ткани, Болезни 
мочеполовой системы

Сопка Южно-
Сахалинское

Сахалинская 
область

в 23 км к СЗ от 
г. Южно-
Сахалинска

сопочная грязь Болезни органов пищеварения, Болезни 
системы кровообращения, 
Болезни нервной системы (пороки 
развития), деформации и 
хромосомные нарушения, Болезни костно-
мышечной системы и 
соединительной ткани, Болезни органов 
дыхания
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Сопка Пугачевское Сахалинская 
область

в 3 км к СВ от
 г. Пугачева

сопочная грязь Болезни нервной системы (пороки 
развития), деформации и 
хромосомные нарушения, Болезни костно-
мышечной системы 
и соединительной ткани, Болезни 
мочеполовой системы, 
Болезни органов пищеварения, Болезни 
системы кровообращения

Сопка Дагинское Сахалинская 
область

вблизи впадения 
р. Нельбуту в 
Дагинский залив

сопочная грязь Болезни мочеполовой системы, Болезни 
органов пищеварения, 
Болезни нервной системы (пороки 
развития), деформации и 
хромосомные нарушения, Болезни костно-
мышечной системы и 
соединительной ткани

Дагинские грязи 
(Безымянное-
Дагинское)

Сахалинская 
область

на берегу 
Ныйского 
залива

3 типа – 
морские
 сульфидные 
грязи + 
минерали-
зованный
 торф + 
сапропели

Болезни нервной системы (пороки 
развития), деформации 
и хромосомные нарушения, Болезни глаза 
и его придаточного аппарата, 
Болезни уха и сосцевидного отростка, 
Болезни органов пищеварения, 
Болезни кожи и подкожной клетчатки, 
Болезни костно-мышечной системы
 и соединительной ткани, Болезни 
мочеполовой системы

Озеро Гиляко-
Абунан

Сахалинская 
область

12 км к югу от
 г. Охи

сульфидные 
высокозольные
 сапропели

 

Озеро Тунгор Сахалинская 
область

17 км к югу от г. 
Охи,
 5 км к северу от 
п. Тунгор

сульфидные 
высокозольные 
сапропели

 

Озеро Тауро Сахалинская 
область

Лагунное озеро в
 Углегорском 
районе

сульфидные 
иловые 
грязи (морские)

 

Озеро Изменчивое Сахалинская 
область

Расположено на
 восточном 
побережье 
Тонино-
Анивского п-ова

сульфидные 
иловые
 грязи 
(морские)

 

Лагуна Чайво Сахалинская 
область

 сульфидные 
иловые 
грязи (морские)

 

Месторождения 
грязей 
на Кунашире (три 
залежи)

Сахалинская 
область

Наиболее 
доступны 
гидротермальные 
грязи 
вулкана 
Менделеева, 
в долине ручья 
Кислого 
на о. Кунашир

гидротер-
мальные 
(псевдовулка-
нический
 тип)

 

Месторождения 
грязей на
 Кунашире (две 
залежи)

Сахалинская 
область

 сапропели 
(гумусовые)
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Месторождение на 
Черной 
речке

Хабаровский 
край

в пойме реки 
Черная, 
на восточной 
окраине 
г. Хабаровска

торфяные грязи
 (низинный 
торф)

Болезни нервной системы (пороки 
развития), деформации и хромосомные 
нарушения, Болезни системы 
кровообращения, Болезни органов 
дыхания, Болезни органов пищеварения, 
Болезни кожи и подкожной клетчатки, 
Болезни костно-мышечной системы и 
соединительной ткани, Болезни 
мочеполовой системы, Травмы, 
отравления и некоторые другие
 последствия воздействия внешних 
причин

Проявление зал. 
Чильба 
(Большое Кизи)

Хабаровский 
край

Ульчский р-н иловые грязи

Озеро Гавань 
(Кизи)

Хабаровский 
край

Оз. Гавань в 
районе 
Аннинских 
минеральных вод

иловые грязи 
(пресные гли-
нистые
 с повышенным 
содержанием 
органических 
веществ)

заболеваниях опорно-двигательного 
аппарата, периферической нервной
 системы, женских и некоторых других 
заболеваний

Лагуны Татарского 
пролива
(Сомон, Тигиль)

Хабаровский 
край

Ульчский р-н торфянистые 
илы - солено-
водные торфы 
(осоковый 
торф)

Вершина бухты 
Северной

Хабаровский 
край

торфяные илы – 
солневодные 
торфы 
(древесно-
кустарничково-
осоковый торф)

Бухта Эггэ Хабаровский 
край

Советско-
Гаванский 
р-н,

сульфидные 
иловые грязи + 
сапропели

Чугчагирское озеро Хабаровский 
край

р-н Полины 
Осипенко

сапропели

Гурское 
месторождение

Хабаровский 
край

граница 
Амурского 
и Нанайского 
р-нов

Пресноводная
 бессульфидная 
торфяная 
лечебная 
грязь

Эльбанское 
месторождение

Хабаровский 
край

Амурский р-н пресноводная 
бессульфидная 
торфяная 
лечебная 
грязь

Бичевское 
месторождение

Хабаровский 
край

Хабаровский р-н

Лечебные грязи 
залива 
Алдома

Хабаровский 
край

Аяно-Майский 
р-н

Лечебные грязи 
залива 
Мучки

Хабаровский 
край

Ванинский р-н

Навкэркытрынское 
месторождение 

Чукотский 
автономный 
округ

сульфидные 
иловые 
грязи (морские)
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Таблица 9

САНАТОРИИ, ПРОФИЛАКТОРИИ И МЕДИЦИНСКИЕ ЦЕНТРЫ

Населенный пункт ОБЪЕКТ

ПРИМОРСКИЙ КРАЙ

Владивосток

Санаторий “Амурский залив”
Санаторий “Строитель”
Санаторий “Сахарный ключ”
Санаторий-профилакторий “Золотой берег”
Санаторий “Моряк”
Санаторий “Лазурный”
Санаторий “Приморье”
Санаторий “Океанский”
Санаторий “Манчжур”
Санаторий-профилакторий “Незабудка”
Санаторий-профилакторий “Интеграл”
Санаторий-профилакторий “Экспресс”
Детский санаторий “Волна”
Медицинский центр “Океан”

о. Русский, 
Владивосток

Центр оздоровительной медицины и реабилитации МЦ ДВФУ
Санаторно-гостиничный комплекс “Белый Лебедь”

Находка Санаторий “Жемчужный
Уссурийск Санаторий-профилакторий “Радуга”
Горноводное Санаторий-профилакторий “Адонис”

Горные ключи

Санаторий “Шмаковский”
Санаторий “Жемчужина”
Санаторий “Изумрудный”
Санаторий имени 50-летия Октября ЦБ России
Санаторий-профилакторий “Горноводное”

Чистоводное Оздоровительный центр “Чистоводное”
Щербаковка Отделение “Евгеньевское” Краевой больницы восстановительного лечения
ж/д разъезд 
Светлояровка, 
Черниговский р-н

Отделение “Светлояровка” Краевой больницы восстановительного лечения

ХАБАРОВСКИЙ КРАЙ

Хабаровск
Санаторий “Хабаровский”
Детский санаторий “Амурский”
Санаторий-профилакторий “Мечта”

Комсомольск-на-
Амуре

Санаторий-профилакторий “Металлург”
Медицинский центр “Кедр”
Медицинский центр “Лесная поляна”

Амурск Санаторий-профилакторий “Родник”
Тумнин Санатоий “Горячий ключ”
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Аннинские 
Минеральные воды Санаторий “Анненские воды”

Бычиха Санаторий “Уссури”
Воронежское-2 Санаторий-профилакторий “Железнодорожник”

САХАЛИНСКАЯ ОБЛАСТЬ

Южно-Сахалинск
Санаторий “Синегорские минеральные воды”
Детский областной многопрофильный санаторий
Реабилитационный центр “Аралия”

Пионеры Центр медико-социальной реабилитации “Чайка”
Некрасовка Санаторно-оздоровительный центр “Лесная поляна”
Охотское Оздоровительный центр “Лесное озеро”

КАМЧАТСКИЙ КРАЙ

Паратунка
Санаторий “Паратунка”
Санаторий “Жемчужина Камчатки”
Санаторий-профилакторий “Спутник”

Начики Санаторий “Начики”
МАГАДАНСКАЯ ОБЛАСТЬ

Магадан Санаторий “Мир”
Синегорье Детский снаторий “Синегорье”
Стекольный Магаданский областной детский противотуберкулезный санаторий
Талая Санаторий “Талая”

Из аэропорта (Угольные Копи) в г. Анадырь на «воздушной подушке».
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ПАМЯТНИКИ ПРИРОДЫ

Приложение к Таблице 10

ПРИМОРСКИЙ КРАЙ: 

Регионального значения
►Пещера Соляник,
►Пещера Пржевальского,
►Пещера Географического Общества,
►Пещера Летучая Мышь,
►Пещера Белый Дворец, 
►Пещера Приморский Великан, 
►Пещера Комсомольская, 
►Пещера Макрушинская, 
►Пещера Чертов колодец, 
►Пещера Серафимовская, 
►Лиман реки Раздольная, 
►Озеро Бересты, 
►Озеро Гончарово, 
►Урочище Плато Озерное, 
►Семенной участок пихты цельнолистной, 
►Пещера Чертовы ворота, 
►Пещера Нежная
►Пещера Сюрпризная, 
►Пещера Николаевская,
►Пещера Ледяная малютка, 
►Пещера Белый Парус, 
►Пещера Садовая, 
►Пещера Холодильник, 
►Пещера Дальнегорская, 
►Пещера Обреченная, 
►Черные скалы, 
►Речка Золотая, 
►Падь Черемуховая, 
►Озеро Большое, 
►Петропавловские озера, 
►Урочище Черный куст, 
►Водопад Амгинский, 
►Сопка Верхнеперевальная, 
►Озеро Малое, 
►Озеро Цаплинник, 
►Обнажение горных пород «Каменные Щеки», 
►Родник Майский,
►Озеро Березовское, 
►Тисовая роща, 
►Озеро Бразениевое,
►Озеро Пресное, 
►Лесной массив Китовое Ребро, 
►Озеро Павленково, 
►Сопка Безымянная, 
►Озеро Курбатово и ближайшие озера, 
►Речка Крестьянка, 

►Озеро Черепашье, 
►Пихтовый лес, 
►Объект реликтовых, редких растений – 
Сосна могильная, бархат амурский, 
►Озеро Волчанецкое, 
►Посадки кедра корейского 
(Участок лесных культур кедра корейского), 
►Участок лагуны Огородная и озерцо 
Большое Круглое, 
►Речка Славянка, 
►Озеро Глубокое, 
►Вершины гор Сестра и каменный Брат, 
►Бельцовский Утес, 
►Озеро Чухуненко, 
►Сопка Кунгулазская, 
►Долина кедров, 
►Синегайская сопка, 
►Устье протоки Вербовая 
(р. Большая Уссурка), 
►Сопка Племянник (Гора Племянник), 
►Место произрастания 
рапонтикума (лекарственное), 
►Ильичевская грибная роща, 
►Сенькин родник, 
►Родник Дворянковский,
►Гранатовская дубовая роща, 
►Синельниковский родник, 
►Липово-грабовая роща, 
►Озеро Латвия, 
►Геологический разрез Чернышевский, 
►Дубовая роща, 
►Пещера Спасская, 
►Водопад реки Каменки, 
►Гора Сенькина Шапка или Книжная полка, 
►Скала Сашин Лобик (Гора Сашин лобик), 
►Серебряный ключ, 
►Озеро Любительское, 
►Кедровые леса Вострецовского 
лесничества (Вострецовские кедровые леса), 
►Багульниковая сопка, 
►Геологический разрез Раздольненский, 
►Голубичник, 
►Бухта Анна, 
►Озеро Гусиное, 
►Острова Карамзина и Верховского, 
►Сопка Сюдари, 
►Горная пещера (искусственная выработка), 
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►Скала с погребальной сосной, 
►Геологический разрез Тобизинский, 
►Фадеевская дубовая роща, 
►Струговская грибная роща, 
►Сосновая роща, 
►Утес Белоглинный, 
►Возвышенность фонтан, 
►Скала Шапка Мономаха, 
►Популяция чистоустовника Клейтона, 
►Ключ Минеральный, 
►Тисовая роща, 
►Минеральные источники: 
Юпитер и Малый Южный, 
►Сопка Сестра (Гора Сестра), 
►Озеро Цаплинное, 
►Сопка Голубиный Утес, 
►Минеральный источник Теплый ключ, 
►Гора Спасательная, 
►Озеро Благодатное, 
►Урочище Чертов мост, 
►Кедровые леса Дальнекупского лесничества, 
►Метеоритные кратеры Сихотэ-Алиня, 
►Тутовая роща, 
►Чернятинская абрикосовая роща, 
►Новогеоргиевская абрикосовая роща, 
►Сопка Брат (Гора Брат), 
►Сопка Мыс, 
►Роща диморфанта (Роща калопанакса 
семилопастного), 
►Полтавская дубовая роща, 
►Болото Прибрежное, 
►Болото Цаплинник, 
►Озеро Спондинское, 
►Место стоянки исследователя 
Дальнего Востока  В.К. Арсеньева в 1911 г., 
►Бухты Залива Посьета (Новгородская, 
Экспедиции, Рейд Паллада), 
►Школьный дендрарий 
«Верхнеперевальский», 
►Озеро Золотое, 
►Озеро Болсуновское, 
►Озеро Штаны, 
►Скалы Маяк Беневского, 
►Мыс Девичьи Пески, 
►Грушевая падь, 
►Заросли зверобоя, 
►Перевал Веннюкова, 
►Сопка Глазовская, 
►Пещера Крутая, 

►Участок с хвойником односеменным 
в устье р.Киевки, 
►Устье реки Выгонки, 
►Гора Скалистая, 
►Искусственные посадки кедра, 
►Бухта Миноносок, 
►Сосновая роща Новоселищенская, 
►Геологический разрез Кипарисовский, 
►Лотосовые озера, 
►Гора Багульниковая, 
►Устье реки Таловки, 
►Дубовая роща Галенковская, 
►Тигровая падь, 
►Участок с преобладанием культурного 
ландшафта березовой рощи, 
►Пещера Спящая красавица, 
►Артезианский источник, 
►Калиновая роща, 
►Кекуры Жаба и Тюлень, 
►Мыс Столбовой, 
►Минеральный источник, 
►Обнажение Лазурное, 
►Минеральный источник Нарзан, 
►Остров Халербе, 
►Озеро Лебяжье, 
►Озеро Казенное, 
►Озеро Ковчег (Малое мраморное), 
►Озеро Ореховое, 
►Ореховый распадок, 
►Озеро Хаблацкое, 
►Гора Ястребовская, 
►Ячеистые скалы, 
►Обнажение горных пород «Щеки», 
►Ключ Кислый (родник), 
►Группа сосен Погребальная, 
►Барановский вулкан, 
►Барсуковая роща, 
►Водопад на ключе Еламовском,       
►Галенковский парк, 
►Болото в бухте Кит, 
►Озеро Лабынцево, 
►Прибрежная часть Амурского залива, 
►Роща Комиссаровская 
(Комиссаровская сосновая роща), 
►Озеро Поспеловское, 
►Кедровые леса, 
►Участок пихты цельнолистной, 
►Пещера Богатая Фанза, 
►Пещера Близнец, 
►Пещера Дальняя
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ХАБАРОВСКИЙ КРАЙ:

Регионального значения
►Анюй, 
►Роща кедра корейского, 
►Иоли, 
►Скалы Нанайка и Богомол, 
►Каменная роща с урочищем Сизиман, 
►Остров Ионы с прилегающей водной 
территорией, 
►Кедрово-тисовая роща, 
►Кедровый лес, 
►Роща кедра корейского (Категенский кедрач), 
►Лесной массив с участием кедра корейского, 
►Селекционно-семеноводческий центр, 
►Озеро Чистое, 
►Оползневое озеро, 
►Роща кедра корейского – лесная площадь, 
►Тисовая роща, 
►Лотосовые озера (Озеро Лончаково), 
►Кедр корейский с примесью 
тиса остроконечного, 
►Роща сосны обыкновенной, 
►Сихотэ-Алинь, 
►Заросли бразении Шребера, 
►Роща сосны обыкновенной, 
►Пихтово-еловый лес с черникой пазушной, 
►Заросли лотоса, 
►Произрастание лютика Турчанинова, 
►Топты, 
►Скальное обнажение Шаман, 
►Силинский лес, 
►Сад ДВ научно-исследовательского 
института сельского хозяйства, 
►Тигровый дом, 
►Центральный парк культуры и отдыха, 
►Пещера Прощальная, 
►Среднехорский, 
►Озеро Большое Токо и 
конечно-моренный ландшафт, 
►Термальный источник Теплый ключ 
с ручьем Чопе, 
►Роща тисового стланика, 
►Озеро Хумми, 
►Тис остроконечный, 
►Озеро Гасси, 
►Роща кедра корейского – 
равнинный кедровник, 
►Заросли дуба монгольского, 
элеутерококка, лимонника китайского, 
башмачка крапчатого и большого, 

►Холано-кудюмское урочище, 
►Естественное возобновление 
пихтово-елового леса, 
►Роща кедра корейского у села Анастасьевка, 
►Роща кедра корейского, 
►Посадки сосны обыкновенной, 
►Болото Моховое, 
►Месторождение минерально-термальных вод 
Анненские воды, 
►Питомник имени Шуранова, 
►Оползневое озеро Амут, 
►Сосновый бор, 
►Роща кедра корейского, 
►Заросли лимонника китайского, 
►Лесной массив с сосной обыкновенной, 
►Роща кедра корейского, 
►Местообитание бабочки-голубянки, 
►Дендрарий Дальневосточного научно-иссле-
довательского института лесного хозяйства, 
►Залив Счастья с островами Кевор и Чаячный, 
►Пещера Кокдзяму, 
►Тисовая роща

МАГАДАНСКАЯ ОБЛАСТЬ:

Федерального значения
►Остров Талан 
Регионального значения
►Лондонский, 
►Нелькобинский, 
►Песчаный, 
►Тальский (Тальский термальный источник), 
►Тасканский, 
►Сеймчанский, 
►Омулевский, 
►Абориген, 
►Джегдянский, 
►Базальтовый, 
►Нелюдимая, 
►Мотыклейский (Мотыклейский 
термальный источник), 
►Хасынский, 
►Замковое, 
►Атарганский, 
►Вулкан Маякан, 
►Ольское плато, 
►Широкая (Широкинские источники), 
►Таватумский (Таватумский 
термальный источник) 
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САХАЛИНСКАЯ ОБЛАСТЬ:

Регионального значения
►Лесогорские термальные источники, 
►Гора Вайда, 
►Корсаковский ельник, 
►Популяция кардиокринума (лилии) Глена, 
►Кунаширский кустарниковый 
реликтовый лес, 
►Южно-Сахалинский грязевой вулкан, 
►Кабарожьи скалы с гротами, 
►Остров Чайка, 
►Аммониты реки Пугачевки, 
►Лагуна Буссе, 
►Верхнебуреинский, 
►Стародубские дубняки, 
►Дагинские термальные источники, 
►Водопад на реке Нитуй, 
►Томаринский бор, 
►Озерский ельник, 
►Хребет Жданко, 
►Озеро Тунайча, 
►Лунский залив, 
►Бухта Чайка, 
►Остров Лярво, 
►Высокогорья горы Чехова, 
►Мыс Великан, 
►Водопад Медвежий, 
►Красногорский тисовый лес, 
►Мыс Слепиковского, 
►Группа Пугачевских грязевых вулканов, 
►Роща ореха маньчжурского, 
►Острова Врангеля, 
►Ущелье ручья Октябрьского, 
►Структурно-денудационный останец 
Лягушка, 
►Озера горы Спамберг, 
►Лагуноозерный реликтовый лес, 
►Мыс Кузнецова, 
►Река Анна, 
►Феллодендроновая роща на острове 
Шикотан, 
►Популяция скальной флоры, 
►Вулкан Менделеева, 
►Костромской кедровник, 
►Успеновские клюквенники 

КАМЧАТСКИЙ КРАЙ:

Регионального значения
►Мыс Зубчатый, 
►Озеро Двухюрточное, 
►Озеро Паланское, 
►Кальдера вулкана Горелый, 
►Мыс Южный, 
►Сопка Никольская, 
►Озеро Ажабачье, 
►Мыс Грозный, 
►Река Белая, 
►Лежбище моржей на Семеновской косе 
острова Карагинский, 
►Дранкинские горячие ключи, 
►Сопка Горячая, 
►Озеро Сокоч, 
►Андриановские водопады, 
►Озеро Карымское, 
►Остров Столбовой, 
►Вулкан Хангар, 

ЧУКОТСКИЙ АВТОНОМНЫЙ 
ОКРУГ:

Регионального значения
►Ключевой (Сенявинские 
термоминеральные источники), 
►Восточный (Уэленские горячие ключи), 
►Пекульнейский, 
►Чегитуньский, 
►Лоринские (Кукуньские, Мечигменские) 
горячие ключи, 
►Чаплинский (Чаплинские минеральные 
источники), 
►Термальный, 
►Озеро Аччен, 
►Роутан, 
►Айонский, 
►Кекурный (городище останцев), 
►Тнеквеемская роща, 
►Раучуагытгын, 
►Телекайская роща, 
►Амгуэмский, 
►Паляваамский, 
►Пегтымельский 
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